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第１１回天草マラソン大会要項 

1  主 催  天草マラソン大会実行委員会 

2  共 催  天草市・天草市教育委員会・(一社)天草市体育協会・(一社)天草宝島観光協会 

天草市物産振興協会･天草市商工会・（一社）天草市芸術文化協会

3  主 管  天草市陸上競技協会 

4  後 援  熊本県・熊本県教育委員会・公益財団法人熊本県体育協会・熊本陸上競技協会・苓北町・苓北町

教育委員会 ・（社）熊本県観光連盟・NHK 熊本放送局・RKK・TKU・KKT・KAB・天草ケーブルネット

ワーク㈱・FMK エフエム熊本・㈱熊本シティエフエム・熊本日日新聞社・天草市社会福祉協議会 

 （第 10回大会実績） 

5  協 賛  アシックスジャパン（株）・大塚製薬（株）・JAL・AMX天草エアライン（株）・NTT西日本・スポーツデポ

宇土店・高橋酒造（株）・（株）九電工 天草オリーブ園 AVILO・(株)蔵・吉田産業（株） 本渡支店・九

州テクニカルメンテナンス（株）・熊本部品（株）・天草ガス（株）・（株） 熊本銀行 天草支店・（株） 

アマケンテック・南邦建設（株）・黒まん本舗・肥後銀行 天草支店・天草設備（株）・天草信用金庫・

（株） アレス・（株） 吉永産業・（株） 望洋閣・本渡五和農業協同組合・ホテルアレグリアガーデン

ズ天草・（株）ネクストプラス・天草ケーブルネットワーク（株）・旬彩の小川・太陽企業グループ・大日

本清掃（有）・協業組合 本渡清掃公社・（有） 宝餅本舗・フタバ九州（株）・（株） 熊電施設 天草支

店・大昌建設（株）・ＪＡあまくさ・丸善興産（株）・（有） ケイエス工業・(株)中村建設・ユメール・天草

プリンスホテル・イソップ製菓(株)・（株） 九電工 天草営業所・(株)ダイキ・パナランド クサズミ・

(有)友建リース・(株)大黒屋・富永米屋・木原都堂・大王商会・（株） 池田商店・(有)天草レンタル・

（株） 海老の宮川・貝川蒲鉾店・（有） 旅館 新和荘 和み宿 新和荘 海心・（株） 成和開発・（株） 

あまくさ魚園・天草郡市医師会立天草地域医療センター・合資会社 天草酸素・天草市総合交流施

設 愛夢里・（株） くらたけ・（株） レイメイ藤井 天草営業所・(有)パールタクシー・(株)フジコー・弁

当の百恵・（株） なかむらポリエチレン・小嶋米酒店・(株)千原組 保険部・（有） 手野運送店・海の

幸 ひらはた・日本岡観光バス（株）・(有)マツヤスポーツ・ヒノマル（株）本渡営業所・（株） 熊本菓

房・栄美屋旅館・（株） アカイテクノ・（株） ハマ電気商会・ヤスムラスポーツ・（株） 北星堂・鶴屋

百貨店 天草店・（株） 野上電設・(有)本渡レンタカー・(有)栖本レンタカー・ワタナベデザイン・やき

とり大将・居酒屋 丸高・ちゃんこ綱・（名）天草酒造・産交バス（株） 天草営業所・誠文社印刷・カレ

ー屋 珊瑚礁・(有)オザキタイヤ商会・（株）丸健水産・ホテル・食事処 河丁・えすぽると（天草飴本

舗）・猫八・光食堂・フラワーショップ花よど・岡田かまぼこ店・栖本温泉河童ロマン館・（株） 豊建

設・合資会社 ダスキン天草（ミスタードーナツ）・浦田ショッピング・宮口商店・池崎しょうゆ醸造元・

松屋旅館・（有） うまかや・お食事処 和（かず）・（株） 印刷センター・植田食品・（株） ボングー・

天草蕎麦処 苓洲屋・(株)松下かまぼこ店・醍醐・かみなかサイクル・瀬高屋本店・よしだ（吉田 陽

子）・（有） 靴のやまだ・(有)天草城観光・（有） 旭設備機工・（有） 馬場測量設計事務所・民宿 イ

ルカ館・文龍社・ホテル・サンロード・仲んた・吉永商店・天草美装観光 (有)ライオン堂・(有)下天草

観光バス・ぐうちょきぱん（西部コンサルタント）・弁当の米田・ほっともっと本渡船之尾店・(有)山藤

屋（天草プラザホテル）・(有)山藤屋（アネックス）・(有)山藤屋（ベルメゾン）・蛇の目寿し・吉田生花

店・お菓子のみつみ・さつまラーメン 本渡店・レストラン・ハニー・（有） 共栄ファーム・田中花屋・

来々軒・（有） 天草うに豆総本家 豆福・さつき工房・イナガキ印刷・おさかな食堂 将吾・花太郎・

天勝・エコホテル アシスト・(有)永松商店・（有） 浦田帆屋・天草民宿 なんばん・(株)川崎建設・亜

壽多・植林商店・(株)エルフルール フラワーショップたまき・天草ありあけ（株）（有明温泉 さざ波

の湯）・フードショップかどや・(有)歩産業・井手建設（有）・（有） 永田冷菓・手野風蔵・（株） 松下

園・（有）天草民報社・天草漁業協同組合・（名）天草酒造（第１０回大会実績） 

6  協 力 天草警察署、天草市交通指導員協議会、天草郡市医師会、天草広域連合消防本部、天草市スポ

ーツ推進委員協議会、九州医療スポーツ専門学校、Ｋ‘sＷｏｒｋｓ、天草市商工会五和支所、二江ま

ちづくり振興会はやざき部会、シルバーバック天草本渡店、天草高等学校、天草工業高等学校、苓

明高等学校、本渡中学校、五和中学校、五和小学校、天草太鼓推進会、天草はまゆう会、本渡岳

友会、天草信用金庫（第１０回大会実績） 
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【給水所協力】 Ａｙａ小児・矯正歯科医院、ショップかねこ、デイリーヤマザキ二江店、さくら自動車、FRP ノジマ 

【駐車場協力】 天草中央病院、JA 本渡五和、JA あまくさ、天草信用金庫、園田博之事務所、定医院、天草漁業

協同組合、肥後銀行天草支店、酒井外科・内科医院、天草第一病院、天草ガス（株）、本渡年金事

務所、天草電気工事業協同組合、熊本県農業共済組合、天草工業高等学校、本渡中学校、熊本県  

7  趣 旨  長距離・マラソン選手の発掘、育成と併せて、健康づくり・体力づくりを図るとともに、イベントによる

交流人口の増大と地域の活性化を図ることを目的とする。 

8  期 日 平成２８年１１月２０日（日）雨天決行

9  会 場  天草市民センター、天草信用金庫本店駐車場、大矢崎緑地公園 

10 日 程 

選手受付（前日） 平成２８年１１月１９日（土） 
１３：００～１９：００ 

（市民センター体育館） 

選手受付（当日） 平成２８年１１月２０日（日） 
７：００～８：３０ 

（市民センター体育館）

開会式 平成２８年１１月２０日（日） 
８：４５ 

（天草信用金庫本店駐車場予定） 

スタート 
フルマラソン（４２．１９５ｋｍ） ９：００ ※同時スタート 

ハーフマラソン（２１．０９７５ｋｍ） ９：００ ※同時スタート 

表彰式 男女総合３位まで順位確定後、随時行う 

※選手受付時において、代理出走による不正を防止するため、本人確認をさせていただきます。 

（運転免許証や保険証など身分がわかるもの） 

11 種目及び制限時間 

種 目・定 員 制限時間 関 門 

フルマラソン 

４２．１９５ｋｍ ３，０００人 ７時間 

スタート地点閉鎖 ９時１５分 

折り返し地点 ２時間５０分 

３２ｋｍ地点 ４時間５０分 

ハーフマラソン 

２１．０９７５ｋｍ 
２，０００人 － スタート地点閉鎖 ９時１５分 

12 コース   ス タ ー ト ：天草信用金庫前国道３２４号線上 

フィニッシュ ：大矢崎緑地公園 

ﾌﾙﾏﾗｿﾝ 

42.195㎞ 

天草信用金庫前国道→肥後銀行天草支店→市役所前→くすりの木山北部店前→広瀬公園入口→セブンイレ

ブン天草本渡広瀬店前→大矢崎緑地公園前→産交ﾊﾞｽ天草営業所→本渡海水浴場→ＪＡさいつＧＳ→国道３２

４号→佐伊津郵便局→五和支所前→鬼池港→二江→苓北町坂瀬川４８５番地付近折り返し→（二江→鬼池港

→五和支所前→佐伊津郵便局→ＪＡさいつＧＳ→本渡海水浴場→産交ﾊﾞｽ天草営業所→大矢崎緑地公園内 

ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 

21.0975㎞ 

天草信用金庫前国道→肥後銀行天草支店→市役所前→くすりの木山北部店前→広瀬公園入口→セブンイレ

ブン天草本渡広瀬店前→大矢崎緑地公園前→産交ﾊﾞｽ天草営業所→本渡海水浴場→ＪＡさいつＧＳ→国道３２

４号→佐伊津郵便局→五和支所前→御領五和中学校先折り返し→（五和支所→佐伊津郵便局→本渡海水浴

場→産交ﾊﾞｽ天草営業所→大矢崎緑地公園内 

13 参加資格  平成２８年４月１日で１５歳以上（高校生以上）の健康な男女で、誓約書に同意し、同時に参加

料を納入した人とします。 

14 参 加 料       フルマラソンの部  ６，５００円 

ハーフマラソンの部 ５，５００円（※ともにスポーツ傷害保険料込） 
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15 参加申込 

（１）申込開始日  平成２８年７月１日（金） ０時～

（２）申込み締切日 平成２８年８月３１日（水）但し、郵便振替の場合は、平成２８年８月８日（月）

          ※定員に達した時点で、締切となります。 

（３）申込み方法  

RUNTES インターネット・携帯サイト   www.runnet.jp/

郵便振替 
所定の参加申込用紙（払込取扱票）に必要事項を記入の上、参加

料を郵便振込にて入金してください。 

※申込後の参加料の返金及び部門変更は認めません。二重エントリーについても同様とします。 

※定員を設けていますので、申込受付は、参加料入金の先着となり、定員に達した時点で締切とな

りますので、早めのご入金をお勧めします。

なお、定員を超えた場合は、参加料から手数料を差し引いた金額を返金します。 

※申込内容及び参加料の振り込み確認後、大会２週間前をめどに参加受付証及び関係資料を送付い

たします。また、届かない場合は、大会事務局までご連絡ください。 

※参加受付証は、選手受付の際に必要です。大切に保管してください。 

  （４）問い合わせ先  天草マラソンエントリーセンター TEL092-626-2922／FAX092-626-2882 

                 天草マラソン大会事務局    TEL0969-32-6783／FAX0969-24-2744 

16 表  彰 

表彰式は、各種目（フルマラソン・ハーフマラソン）男女総合３位までを対象とし、賞状・副賞を授与します。 

   最遠来者賞、最高齢賞、各種目（フルマラソン・ハーフマラソン）男女総合４位～１０位までに副賞をお送りま

す。（後日送付） 

17 参 加 賞  参加者全員に参加賞（Ｔシャツ・フィニッシャーズタオル・物産ｺｰﾅｰ 500 円券・地元特産品）を贈

呈します。※前日受付者（天草市外）の方には、地元特産品等が当たる抽選会を実施。 

18 完走記録証 完走者には、完走記録証を贈呈します。ただし、４２．１９５ｋｍの完走記録証は、制限時間内に

完走した者に限ります。 

完走証には、各部門別順位を印字します。 

種 目 № 部 門 種 目 № 部 門 備 考 

ﾌﾙﾏﾗｿﾝ

42.195ｋｍ

1 10 代男子 

ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ

21.0975ｋｍ

15 10代男子 

※ 大会当日の年齢 

2 10 代女子 16 10代女子 

3 20 代男子 17 20代男子 

4 20 代女子 18 20代女子 

5 30 代男子 19 30代男子 

6 30 代女子 20 30代女子 

7 40 代男子 21 40代男子 

8 40 代女子 22 40代女子 

9 50 代男子 23 50代男子 

10 50 代女子 24 50代女子 

11 60 代男子 25 60代男子 

12 60 代女子 26 60代女子 

13 70代以上男子 27 70代以上男子

14 70代以上女子 28 70代以上女子
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19 注意事項  （１） 体調には充分注意し、安全を第一にマイペースで走ってください。万一、体調が悪くなった

人は、勇気を持ってエントリー辞退、または競技を中止してください。 

（２） オープン参加及び代理出走は認めません。 

（３） ナンバーカードは主催者が用意し、受付時に配布します。胸部に四隅をとめて、審判や観

衆にわかりやすく付けてください。 

（４） ナンバーカードには計測タグがついていますので、絶対に外さないようにしてください。計

測タグは、フィニッシュ後に回収します。また、当日走らない人は、受付で回収します。 

   なお、計測タグを紛失した場合は、１個につき２，０００円の自己負担をお願いします。 

（５） ５分前、１分前、１０秒前を通告し、ピストルの合図で出発します。 

（６） コースの多くは車の往来があるので、事故防止のため、なるべく往路・復路とも道路の左

側端を走ってください。伴走については事務局が認めた以外は禁止とします。 

（７） 走行については、警察官・交通指導員・係員の指示に必ず従ってください。場合によっては

選手の走行を中断することがあります。 

（８） スタート地点については９時１５分に閉鎖します。 

（９） ４２．１９５ｋｍについては、折り返し地点、３２ｋｍ地点に関門を設け、スタート地点におい

ては１５分、折り返し地点においては２時間５０分、３２ｋｍ地点については４時間５０分で閉

鎖します。関門閉鎖後は計測タグをはずして役員の指示に従い収容車に乗車してくださ

い。 

（１０）大会中は交通規制をかけていますが、すべての交通規制を１４時００分に解除しますので、

１３時５０分からは歩道を走行してください。 

（１１） 大会中の不慮の疾患・事故等については、応急措置以外の責任は一切負いません。 

競技中の事故については、一日傷害保険の補償にとどめます。 


