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6：30 起床、更衣、体温測定
食事準備、配膳

6：45 朝食
食後の片付け、歯磨き
洗面、整容

7：30 朝の掃除

7：50 登校準備

8：00 洗濯干し

8：15 児童生徒バス乗車

児童生徒登校

9：00 学校

15：00 児童生徒下校

15：30 おやつ

16：00 入浴
フリータイム

17：15 食事準備、配膳

17：45 夕食
食後の片付け、歯磨き

18：00 排泄指導
更衣
学習指導

19：00 点呼、人員確認
フリータイム
就寝準備
絵本の読み聞かせ

20：00 小学生就寝
フリータイム

21：00 消灯

ひまわり
天草学園通信５月号

天草学園での防災の取り組みについて

全国的にも県内においても、地震・台風・豪雨などの様々な災害や、不審人物から事件に巻
き込まれるなど、命を脅かされる事案が発生しています。

天草学園では、1年間を通じて火災・地震・津波・豪雨浸水・不審者対応など様々な事態を

想定し避難訓練を実施しています。

天草学園の地理的な状況として、天草市の防災マップでは洪水・土砂災害警戒区域に該当

していません。しかし、園舎の裏に川があることや、近年、何が起こるか分からない災害が起

きていることも事実ですので訓練に取り入れています。

訓練内容が複雑になると利用者も職員も混乱してしまい、いざという時に落ち着いて行動す

ることが出来なくなるため、命を守ることを第一とし、わかりやすい方法で訓練を実施していま

すのでご紹介したいと思います。

●災害発生・火災発生など緊急な事態が発生した場合には・・・

１，まずは命を守る行動を・・・

２，男子棟・女子棟それぞれの１階リビング（テレビのある所）に集合。

３，避難誘導職員がすべての居室を見回り、人員とともに被災状況の確認

１階リビングから災害に応じて下記の場所へ避難誘導する
・火災の場合：玄関前駐車場・園舎横の公園

・地震の場合：玄関前駐車場・園舎横の公園

・豪雨災害の場合：２F食堂・学習室

・津波の場合：２F食堂・学習室

４．災害が落ち着くまで安全な場所で待機

５．被災状況を確認し、利用者支援及び生活できる状況を整える行動に移行します。（事業継

続計画）
大きな災害が発生した場合には利用者・ご家族の安否が確認できるよう対応します。災害
対策を講じていく際には、利用者・ご家族・職員共に協力し苦難を乗り越えていく必要がある
と感じていますので、今後も、ご理解とご協力の程よろしくお願い致します。

防災担当 岡部 宝

おやつ作り

みんなで洗濯
たたみ

宿題頑張れ！！

当番活動

たくさん遊ぶぞ☆

Let’ｓ ダンシング♪

点呼の時間

整理整頓



　

今月号のお便りと一緒に、令和6年度前期分(4月から9月）の支援計画と収支報告書を郵送致しました。
保護者の皆様には大変ご面倒をおかけしますが、内容をご確認の上、署名捺印をされて、近日中に同
封の返信用封筒にて、学園まで郵送して頂きますようお願い致します。また、契約されている利用者の
栄養ケア計画もご案内しております。いずれも署名捺印をされて支援計画と一緒に返送願います。尚、
計画等の内容についてご不明な点がございましたら、各担当までお問い合わせください。

支援計画書

栄養ケア計画

お問い合わせ先について
「支援計画書」

児童発達支援管理
責任者：錦戸

「栄養ケア計画」
管理栄養士：舩本

「収支報告書」
各記録職員

天草学園 電話番号
22-3873

収支報告書

5月の行事

４月あいさつ名人

誕生日おめでとう

天草学園
3日 手作りおやつ
5日 誕生会
10日 総合防災訓練
21日 職員会議

園内研修

天草支援学校
2日 全学部歓迎レクレーション
10日 小中学部歓迎レクレーション
13日～17日 個別面談、支援会議

本町小学校
1日 茶摘み
2日 茶摘み予備日
12日 PTA奉仕作業
26日 運動会

※雨天時は27日
26日は代休

本渡中学校
1日 授業参観
19日 運動会
20日 振替休日

天草工業高校
2日 体育大会代休

倉岳高校
25日～ 高校総体

☆誕生者外食☆

学園では誕生者のお祝いとして、
誕生日当日か、土日の休日に外
食を行っています。子どもの食べ
たいもののリクエストを聞き、その
お店で食事をします。ケーキは
買って学園で食べています。子ど
もたちの特別な一日になるように
行事として行っています。

※行事が変更にな
ることもありますの
でご了承ください。

令和6年度1回目のあいさつ
名人になったのは、前年度
総合優勝を果たしたＴ・Ｋ
さん、あいさつ名人常連の
Ｋ・Ｉさんでした。今年度
も引き続き行っていきます
ので、みなさんが元気なあ
いさつが出来るように頑張
りましょう。

保護者の皆様へお願い致します！

この欄には誕生者の写真
と職員からのコメントが掲
載されています。


