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  編集･発行
枦宇土地区振興会

　〒863-0045

　　枦宇土町１７１１番地

　　TEL･FAX ２３－４７３６

10月１7日(木)午前10時から枦宇土地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ講堂で、健康教室(第２回生き生きサ

ロン交流会)が26名の参加で行われました。
天草南地域包括支援ｾﾝﾀｰの浦田さん指導による、
ﾎﾞｰﾙを使った筋肉を伸ばす運動、空間認識に役
立つ手や指を使った運動や、社会福祉協議会の
荒木さんと松下さん指導による、お手玉ゲーム
やﾗｸﾞﾋﾞｰﾎﾞｰﾙで行うﾎﾞｰﾘﾝｸﾞをしました。
次回、第５回枦宇土町高齢者学級は、11月21日(木)

午前10時から、場所はｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ視聴覚室において

『天草アーカイブについて』です。お誘い合わせの
うえ、多数のご参加をお待ちしております。

10月15日(火)午後７時30分より枦宇土体育館で、各地区より10チームが参加して２日間に
わたって開催されました。1日目に３試合戦い、その勝率でパートを分けて２日目を戦いまし
た。２日目Ａパートは、上位4チーム総当り戦、Ｂパートは、さわやか賞をめざして競い合い
ました。試合は白熱し予選１日目から接戦が多く、僅差で予選順位が決定したり、2日目も得
失点差でさわやか賞が決まり、最後の試合まで目が離せない見ごたえのある接戦ばかりでした。

開催にあたり、ご協力いただきました体育推進委員や参加いただいた皆様に深く感謝を申し上げます。

※ 全チームの詳しい対戦戦績は、枦宇土地区振興会のHP（ｺﾐｾﾝ日記）をご覧ください.。

Ａパート（予選上位頂上決戦！）

優 勝 大迫区Ｂ(カプリコ)チーム
2 位 久々山・平床区コロ助チーム

3 位 宇津木区チーム
4 位 大迫区Ａ(ゴールド)チーム

さわやか賞：仮・寺区Ｃチーム

Ｂパート（目指せ！さわやか賞）
1 位 仮俣・寺の尾区Ｃチーム

2 位 大地区枦宇土保育園チーム
3 位 仮俣・寺の尾区Ａチーム

4 位 久々山・平床区チーム

第４回高齢者学級：健康づくりと楽しいゲーム

優勝：大迫区Ｂチーム

11月11日(月)天草警察署において、仮俣・寺の尾区の山田利雪
さんと原田栄次さんに警察署長より、人命救助の感謝状贈呈があ
りました。これは、１０月に枦宇土町で発生した民家火災におい
て、迅速な救助活動を行い尊い人命を救われたことに対して執り
行われたものです。お二人のきとくな行動に深く敬意を表します。
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枦宇土地区振興会で 検索 ≪ＨＰアドレス≫ http://hp.amakusa-web.jp/a0833/MyHp/Pub/

☆ 今後の行事予定 ☆
11月17日(日)第26回枦宇土ふるさとまつり
11月21日(木)第5回枦宇土町高齢者学級

11月28日(木)日本の宝島天草づくり講演会
11月30日(土)社会を明るくする運動推進大会
12月 1日(日)イルミネーション設置

10月24(木)19時３０から枦宇土体育館で行われ、参加者21人が、赤・黄・青に分か
れて、8種目を競い合いました。釣りや運勢占いや
球々遊びなど、
真剣だけど笑い
ありの楽しいミ
ニ運動会になり
ました。

10月18日(金)大迫クラブの皆様

10月29日(火)仮寺クラブの皆様

11月6日(水)カプリコの皆様

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ館内外玄関ロビーや
トイレなど綺麗に清掃をありが
とうございました。

10月16日(水)午前10時35分より亀川小学校体
育館で行われました。4年〜6年の約150名の生
徒達がクラスごとに合唱を披露しました。

亀川小学校 校内音楽会

10月22日(火)稜南中学校体育館で英語発表
や合唱などの学習成果発表会が行われました。

稜南中学校 学習発表会

ポテトチップス釣り！

上手に受取れるかな？！

まちづくり市外研修の参加者募集！！

期日は、12月14(土)〜15日(日)午前８:30分市役所出発、
研修先は福岡県の「僕らの楽校」(朝倉市)と「大刀洗ブ
ランチ」(三井郡大刀洗町)です。
申込締切 12/６(金)〆切 ※参加者負担金３千円、
参加を希望される方や詳しい日程を希望される方は、
枦宇土地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰにご連絡下さい。

運勢占い！

優勝～赤組～

http://hp.amakusa-web.jp/a0833/MyHp/Pub/

