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8月 8日（木）区長会

8月20日（火）体育推進部会

8月29日（木）体育推進委員会

9月 1日（日）天草市一斉避難訓練

9月 2日（月）あいさつ運動

9月14日（土）食場地区敬老会

9月15日（日）亀川地区敬老会

9月17日（火）あいさつ運動

9月18日（水）高齢者学級

9月25日（水）健康料理教室
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8・9月の行事予定

ありがとうございました

7月8日（月）午前8時より小雨

の降る中、亀場町西長寿会14名

の皆さんが、亀場地区コミュニ

ティセンター花壇に「ケイトウ」

「ポーチュラカ」の花苗の植え

付けを行っていただきました。

綺麗な花が咲くのが楽しみです。

ありがとうございました。

花いっぱい運動春の叙勲

受章おめでとうございます

江﨑 昭德さん

上浜田区・85歳

瑞宝双光章

元公立小学校長

受章おめでとう

ございます

亀場町敬老会のお知らせ

今年度も対象者は75歳以上で、2地区で

敬老会を実施いたします。古希（70歳）

の方には記念品の贈呈のみとなります。

≪食場地区≫

9月14日（土）午前10時より

食場自治公民館

≪亀川地区≫

9月15日（日）午前10時より

亀場地区コミュニティセンター講堂

9月1日は天草市一斉避難訓練

自然災害から安全・迅速に避難できるよう、避難行動を重点にお

いた一斉避難訓練が実施されます。9月1日（日）午前9時にサイレ

ンが鳴り、避難訓練の放送が行われます。亀場町各区でもそれぞ

れの地区で行いますので、皆さん方も

決められた場所に避難してください。

七夕会雨天の為
中止しました

6月30日（日）に青少年育成部会亀っ

子健全育成事業の一つの「七夕会」が

予定されていましたが、当日の朝「大

雨・洪水警報」が発表され、中止の決

定をいたしました。七夕飾りやそうめ

ん流しなど楽しみにしていた子ども達

も多かったと思います。そうめん流し

の竹も有志の皆さんが協力して準備し

ていましたが残念です。来年はできる

といいですね。

夜間一斉パトロールを実施

7月23日（火）19時30分より町内一斉パトロールを実施しました。

各区ごとに区長さんが中心となり、生活環境部会・青少年育成部

会・亀川小、稜南中ＰＴＡなど、町民ボランティアの方々で行わ

れました。各地区から防犯灯や信号機が必要な箇所、歩行者への

危険個所などの発見がありました。

以前より空き家等も増えたよう

ですが、特に異常は見受けら

れませんでした。市への要望

などは区長と共に対応したい

と思います。暑い中ご参加、

ご協力いただき有り難うござ

いました。



寺中区 平本良一 区長
寺中区は亀川の入口ともいえるところです。

小高い場所の上から眺めると、亀場町が一望

できます。この度寺中区の区長を務めさせて

頂くことになりました。不安を抱きながらど

うにか4か月が過ぎようとしています。地区

の皆さんの協力をいただきながら、先輩の指

導を受け、努めてまいりますのでよろしくお

願いします。

新区長シリーズ

6月25日（火）亀川保育園の年長組園児たち

17名が園で制作した七夕飾りを、亀場地区コ

ミュニティセンターに持って来てくれました。

しばらくの間コミセンロビーに展示させてい

ただきました。有り難うございました。

亀川保育園より七夕飾り

天草市熱中症対策一時休憩所のお知らせ

7月1日（月）から9月30日（月）まで、亀場コミセンは、

天草市熱中症対策一時休憩所のひとつとなっています。熱

中症の予防及び重症化を防ぐため、暑さを感じた時には気

兼ねなくお立ち寄りください。

高齢者学級

7月17日（水）高齢者学級を開催しました。講師は天草

南包括支援センター木下・柴田様で、健康講座『すこや

かな老齢期を過ごすために』という内容で話していただ

き、15名の参加がありました。次回は、9月18日（水）午

前10時より、消費生活講座『買い物トラブルに遭わない、

遭わせない』という内容で予定しています。興味をお持

ちの方はご参加下さい。

お世話になりました
平成28年度から約3年間（途中休みましたが）

亀場地区振興会職員として勤務いたしましたが、

7月末日をもって退職することとなりました。大

変な仕事でしたが、それなりに楽しかったです。

亀場町民の皆様今後ともよろしくお願いします。

亀場地区振興会活動を陰ながら応援したいと思

います。ありがとうございました。

井上 幸美

※8月より山本八重子さん（上浜田区）が勤務

されます。9月号に着任の挨拶を掲載します。

第２回健康料理教室

7月24日（水）午前10時より、今年度2回目となる健康料

理教室が行われました。男性5名、女性7名、食改7名の参

加がありました。（生活環境部会主管）

今回もまず最初に食育講師の山本友保さんから「健康寿

命を延ばそう」というテーマで講話がありました。今回の

メニューは、魚のカレームニエル・たたききゅうりのごま

だれ和え・ピーマンとえのきの味噌和え・冷やし南瓜のポ

タージュスープでした。 皆で楽しく調理をしていただき

ました。

亀場地区における市の第一次避難所は、
今年度から、風水害・地震・津波ともに

「稜南中学校体育館」となっています。

また、歩行や食事、トイレ等支援が必要な方は、
要配慮者避難所「天草中央保健福祉センター」

も利用することができます。


