
 本渡北地区「小学生の料理教室」報告 2025 1 11 

 

本渡北地区振興会主催で「小学生の料理教室」を開催しました。 

1 月は「お正月料理を体験しよう」をテーマにした料理実習を行いました。 

 

日 時：2025 年 1 月 11 日（土） 9 時 30 分～13 時 30 分 

場 所：本渡北コミュニティセンター 

参加者：小学生 16 名 食改４名 

献 立：雑煮 

こどもおせち（ちらしずし、煮しめ、果物 

    鶏の唐揚げ、エビフライ、鮭、他） 

 

＜子どもたちの感想＞ 

・うさぎりんごの皮むきが難しかった。 

・楽しかった。 

・美味しかった。 

 

＜食改の感想など＞ 

・鮭はうろこや骨をとったので食べやすかった。 

・こんにゃくは切り目を入れて見栄えが良くなった。 

・品数が多かったので時間がかかったが、盛りつけたら彩りが良く、薄味でとても 

美味しかった。 


