
令和３年度 天草市子ども会駅伝大会 

新型コロナウイルス感染症拡大防止対策事項 

【参加者用】 

（選手・監督・引率責任者） 

  本大会に参加できる人は、大会申込書に記載した選手、監督、引率責任者とします。 

  本大会に参加する人は、「健康観察カード」に必要事項を記入し、監督が全員分をとりま

とめて大会当日の受付時に提出してください。 

  当日、発熱症状（目安として３７．５度以上）など体調が優れない人は参加の自粛をお願

いします。 

  会場内にアルコール消毒液を設置するので、消毒を行ってから入場してください。 

  会場内では、マスクを着用してください（競技中やウォーミングアップ中は除く）。 

  競技の前後及び競技中は、指定されたエリア内に留まり、選手同士の距離（できるだけ１

ｍ以上）の間隔確保に努めてください。 

  ウォーミングアップ場への立ち入りは最小限とし、ウォーミングアップ中も周囲との距離

（できるだけ１ｍ以上）の間隔確保に努めてください。 

  こまめな手洗い、うがい及びアルコール等による手指消毒を十分に行ってください。 

この場合の消毒液は、各チームで用意してください。 

  大会中は大きな声での応援や会話等はしないでください。 

  大会終了後は、３つの密を避ける観点から長時間の滞在をされずに、できるかぎり速や

かに帰宅をお願いします。 

  個人で利用する物（飲み物やタオル等）は共用しないでください。 

  ゴミ、着用済みのマスク等の私物は全てチームで責任をもって持ち帰ってください。 

  会場内での会食は禁止とします。 

  新型コロナウイルス接触アプリ（ＣＯＣＯＡ）インストールに協力してください。 

  その他、感染症拡大防止対策については主催者の指示に従ってください。 

天草市子ども会育成連絡協議会 



令和３年度 天草市子ども会駅伝大会 

新型コロナウイルス感染症拡大防止対策事項 

【大会運営者用】 

（市子連役員・校区理事・運営スタッフ・審判員） 

  本大会の運営者は、天草市子連役員（事務局含む）及び校区理事、各チームから選

出された運営スタッフ、審判員（天草市陸上競技協会）とします。

  本大会の運営者は、「健康観察カード」に必要事項を記入し、大会当日の集合時に提

出してください。 

  当日、発熱症状（目安として３７．５度以上）など体調が優れない場合は、代理の人を

選出してください（当日の体調・検温で主催者が適当と認めた者に限る）。

  会場内にアルコール消毒液を設置するので、消毒を行ってから入場してください。 

  大会中は、必ずマスクを着用してください。 

  こまめな手洗い、うがい及びアルコール等による手指消毒を十分に行ってください。 

  参加者や他のスタッフ等との距離（できるだけ１ｍ以上）の間隔確保に努めてください。 

  大会中は大きな声での指示や会話等はしないでください。 

  個人で利用する物（飲み物やタオル等）は共用しないでください。 

  ゴミ、着用済みのマスク等の私物は責任をもって持ち帰ってください。 

  会場内での会食は禁止とします。 

  新型コロナウイルス接触アプリ（ＣＯＣＯＡ）インストールに協力してください。 

  その他、感染症拡大防止対策については主催者の指示に従ってください。 

天草市子ども会育成連絡協議会 



令和３年度 天草市子ども会駅伝大会 

新型コロナウイルス感染症拡大防止対策事項 

【応援者用】 

  本大会は、応援者の人数を制限して開催することから各チームからの応援者は、２４人以

内とします。ただし、保護者同伴の未就学児は人数に含めません。 

  本大会の応援者は、「健康観察カード」に必要事項を記入し、各自で大会当日の受付時

に提出してください。 

  本大会の応援者には、受付時にリストバンド（紙製）を配布しますので、必ず装着してくだ

さい。 

  当日、発熱症状（目安として３７．５度以上）など体調が優れない人は応援の自粛をお願

いします。 

  会場内にアルコール消毒液を設置するので、消毒を行ってから入場してください。 

  会場内では、マスクを着用してください。 

応援場所は、陸上競技場スタンドとします。スタンド内では、密集しないようできるだけ１ｍ

以上の間隔確保に努めてください。 

  こまめな手洗い、うがい及びアルコール等による手指消毒を十分に行ってください。 

  大会中は大きな声での応援や会話等はしないでください。 

  大会終了後は、３つの密を避ける観点から長時間の滞在をされずに、できるかぎり速や

かに帰宅をお願いします。 

  個人で利用する物（飲み物やタオル等）は共用しないでください。 

  ゴミ、着用済みのマスク等の私物は全てチームで責任をもって持ち帰ってください。 

  会場内での会食は禁止とします。 

  新型コロナウイルス接触アプリ（ＣＯＣＯＡ）インストールに協力してください。 

  その他、感染症拡大防止対策については主催者の指示に従ってください。 

天草市子ども会育成連絡協議会 



選手用

(受付記入）

健康観察カード確認欄

種別 受領 返却

監督・引率責任者用

監督者氏名

連絡先(携帯)

感染者が発生した場合は、保健所等の公的機関への情報提供を承諾します。

大会終了後、２週間は健康観察を続け、異常があった場合は必ず連絡します。

【連絡先：天草市子連事務局（天草市教育委員会生涯学習課　 0969ｰ27-7788）】

選手・監督・引率責任者に健康観察上の異常が見られませんでしたので、本日の大会への参
加を申請します。

チーム名

参加者全員にマスク着用・手洗い・消毒・咳エチケット等感染症対策を徹底します。

市子連
確認欄

駅伝大会参加のためのチェックシート

駅伝大会に参加するチームの監督は、以下の事項の□にチェックを入れ、大会当日受付に提
出すること。

大会名 令和３年度天草市子ども会駅伝大会

期日 令和３年１２月１２日（日）

参加者全員の健康観察カードを確認し、発熱（37.5℃以上）や体調不良などないこ
とを確認しました。

参加者全員の健康観察カードを管理しています。

※ ①健康観察カードをきちんとそろえて、受付に提出してください。

【監督当日提出用】



★毎日、各自で必ず記入ください。

★大会当日、持参し必ず監督に提出ください（大会運営者及び応援者は受付時に提出）。

★大会終了後も、２週間の健康観察を行ってください。

12 7 火

12 8 水

12 9 木

大会終了後、市子連事務局で保管します。

℃

大会名 令和３年度天草市子ども会駅伝大会

市子連
確認欄

①健康観察カード（選手・監督・引率責任者・大会運営者・応援者）

所属 氏名

当日提出用

※該当する箇所に○印をお願いします

月 日 曜日 体温
備考

頭痛、めまい、吐き気等
体調不良について記入

10 金

12 11 土

大
会
１
週
間
前
か
ら
の
体
温
等

12 12 日

℃

℃

℃

℃

℃

12

★後日、発熱などあった場合は、責任者を通じて市子連事務局までご報告ください。

★感染者が発生した場合は、保健所等の公的機関へ情報提供する場合があることを了承くださ
い。

氏名

携帯番号

緊急連絡先（保護者等）

12 6 月 ℃



12 22 水 ℃

12 21 火 ℃

℃

12 17 金 ℃

℃

12 15 水 ℃

★後日、発熱などあった場合は、責任者を通じて市子連事務局まで報告ください。

★感染者が発生した場合は、保健所等の公的機関へ情報提供する場合があることを了承くださ
い。

大
会
後
２
週
間
の
体
温
等

12 26 日

℃

℃

℃

℃

℃

℃

℃

24 金

12 25 土

月 日 曜日 体温
備考

頭痛、めまい、吐き気等
体調不良について記入

12 13 月

12 18 土

12 14 火

12 16 木

大会名 令和３年度天草市子ども会駅伝大会

市子連
確認欄

②健康観察カード（選手・監督・引率責任者・大会運営者・応援者）

所属 氏名

※該当する箇所に○印をお願いします

★毎日、各自で必ず記入ください。

★大会終了後も、２週間の健康観察を行ってください。

12 19 日

12 20 月

12 23 木

健康観察終了後、各子ども会で保管をお願いします。

℃

12


