
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いやしの里 本町地区振興会 検索 

地域福祉ネットワーク事業お世話になりました 

 ５月２1 日（木）行政区長、老人会長、民生委員、包括支援
センターなでしこ、社会福祉協議会、健康福祉政策課で各民生
委員単位に分かれて避難行動要支援者名簿の見直しを行いまし
た。今年も地区長さんを含めより細かい情報収集作業を行って
いただきました。個々の情報だけでなくみんなで共有すること
で支え合いにつながります。今後もご支援よろしくお願いいた
します。お忙しいところ皆様方には大変お世話になりました。 
 

 

 

 
 

町民ミニバレー大会開催！平床 B チーム優勝！！ 
６月５日（金）～６日（土）夜間 2 日間で町民ミニバレー大会を開催いたしました。今年も多く

の方に参加していただき、各地区大変盛り上がりました。多くが両者譲らずの白熱した試合で、そ
んな中珍プレーも見られ楽しい時間となりました。参加者の親睦、交流が深められた２日間になり
ました。大会開催にあたりご苦労いただきました各区長さん、体育協会役員の皆様大変お世話にな
りました。また、選手の皆さんお疲れ様でした。なお、試合結果については下記のとおりです。 
☆優 勝：平床 B  ☆準優勝：下河内 A  ☆３位：鶴宇土 A  ☆敗者復活賞：寺領 A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下河内・枦の原

寺領・新休・横久保

ほ む ら 

 

 

 

 

 

 

 
 

第３９７号 

令和８年 ７月 １日 

編 集 ・ 発 行 

本町地区振興 会  
本町地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ TEL・FAX23-4735 

GC（グラウンドクリーン）事業 
本町小学校グラウンドの除草作業行います。担当地区の皆さんには大変お世話になります。ご

協力よろしくお願いします。 

日  時 ７月１２日（日）８時～  担当地区  宇土・鶴・寺領 

荒天中止・小雨決行 
※ 草刈り機等道具の準備をお願いします。参加者の方へお茶を準備いたします。 

鶴・宇土平床・福岡

★市役所のコピー機が中東情勢の影響でカラー印刷ができなくなりました。今回より白黒での発行になります。 



【今後の行事予定】 
7 月 １日（水）振興会だより発行 

７日（火）第２回体協役員会 
１０日（日）本町地区定期健診 
１１日（土）第１回健康料理教室 
１２日（日）GC 事業（宇土・鶴・寺領） 
２３日（木）防犯パトロール 

   ２６日（日）コミセン清掃（サークル） 

 

各地区で防災訓練を実施しました 
６月１４日（日）各自主防災会単位で防災訓練を行っていただきました。気象庁の防災気象情報

が新しくなりました。警報や注意報のレベルが警戒レベルと結び付けられ、避難のタイミングがわ
かりやすくなっています。日頃から防災情報を確認し、いざという時は早めの避難をお願いします。  
今年度も本町地区コミセンは避難所運営委託事業を受け、避難所開設時に市の職員と連携を取りな
がら地元住民で待機をします。命を守る行動を取れるようしっかり意識していきたいと思います。
少しですが各地区の訓練の様子を掲載いたします。（新休は７日に実施） 

 

 

 

 

 

 

  

健康麻雀に参加しませんか 
９月より毎週土曜日に健康麻雀を始めま

す。初心者の方でも楽しんで参加できます。
「賭けない、吸わない、飲まない」をモッ
トーに行います。認知症予防、脳トレ、仲
間づくりのコミュニケーションの場になれ
ばと思います。参加希望の方はコミセン（２
３－４７３５）へご連絡ください。 

場 所 本町地区コミセン 和室 

時 間 １３：３０～１６：３０ 

年会費 1,000 円 
参加費 １回１００円 

飲み物は各自準備ください。 

※１回目は９月１９日（土）を予定してい
ます。 

福岡 

 

学び講座「つんので広場」 
＃２ お酒に合う料理をつくろう！ 

女性限定です！普段使わない食材があるかもしれ
ません。  
日 時 令和８年８月８日（土）１９時～ 
参加費  1,000 円 
携行品 エプロン・マスク・三角巾・容器 
講 師 松原 大輔さん（pine house） 
参加希望の方はコミセン（２３－４７３５）へ申
し込みください。先着１５名です。 
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