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いやしの里 本町地区振興会 検索 

 

ふれあい生涯学習フェスタを開催！
３月７日（土）、自主学習サークルの発表会である本町ふれあい生涯学習フェスタを開催しまし

た。大正琴、舞踊、カラオケ、琴と尺八、ギターサークルの皆さんが１年間の練習の成果を発表し、
会場からは大きな拍手をいただきました。足を運んでくださったみなさまありがとうございました。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

狂犬病予防注射が行われます 
実  施  日 令和８年４月６日（月） 
場 所・時 間 
〇下河内公民館  ９時５０分～１０時 
○本町地区コミュニティセンター 
（寺領公民館側駐車場）   

１０時１０分～１０時２０分 
問い合わせ先  
市役所市民環境課 市民環境政策係 
TEL ３２－７８６１ 

第３９４号 
令和８年 ４月 １日 
編 集 ・ 発 行 

   本 町 地 区 振 興 会 
本町地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ℡･FAX23-4735 

 

GC（グラウンドクリーン）事業 
本町小学校グラウンドを気持ちよく利用し、

守り続けていくために今年度より本町全体を３
地区に分けて年３回実施していただくことにな
りました。皆様のご協力よろしくお願いします。 

日  時 ４月１９日（日） 

担当地区 横久保・下河内・枦の原 

※ 草刈り機等道具の準備をお願いします。参加
者の方へお茶を準備いたします。 



【今後の行事予定】 
４月 １日（水）振興会だより発行 
   ３日（金）本町戦没者追悼式 

９日（木）小中学校入学式 
９日（木）第１回本町区長会 

１４日（火）第１回体協役員会 
２１日（火）本町地区振興会総会 
２４日（金）本町地区社会福祉協議会総会 

 

 

                                                                   

                                 

 

 

本年度の行政区長・副区長・民生委員の皆さんです。行政区長は町民（区民）の皆さんの
ご意見・ご要望等や地区振興会からのお願いなど私たちの代表となって一番身近な所でお世話
いただきます。１年間よろしくお願いいたします。 

                                      （敬称略） 

行 政 区 行 政 区 長 副 区 長 民生委員 

宇 土 長田 幸夫  
倉田 芳昭 

鶴 倉田 長利 倉田 良一 

平 床 松坂 政幸 松坂 喜久男 
松下美枝子 

福 岡 松下 光宏 鶴田 益生 

寺 領 磨田 峰男 松下 耕二  

岡部 直美 

 

新 休 松浦 郁太 岡部 暢達 

横 久 保 野嶋 利光 松村 清 

下 河 内 森 弘生 丸井 哲也 
野嶋 勇 

枦 の 原 吉永 康彦 森 和行 

 

令和８年度本町区長会・民生委員の紹介 

 

地区振興会（コミセン）よりお願い 
・各種行事の写真（動画含む）を振興会だ
よりやホームページ・インスタグラムへ掲
載、投稿します。振興会活動の様子を多く
の方に知っていただくためにもご理解とご
協力をおねがいします。 
・各種イベント等で人手が大変不足してお
ります。まちづくりに興味のあるサポータ
ーさん大募集しております。 

学び講座「つんので広場」を開催します。 
応急対応訓練（救命救急訓練、AED の操作、消火訓練など）とパッククッキング（ポリ袋を

使った簡単に作れる食事）を行います。消防署、食改さんに教えていただきます。自主防災会
の方や自主学級のみなさんなどは積極的にご参加ください。 

日時 ４月２９日（水・祝日）９時～１１時３０分  

場所 本町地区コミセン 講堂 

※ 健康ポイント２０ポイント対象です 

しゃべって、笑って、運動して健康寿命を伸ばしましょう！！ 

サロン・通いの場のご紹介 
本町には６つのサロン（概ね月１回）と６つの通いの場（週１回）があり活動されています。

認知症予防や健康づくり、仲間づくりの場としても楽しんでおられます。まずは見学からでもＯ

Ｋです。詳しいことは本町地区コミュニティセンター（２３－４７３５）までおたずね下さい。 

★通いの場（週１回） ☆ふれあいサロン（概ね月１回） 

平床よろう会 毎週土曜１４時～平床公民館 鶴クラブ 毎月１５日９時～鶴公民館 

福岡楽笑会 毎週金曜８時～福岡公民館  あみださまサロン 
毎月第３金曜９時３０分～
寺領公民館 

新休笑和会 毎週月曜１３時～新休公民館 新休ふれあいサロン 
毎月１５日頃９時～   
新休公民館 

横久保門前会 毎週水曜１４時～横久保公民館 下河内ふれあいサロン 毎月１０・２０・３０日 
１０時～下河内公民館 

鶴香福の会 毎週火曜８時３０分～鶴公民館 ゆうすげ会 
毎月第２・４金曜日 
１３時～枦の原上公民館 

下河内お達者ク
ラブ 

毎週火曜１３時３０分～ 

下河内公民館 
友遊会 毎週月曜１３時３０分～ 

横久保公民館 

 


