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いやしの里 本町地区振興会 検索 

 グラウンド清掃大作戦・GC 事業お疲れさまでした 

８月２３日（日）に本町小学校グラウンド、本町運動広場、枦の原の通学路と９月２０日（日）

本町小学校のグラウンド（平床・福岡・新休）を町民の皆さんで清掃していだだきました。地域の

財産を守っていけるようこれからもご協力をよろしくお願いいたします。グラウンド清掃には１８

８名、GC事業には４５名の方にご参加いただき大変ありがとうございました。 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４００号 

令和８年１０月１日 
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第２回健康料理教室を開催します 
日 時 令和８年１０月２０日（火） 

午前９時～ 
場 所 本町地区コミセン 調理実習室 
携行品 エプロン・三角巾またはバンダナ 
    マスク 
参加費 １００円    
参加希望の方１０月１４日（水）までにコミ
セン（２３－４７３５）へ申し込みください。 

ふるさとよかとこ本渡時間 
絶賛放送中！ 

現在みつばちラジオにて、毎週火曜日９時３
０分から（再放送毎週土曜日６時から）本渡地
区１０の振興会長さんがイベントのお知らせ
などをしています。ぜひ聞いてみてください。 
放送日：１０月 ６日（枦宇土・本町） 
       １３日（本渡南・下浦） 
       ２０日（本渡北・志柿）  
       ２７日（亀場・宮地岳） 
    １１月 ３日（楠浦・佐伊津） 

 ふるさと応援寄附金

を活用して、「本町町民

体育祭」ののぼり旗をつ

くりました。９月１５日

には、有志のみなさんに

設置していただきまし

た。今年も体育祭が盛り

上がることを期待して

います。 



ありがとうございました 

〇ふるさと応援寄付金をいただきまし

た。地域のために大切に使わせていただ

きます。 

匿名希望の方 １名 

 

民生委員よりお願い・・・１０月４日
（日）町民体育祭開始前に小学生と一
緒に「赤い羽根共同募金」を行います。
みなさまのご協力よろしくお願いいた
します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

（今後の行事予定）    
１０月 １日（木）地区振興会だより発行 
    １日（木）第１回ふるさとまつり実行委員会 
    ４日（日）本町町民体育祭 
    ９日（金）本町ふれあいミニバレー大会 

１３日（火）第４回体協役員会 
２０日（火）第２回健康料理教室 
２２日（木）第４回本町区長会 
２５日（日）本町ふれあいソフトボール大会 
２８日（水）健康づくりふれあい交流会 

寺子屋体験を実施しました 
９月４日（金）～５日（土）で寺子屋体験を実施しました。２３名が参加し、さまざまな体験

を通して学びました。開校式後夕食作り。カレーライス・野菜サラダ・フルーツヨーグルト和え
をみんなで協力して作り、おいしくいただだきました。熊本地震を経験したことから、断水した
想定し、新聞紙の器やトレーにラップを敷いて使用しました。夕食後は、木の香り製造所の松坂
和幸さんを講師にお招きし、木育について学び、メモスタンドを作りました。２日目はラジオ体
操をして、朝食作りからスタート。朝食後はそれぞれの部屋を掃除して、鈴木神社まで散歩しま
した。途中、枝打ちの様子を見学させていただきました。その後、ニュースポーツ体験として、
ダンボルック・フライングディスク・輪投げ・囲碁ボール・スポーツ吹き矢を楽しみました。今
年は地域の方に準備していただいた竹で、久しぶりに流しそうめんも行いました。普段と違う環
境の中で、共同作業やさまざまな体験を通して、子どもたちの心に残る２日間になったことと思
います。「来年もまた参加したいです！」との感想もあり、スタッフもうれしく思いました。ご協
力いただいたみなさん大変お世話になりました。 

 

 

鈴木の杜美化作業・・・雨天延期の場合は１０月２
５日（日）午前８時から行います。 


