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　天草市佐伊津町２２５８
　　　佐伊津地区振興会

　ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ☎23-4402

佐伊津の大切な宝物「地下水」を守るために、歯をみがくときは、コップを使いましょう。

▲日時：８月２９日（水） 
▲場所：佐伊津地区コミュニティセンター 
 
 申し込みをされた方には、健診前に予定
時間が記入された問診票が配付されます。
時間を確認しておこしください。 
 申し込みをされていない方も、すぐに申
込みをされると、まだ、間に合うそうです。 
  
 【問い合わせ先】 
  天草中央保健福祉センター 
      ℡２４－０６２０ 

 地域婦人会の方を講師に親子で仲良く郷

土料理を作り試食会をします。さあ、今回

はどんなおいしいメニューか楽しみですね。 

 試食会の後は、高齢者の 

皆さんと一緒に竹トンボな 

どを作り交流を深めたいと 

思います。たくさんの方の 

ご参加をお待ちしています。 

 佐伊津地区地域健診が  
        実施されます！ 

 自治環境部会では、河川の浄化活動と

して、年３回、ＥＭダンゴを作り乾燥さ

せ洲添川に放流しています。 

 また、今年は、８月６日に、河川の環

境調査を小学生と一緒に実施します。川

や海を守るには、生活排水や、ゴミを流

さないことが一番大切です。 

 佐伊津地区の河川の浄化活動に、ご理

解とご協力をお願いいたします。  

▲日時：８月２６日（日）９時～ 

自治環境部会よりお願い！ 

ふれあい交流会を開催しました 

 7月１８日(水)、第2回目のふれあい交流

会を行いました。健康チェック後、熱中症

予防に関する話しを聞き、ラジオ体操、転

倒予防体操を実践しました。その後、皆で

ゲームを行い大きな笑い声の中、大変盛り

上がり楽しい時間を過ごしました。 

 家庭教育講演会(高齢者向け 

親子料理教室並びに小学生と高

齢者の交流会を実施します 

▲場所：佐伊津地区 ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

▲日時：８月２２日（水）１０時～ 
▲場所：佐伊津地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

 7月１４日(土)～１５日(日)にかけて御 

所浦町との交流事業を行いました。 

 小学生20名の参加があり、化石発掘や 

船釣り、伝馬船な 

ど貴重な体験をし、 

思い出に残る楽し 

い２日間でした。 

 地域体験学習を実施しました!! 

 『笑顔と元気はおいしい食事から』を 

テーマに管理栄養士による出前講座を 

開催します。どんな食事をすると元気 

になれるのか考えてみましょう。皆さ 

んのご参加を待ってます。 

    生涯学習)を開催します 



・下在郷区  北辻 良子 様（亡夫  博 様） 

・金ケ丘区  坂 ミツエ 様（亡夫 正市 様）  

・金ケ丘区  跡上 艶子 様（亡夫 重喜 様）  

・寺の尾区  佐藤 和廣 様（亡母 チヅル 様） 

・上在郷区    北  達也 様（亡母 千鶴子 様） 

                
      （７月２３日受付分まで） 
 

  8月 ６日(月) 川の探検（環境調査） 

   ２２日(水) 家庭教育講演会  

   ２６日(日) 親子料理/世代間交流事業  

 ９月 ９日(日) 防災訓練     

   １７日(月) 敬老会        

１０月 ７日(日) 町民体育祭    

   １４日(日) 道ぶしん    

   ２８日(日)ウォークラリー 

１１月１８日(日) ふるさと祭り 

陶芸教室を開催しました 

 7月２２日(日)、苓南寮より講師をお

招きして、陶芸教室を開催しました。 

 講師の方の親切なご指導のもと、と

ても素敵な一輪挿し花瓶や工夫をこら

した蚊取り線香用皿など、自分だけの

オリジナルを目指して、それぞれの思

いが込められた、あたたかい作品が出

来上がりました。 

 皆さん、楽しく作品作りをされてお

られ、あっという間の時間でした。 

８月中旬に、どんな風に焼き上がって

くるのか、とても楽しみです。 

 7月１５日(日)、早朝より旧佐伊津中学校の草刈作業を実施していただきました。 

 住民の皆さんをはじめ、慈晃園の職員のご協力もあり、たくさんの方に参加してい

ただきました。おかげで、広い敷地の隅々まで大変きれいになりました。 
 
     皆さんのご協力に感謝いたします。ありがとうございました。 

大変お世話になりました 
 海岸清掃の奉仕作業 

旧佐伊津中学校の奉仕作業 大変お世話になりました 

 7月８日(日)、明瀬海岸の一斉清掃を

実施していただきました。 

 今回が初めての取り組みでしたが、

住民の皆さん、漁業協同組合の皆さん、

慈晃園の職員の皆さん、たくさんの方

に参加していただきました。おかげで

大変きれいになりました。 

皆さんのご協力に感謝いたします。 
    ありがとうございました。 


