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『
不
易
流
行
』

施
設
長

飽
田

一
夫

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
令
和
も
既
に
七
年
目
に
入
り
ま
し

た
。
年
齢
と
共
に
時
間
の
経
過
を
速
く
感

じ
る
よ
う
に
な
る
そ
う
で
す
が
、
令
和
六

年
は
能
登
半
島
地
震
に
始
ま
り
あ
っ
と
い

う
間
に
駆
け
抜
け
た
よ
う
に
、
私
に
は
感

じ
ら
れ
ま
し
た
。
さ
て
今
年
は
ど
ん
な
年

に
な
る
で
し
ょ
う
か
。
私
も
福
祉
畑
に
既

に
二
〇
年
以
上
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
間
、

制
度
の
変
化
を
始
め
障
が
い
者
福
祉
を
取

り
巻
く
環
境
は
常
に
変
わ
り
続
け
て
き
た

よ
う
に
感
じ
ま
す
。
制
度
上
の
一
番
の
変

化
は
措
置
制
度
か
ら
支
援
費
制
度
に
変
わ

っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
障
が
い
者
自
身

が
自
分
で
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
選
べ
る
よ
う

に
な
っ
た
こ
と
は
画
期
的
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
措
置
時
代
か
ら
の
利
用
者
は
何
度

言
っ
て
も
今
で
も
職
員
を
「
先
生
」
と
呼

ぶ
癖
が
な
く
な
り
ま
せ
ん
。
当
時
の
写
真

を
見
る
と
男
性
は
丸
坊
主
、
女
性
は
大
抵

お
か
っ
ぱ
頭
で
、
旅
行
に
は
皆
お
そ
ろ
い

の
ブ
レ
ザ
ー
を
着
て
い
ま
し
た
。
現
在
か

ら
す
れ
ば
同
じ
髪
型
も
服
装
も
個
人
の
意

思
を
無
視
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
当

時
と
し
て
は
髪
も
き
れ
い
に
整
え
、
お
揃

い
の
こ
ざ
っ
ぱ
り
し
た
服
装
を
さ
せ
る
こ
と

が
良
い
こ
と
だ
と
い
う
考
え
が
あ
っ
た
の
だ

と
思
い
ま
す
。
時
代
と
共
に
福
祉
と
い
う
言

葉
の
意
味
す
る
と
こ
ろ
も
変
わ
っ
て
き
て
い

る
の
で
す
。

「
不
易
流
行
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

変
わ
ら
な
い
も
の
は
守
り
続
け
、
変
わ
る
べ

き
も
の
は
変
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

と
い
っ
た
意
味
で
す
。
ほ
ん
の
何
十
年
の
間

で
も
め
ま
ぐ
る
し
い
ほ
ど
に
変
わ
っ
て
き
た

障
が
い
者
福
祉
の
制
度
や
価
値
観
で
す
が
、

そ
の
根
底
に
は
変
わ
ら
な
い
も
の
が
あ
る
は

ず
で
す
。
私
の
二
〇
数
年
は
そ
れ
を
探
し
、

確
か
め
続
け
た
時
間
だ
っ
た
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
そ
れ
は
何
な
の
か
、
言
葉
に
す
る
の

は
と
て
も
難
し
い
で
す
。
例
え
ば
自
分
の
子

ど
も
に
対
す
る
気
持
ち
を
一
言
で
は
表
せ
な

い
の
と
同
じ
よ
う
に
。
敢
え
て
言
え
ば
、「
幸

せ
に
な
っ
て
貰
い
た
い
」
と
い
う
こ
と
で
し

ょ
う
か
。
ど
う
す
れ
ば
そ
れ
が
実
現
で
き
る

の
か
、
ア
プ
ロ
ー
チ
は
様
々
あ
る
で
し
ょ
う

し
そ
の
ほ
う
が
良
い
と
思
い
ま
す
。
た
だ
一

点
、
そ
れ
が
独
り
よ
が
り
に
な
ら
な
い
こ
と

だ
け
に
気
を
付
け
れ
ば
。

今
年
も
、
職
員
が
互
い
に
協
力
し
そ
の
実

現
に
向
か
っ
て
努
力
し
て
く
れ
る
よ
う
、
私

も
後
ろ
か
ら
支
え
て
い
く
所
存
で
す
。

http://keimeikai.amakusa-web.jp/


『
意
思
の
あ
り
か
を
探
す
』

苓
山
寮
副
施
設
長

飽
田

逸
子

一
泊
旅
行
か
ら
戻
ら
れ
た
利
用

者
の
お
一
人
に
「
旅
行
は
楽
し
か
っ
た
で
す
か
」
と

尋
ね
る
と
「
う
ん
」
と
答
え
ら
れ
ま
し
た
。「
ど
こ
が

面
白
か
っ
た
で
す
か
」
と
聞
く
と
答
え
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。「
旅
館
の
ご
飯
は
美
味
し
か
っ
た
で
す
か
」

と
聞
く
と
「
う
ん
」
と
答
え
ら
れ
ま
し
た
が
「
何
が

一
番
美
味
し
か
っ
た
で
す
か
」
と
聞
く
と
答
え
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
苓
山
寮
で
は
一
部
の
方
を
除
い

て
大
半
の
利
用
者
さ
ん
が
５
Ｗ
１
Ｈ
の
問
い
に
は
答

え
ら
れ
ま
せ
ん
。
「
○
○
は
好
き
で
す
か
」
「
○
○
は

嫌
い
で
す
か
」
の
ど
ち
ら
に
も
「
う
ん
」
と
答
え
る

人
も
少
な
か
ら
ず
い
ま
す
。

ど
ん
な
に
重
度
の
知
的
障
害
者
で
も
自
ら
の
意
思

を
持
つ
と
い
う
考
え
に
異
論
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
そ
の
意
思
を
汲
み
取
る
こ
と
は
水
底
の
砂
の
中

か
ら
一
粒
の
砂
金
を
探
す
よ
う
に
難
し
い
こ
と
で
す
。

本
人
の
地
域
移
行
の
意
向
確
認
が
や
が
て
義
務
化
さ

れ
ま
す
。
私
達
が
ど
れ
だ
け
適
切
な
方
法
で
本
人
に

ア
プ
ロ
ー
チ
で
き
る
か
を
抜
き
に
し
て
は
、
こ
の
制

度
も
絵
に
描
い
た
餅
に
な
っ
て
い
く
お
そ
れ
が
大
き

い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

『
担
当
利
用
者
さ
ん
へ
の

取
り
組
み
』

第
二
苓
山
寮
支
援
員

中
村

聡
希

今
回
は
担
当
を
さ
せ
て
頂
い
て
い
る
Ｋ
さ
ん
に
つ

い
て
ご
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
Ｋ
さ
ん
は
と
て
も

絵
の
セ
ン
ス
が
あ
り
、
塗
り
絵
も
び
っ
く
り
す
る
ほ

ど
上
手
に
塗
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
こ
で
多
く
の

人
に
見
て
も
ら
い
、
Ｋ
さ
ん
の
や
る
気
と
、
普
段
あ

ま
り
接
点
が
な
い
職
員
と
多
く
触
れ
合
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
似
顔
絵
制
作
を
現
在
進
行
中
で
す
。
一
人

ひ
と
り
の
特
徴
を
捉
え
独
自
の
タ
ッ
チ
で
出
来
上
が

っ
た
職
員
の
似
顔
絵
は
大
変
好
評
で｢

す
ご
ー
い｣

｢

似

て
る
ー｣｢

そ
っ
く
り｣

｢

も
う
少
し
美
人
に
描
い
て｣

な

ど
大
賑
わ
い
で
、
本
人
も
大
喜
び
で
す
。
七
八
歳
に

な
り
体
力
も
衰
え
が
見
え
始
め
、
出
来
る
事
も
限
ら

れ
て
く
る
中
で｢

今
度
は
い
つ
行
く
と
な
？(

似
顔
絵

描
き
に)

｣

と
大
変
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
毎
日

の
生
活
の
中
で
普
段
と
は
違
う
刺
激
が
Ｋ
さ
ん
の
楽

し
み
に
な
る
こ
と
が
で
き
、
担
当
と
し
て
と
て
も
嬉

し
く
思
い
ま
す
。

今
後
は
さ
ら
に
多
く
の
人
に
Ｋ
さ
ん
の
素
晴
ら
し

い
絵
を
見
て
頂
き
、
健
康
に
気
を
付
け
な
が
ら
、
毎

日
の
楽
し
み
が
よ
り
一
層
増
え
て
い
く
よ
う
に
支
援

を
さ
せ
て
頂
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

『
担
当
利
用
者
さ
ん
へ
の

取
り
組
み
』

苓
山
寮
支
援
員

山
口

瑞
稀

私
が
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
Ｋ
さ
ん
は
笑
顔

が
と
て
も
素
敵
で
物
に
愛
着
を
持
た
れ
る
方
で
す
。
他

職
員
や
他
利
用
者
さ
ん
の
ご
家
族
、
お
客
さ
ん
が
来
寮

さ
れ
る
と
必
ず
元
気
に
「
こ
ん
に
ち
は
」
と
笑
顔
で
迎

い
入
れ
て
下
さ
い
ま
す
。
今
年
で
七
一
歳
と
高
齢
に
な

ら
れ
ま
す
が
、
歩
行
も
大
好
き
で
す
。
怪
我
や
転
倒
防

止
、
体
力
と
脚
力
の
維
持
を
保
つ
た
め
に
朝
の
ラ
ジ
オ

体
操
や
腰
痛
体
操
を
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
又
、

毎
回
の
歩
行
で
声
を
掛
け
る
と
「
う
ん
、
さ
ん
ぽ
ね
」

と
返
事
を
さ
れ
、
進
ん
で
参
加
し
て
下
さ
い
ま
す
。
ペ

ー
ス
は
ゆ
っ
く
り
で
は
あ
り
ま
す
が
、
他
利
用
者
に
負

け
じ
と
最
後
ま
で
歩
く
こ
と
が
出
来
て
お
ら
れ
、
ま
だ

ま
だ
体
力
・
脚
力
が
あ
り
ま
す
。
昨
年
の
七
月
中
旬
頃

よ
り
精
神
状
態
が
安
定
し
て
お
ら
ず
、
担
当
へ
の
意
識

が
強
く
な
ら
れ
行
事
や
活
動
等
の
声
掛
け
に
は
拒
否
が

見
ら
れ
る
様
に
な
り
ま
し
た
。
不
穏
行
動
も
あ
り
そ
の

よ
う
な
際
に
は
他
職
員
が
対
応
す
る
こ
と
で
安
心
さ
れ

て
い
ま
す
。
今
後
も
Ｋ
さ
ん
に
と
っ
て
落
ち
着
い
た
生

活
が
送
れ
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

サ ー ビ ス の 現 場 よ り



『
意
思
決
定
支
援
の
姿
』

苓
山
寮
副
施
設
長

飽
田

一
喜

先
月
広
島
で
の
障
害
者
支
援
施

設
部
会
全
国
大
会
に
施
設
長
と
出
席
し
ま
し
た
。
行
政

説
明
の
内
容
も
始
め
は
国
連
で
批
准
さ
れ
た
障
害
者
権

利
条
約
に
基
づ
い
た
、
脱
施
設
に
対
す
る
地
域
移
行
あ

り
き
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
へ
移
動
で
き
る
人
た
ち
を
、

掘
り
起
こ
す
事
に
焦
点
を
当
て
て
い
た
印
象
で
し
た
。

今
回
は
結
局
、
ま
ず
利
用
者
の
意
思
確
認
を
行
う
た
め

の
手
順
に
つ
い
て
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
成
す
る
協
議
を

重
ね
る
と
い
う
点
に
軟
着
陸
し
た
よ
う
で
し
た
。
国
連

か
ら
利
用
者
の
地
域
移
行
が
充
分
で
な
い
と
い
う
指
摘

は
御
尤
も
だ
と
し
て
も
、
結
論
を
急
ぐ
こ
と
は
こ
ち
ら

の
都
合
に
し
か
な
ら
な
い
と
思
わ
れ
ま
す
。
私
達
が
利

用
者
の
意
思
を
確
認
す
る
事
は
地
域
移
行
に
限
ら
ず
、

普
段
か
ら
悩
め
る
課
題
で
す
。
講
演
の
中
で
引
用
さ
れ

た
『
哀
れ
み
は
い
ら
な
い
全
米
障
害
者
運
動
の
軌
跡
』

の
一
文
に
「
私
達
が
求
め
て
い
る
こ
と
は
そ
ん
な
に
複

雑
で
は
な
い
。
ふ
つ
う
の
尊
敬
と
社
会
の
一
構
成
員
と

し
て
地
域
で
生
き
る
た
め
の
機
会
を
得
る
こ
と
。
人
間

と
し
て
あ
た
り
ま
え
な
こ
と
の
実
現
を
求
め
て
い
る
だ

け
」
と
あ
り
ま
し
た
。
職
員
が
利
用
者
の
生
活
を
支
援

す
る
本
分
を
忘
れ
ず
、
利
用
者
も
障
害
に
関
わ
り
な
く

当
た
り
前
の
人
生
を
送
る
こ
と
が
出
来
る
施
設
を
作
っ

て
い
く
事
が
脱
施
設
に
対
す
る
答
え
に
な
り
、
今
ま
で

施
設
を
支
え
て
き
た
人
達
の
思
い
に
報
い
る
の
だ
と
信

じ
て
お
り
ま
す
。

『
入
職
し
て
五
年
が
経
ち
』

苓
山
寮
看
護
師

田
中

美
奈
子

昨
年
の
十
月
で
苓
山
寮
六
年

目
に
な
り
ま
し
た
。
病
院
勤
務
か
ら
施
設
看
護
師

へ
の
転
職
と
同
時
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
対
応
も
始
ま
り
、
慣
れ
な
い
職
場
環
境
や

業
務
内
容
に
戸
惑
い
が
多
い
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

ま
た
、
自
身
の
コ
ロ
ナ
罹
患
や
後
遺
症
に
も
悩
ま

さ
れ
、
健
康
維
持
の
難
し
さ
や
後
遺
症
の
辛
さ
を

身
を
も
っ
て
経
験
い
た
し
ま
し
た
。
施
設
看
護
師

と
し
て
利
用
者
と
職
員
の
健
康
維
持
に
携
わ
ら
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
立
場
で
あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
、

知
識
も
経
験
も
浅
く
迷
う
こ
と
が
多
い
中
で
、
利

用
者
や
職
員
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
事
も
沢
山

あ
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
現
実
に
挫
け
て
し
ま

っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
利
用
者
の
変
わ
ら

な
い
笑
顔
と
、
苦
楽
を
共
に
過
ご
し
、
支
え
て
く

れ
た
仲
間
が
い
て
く
れ
た
お
陰
で
、
看
護
師
を
続

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
配
置
医
を
は
じ
め
、
医

療
機
関
、
各
関
係
機
関
の
皆
様
の
ご
協
力
の
お
陰

で
、
様
々
な
困
難
も
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
だ
ま
だ
施
設
看
護
師
と
し
て
は
充
分
な

看
護
の
提
供
は
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら

も
利
用
者
と
施
設
を
支
え
る
職
員
の
た
め
に
、
看

護
師
と
し
て
や
る
べ
き
事
を
模
索
し
な
が
ら
仲
間

と
共
に
協
働
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。

『
入
職
し
て
十
年
が
経
ち
』

第
二
苓
山
寮
支
援
主
任

柴
田

玉
子

私
達
の
仕
事
は
自
分
の
言
葉
か
け
や
対
応
で
利

用
者
の
笑
顔
や
様
々
な
反
応
が
返
っ
て
く
る
こ
と

が
一
番
の
魅
力
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
仕
事

に
初
め
て
就
い
た
頃
は
、
自
分
の
先
入
観
で
利
用

者
を
見
て
し
ま
う
事
や
苦
手
意
識
を
感
じ
る
事
も

あ
り
ま
し
た
。
一
人
ひ
と
り
が
異
な
る
特
性
を
持

っ
て
お
ら
れ
る
方
な
の
で
、
対
応
に
困
っ
て
し
ま

う
事
も
多
々
あ
り
ま
し
た
。
支
援
を
す
る
中
で
先

輩
職
員
を
真
似
て
対
応
し
た
つ
も
り
が
不
慣
れ
と

利
用
者
さ
ん
と
の
信
頼
関
係
が
出
来
て
い
な
い
事

も
あ
り
、
全
て
の
人
に
同
じ
方
法
が
通
じ
る
わ
け

も
な
く
、
そ
の
こ
と
に
対
し
悩
む
事
も
あ
り
ま
し

た
。
そ
れ
で
も
上
司
、
同
僚
、
看
護
師
の
皆
さ
ん

に
相
談
し
、
指
導
、
協
力
を
得
な
が
ら
現
在
ま
で

仕
事
を
続
け
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
失
敗
す
る
事

も
あ
り
ま
し
た
が
、
利
用
者
の
笑
顔
が
増
え
た
時
、

生
活
に
良
い
影
響
が
出
て
き
た
時
等
は
、
や
り
が

い
を
感
じ
る
と
共
に
皆
と
喜
び
を
共
有
す
る
事
が

出
来
、
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。
こ
の
仕
事

は
自
分
一
人
で
出
来
る
事
は
限
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
職
員
全
体
で
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て
仕
事
を

し
た
時
、
そ
の
先
に
利
用
者
の
笑
顔
が
あ
り
ま
す
。

職
員
、
利
用
者
一
人
ひ
と
り
に
「
あ
り
が
と
う
」

の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
今
後
も
利
用
者
の
方
に
笑

顔
と
安
心
し
た
生
活
を
提
供
出
来
る
様
支
援
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。



始めに利用者合唱「あわてん
ぼうのサンタクロース」、続いて職

員は「あめのみつかいの」を合唱しました。会のメインは「クリスマスだよ！コスプレのど自慢大会」です。
カラオケ好きな７名の方がサンタ帽やカツラで変装し参加されました。また、利用者代表として審査委員
にはⅠさんを選出させて頂きました。普段は寡黙な方ですが、〇×札を使った辛口の審査は、会場に大き
な笑いを生み、今年も大いに盛り上がりました。来年は両施設で開催出来る事を切に祈ります。

今年の餅つきは、苓山寮がインフルエンザによる感染症対応だった事も
あり第二苓山寮のみでの実施となりました。臼が一台、餅つき機二台をフル
回転させ、利用者の方と協力し餅をつきました。特に杵を使い搗く、昔なが

らのやり方では、若い利用者の方よりも、昔からしてこられた年配の利用者の方の方が上手に、そして楽
しそうにされているのをみて、準備等は大変ですが実施して良かったと感じる瞬間でもありました。また、
今回のもち米は、第二苓山寮の坂口さんのご家族から頂いたもち米を使用させて頂きました。昨今の米
の価格が上がっている中で非常に有難かったです。



『
お
正
月
の
食
事
』

苓
山
寮
管
理
栄
養
士

長
嶋

さ
お
り

令
和
七
年
お
正
月
祝
い
膳
。
献
立
は
、
巻
き

ず
し
、
い
な
り
ず
し
、
焼
き
そ
ば
、
春
巻
き
、

鴨
の
ロ
ー
ス
ト
、
エ
ビ
フ
ラ
イ
、
卵
焼
き
、
付

け
合
わ
せ
に
レ
タ
ス
、
プ
チ
ト
マ
ト
、
デ
ザ
ー

ト
は
ワ
ッ
フ
ル
の
生
ク
リ
ー
ム
の
せ
で
し
た
。

苓
山
寮
は
感
染
症
対
応
中
で
し
た
が
、
第
二
苓

山
寮
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
陽
性
者
も
な
く
、

お
屠
蘇
や
日
本
酒
な
ど
と
共
に
ゆ
っ
く
り
と
昼

食
を
楽
し
ま
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
苓

山
寮
の
利
用
者
の
方
も
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
の
食

事
を
満
面
の
笑
み
で
完
食
し
て
く
だ
さ
る
方
が

多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

本
年
も
利
用
者

の
皆
様
に
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う

給
食
全
員
で
精
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。

新しい年が始まりました。皆さんは、今年１年をど

んな年にしたいと思っていますか。今年も新春企画

として巳年生まれの年男・年女の皆さんに新年の抱

負を語っていただきました。

事務長 大塚 伸二

（昭和４０年生まれ）

６０歳という節目の年を迎えますが、変わら

ず孫の成長を楽しみながら、私生活では趣味を

見つけるために新しいことに挑戦し、仕事面で

は、少しずつ仕事の引き継ぎをしていけたらと

思います。

グループホーム支援員 岡部 千恵

（昭和４０年生まれ）

還暦を迎えます。還暦とは干支が一巡し誕生年の干支に

還る事。赤いちゃんちゃんこは赤子に戻り、もう一度生ま

れ変わって出直すという意味だそうです。今年は巳年です。

再生や永遠の象徴とされ皮を脱ぎ捨て、新たな姿に生まれ

変わる姿がその象徴だそうです。私も人生をリセットし、

新しいことに挑戦し前向きに進んでいきたいです。

苓山寮支援員 山口 瑞稀

（平成１３年生まれ）

どんな事が立ちはだかってもミー（巳）

たちの力でニョロニョロっとすり抜け

てやるんダ（蛇）ニョロ。太り気味な

のでダイエットと仕事を両立しながら

頑張りたいと思います。

第二苓山寮厨房職員 迫口 弓美

（平成元年生まれ）

体調に気を付けながら、これまで以上に仕

事を頑張り家族みんなで美味しい物を食べに

行けたら良いなあと思います。

グループホーム支援員 丸谷 孝太郎

（昭和２８年生まれ）

新年にあたって、利用者の方と語ら

い笑顔を増やし、誰かのためはいつか

自分のためになる精神で過ごしていき

たいと思います。

サポートスタッフ

鶴田 喜美子

（昭和４０年生まれ）

今年節目の年女となり今

までやりたかった事に挑戦

し、今年一年蛇の様にニョ

ロニョロとゆっくり進みな

がら楽しく笑って過ごした

いと思います。



日
常
生
活
の
風
景

金
子

順
子
さ
ん

現
在
七
一
歳
と
な
ら
れ
ま

す
。
日
々
の
生
活
の
中
で
会

話
を
楽
し
む
時
間
を
設
け
て

い
ま
す
が
、
自
宅
か
ら
持
っ
て
来
ら
れ
た
ウ
サ
ギ
の
ぬ
い
ぐ

る
み
が
お
気
に
入
り
で「
ウ
サ
コ
ち
ゃ
ん
」
と
呼
び
ウ
サ
コ

ち
ゃ
ん
を
含
め
た
三
人
で
の
会
話
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

お
喋
り
を
し
な
が
ら
楽
し
そ
う
に
笑
っ
て
下
さ
る
姿
が
私

に
と
っ
て
は
と
て
も
癒
し
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
歩
行
活
動
で
は
歩
き
始
め
る
と
疲
れ
を
見
せ
る

事
無
く
最
後
ま
で
歩
か
れ
る
頑
張
り
屋
さ
ん
で
す
。
今
後

も
順
子
さ
ん
に
健
康
で
笑
顔
の
絶
え
な
い
施
設
生
活
を

送
っ
て
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

堀
切

雪
吉
さ
ん

七
六
歳
に
な
ら
れ
ま
し
た
。

週
三
回
の
人
工
透
析
を
受
け

て
お
ら
れ
ま
す
が
、
普
段
の

生
活
を
皆
さ
ん
と
同
様
に
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

特
に
今
年
度
は
映
画
同
好
会
に
参
加
を
さ
れ
ま
し
た
。

映
画
は
過
去
に
視
聴
さ
れ
て
い
た
仮
面
ラ
イ
ダ
ー
や

ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
を
視
聴
希
望
さ
れ
て
い
ま
す
。
視
聴

後
は
他
の
メ
ン
バ
ー
と
感
想
を
話
し
合
う
こ
と
も
あ

り
、
同
好
会
を
楽
し
ん
で
頂
け
て
い
る
様
子
で
す
。

今
後
も
病
気
と
上
手
く
付
き
合
い
な
が
ら
、
普
段

の
生
活
を
楽
し
ん
で
過
ご
せ
る
よ
う
色
々
な
体
験
を

し
て
頂
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

【
祝
成
人
】

【
結
婚
お
祝
い
】

苓
山
寮
、
松
山
支
援
員
が
一
月
二
日
、
入
籍
さ
れ
ま

し
た
。
末
永
い
お
幸
せ
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

❤
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
❤

【
出
産
お
祝
い
】

苓
山
寮
、
池
田
副
主
任
に
第
三
子
の
ご

誕
生
で
す
。

お
名
前
は
灯
李
（
と
う
り
）
君
だ
そ
う
で

す
。
お
子
さ
ま
の
健
や
か
な
ご
成
長
と
ご

家
族
皆
様
の
ご
多
幸
を
お
祈
り
し
て
お
り

ま
す
。

鬼
火
焚
き

一
月
十
日

竹
や
木
に
火
が
つ
け
ら
れ
る

と
勢
い
よ
く
燃
え
上
が
り
、
時

折
、
竹
の
は
じ
け
る
音
が
鳴
り

響
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
で
、
無
病
息
災
、
健

康
を
祈
り
煙
を
い
っ
ぱ
い
頭
に

か
ぶ
り
ま
し
た
。

切通 将英さん

（苓山寮）

渡部 結水さん

（苓山寮）

ご成人おめでとうございます。いよいよ
私たち大人の仲間入りです。
新しい出発に、そして一層の
ご活躍を期待して乾杯！

花田 勝さん

（ＧＨかなで）

山川 幸太さん

（ＧＨかなで）

〈
行
事
予
定

〉

一
月

二
二
日

第
四
回
管
内
研
修

二
月

三
日

節
分
豆
ま
き

十
一
日

建
国
記
念
日

十
七
日

チ
ャ
レ
ン
ジto

ゼ
ロ

十
八
日

亀
川
小
学
校
駒
打
ち
体
験

二
三
日

天
皇
誕
生
日

二
四
日

振
替
休
日

三
月

五
日

ひ
な
祭
り
交
流
会

十
七
日

チ
ャ
レ
ン
ジto

ゼ
ロ

二
十
日

春
分
の
日

二
六
日

花
見
会

〈
編
集
後
記

〉

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

苓
山
寮
で
は
、
年
末
ま
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
応
と
な
り
ま

し
た
が
無
事
解
除
と
な
り
、
利
用
者
の
方
々
と
新
年
の
挨
拶

を
交
わ
し
な
が
ら
、
平
和
な
日
々
を
過
ご
せ
て
い
る
事
を
幸

せ
に
思
い
ま
し
た
。
二
〇
二
五
年
は
巳
年
で
す
。
蛇
は
再
生

と
復
活
の
象
徴
で
あ
る
事
の
他
、
漢
字
の
巳
と
実
を
掛
け
て

努
力
が
実
を
結
ぶ
と
い
う
意
味
も
あ
る
そ
う
で
す
。
新
年
を

迎
え
気
持
ち
を
新
た
に
、
目
標
に
向
か
っ
て
日
々
努
力
を
重

ね
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
利
用
者
の
方
々

と
一
緒
に
笑
い
合
い
、
楽
し
い
思
い
出
を
沢
山
作
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、
幸
多
き

一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。
本
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。


