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ビブスが大きすぎました

※本渡南地区コミセンＨＰはこちら→

令和６年１１月１０日（日）に本渡南地区大運動会を、主催を本渡南地区振興会、主管を本渡南体育協会により開催

します。

今回も昨年同様、地域の皆さんに自主参加申込をして頂く形を取ります。競技プログラムについては決まりつつあり

ます。内容は男女、年齢等に関係なく出場できる種目としており、グループ参加や個人での参加、そして家族で参加で

きるような内容です。そして各種目では参加者の競技結果の順位を目的とせず、参加者の達成感を味わっていただきま

す。競技参加者の主な賞品として地域通貨の本渡南地区振興券を予定しています。大会最後に行う「お楽しみ抽選会」

にも、賞品として地区振興券を中心にしており、大会後、地元の南地区商店等で消費して頂くことにより、わずかです

が地区振興のお役に立てればと考えております。

つきましては南地区の各商店・企業様にはこれまで同様に協賛金のご提供をお願いできれば大変ありがたく思います。

協賛金のお願いは本渡南体育協会の理事を中心に９月中旬までにはお伺いいたします。多くの企業様のご協力をお願い

致します。また地区振興券(１枚額面２００円)の取扱いにつきましてもお願いいたします。

※事前に協賛金の提供、地区振興券の取扱い了承のご連絡については

本渡南地区振興会（本渡南地区コミュニティセンター）電話22-4342 までお願いいたします。

後日、関係書類を持参致します。

本渡南地区振興会 会長 亀子 研二

本渡南体育協会 会長 里 一夫

第２回 本渡南地区
親子ナイタードッヂビー大会を開催しました

「本渡南地区大運動会」開催にあたり、大会への「協賛金」や

「地区振興券」取り扱って頂ける商店・事業所を募集中

8月23日(金)に「親子ナイタードッヂビー大会」を天草市民ｾﾝﾀｰ体育館で開催しまました。

大会には３チーム出場して頂きました。ドッヂビーとはウレタン製の円盤のことで体にあたっても痛く

なく安全です。ルールはドッジボールと同じで内野・外野に分かれてディスクを当て合うスポーツです。

試合では大人も児童もディスクを相手に投げたり、あるいは元気に逃げ回ったりして、館内は大きな歓声

につつまれていました。大会の目的の一つ、夏の夜、暑さを吹き飛ばして親子の触れ合いの時間となりま

した。

連続優勝の東浜子ども会ディスクから逃げ回ります
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～９月の本渡南大学のお知らせ～

・日時 ９月３０日（月）午前１０時～

・場所 本渡老人福祉センター

・演題 教養講座

「法話

幸せを求めて」

・講師 遣迎寺 山﨑 龍道 氏

・問合せ先 本渡地区公民館 27-7788
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◇東京都 福田 良治 様
◇匿名希望 東京都、神奈川県から

他３名 様

ふるさと応援寄付金を頂きました。

本渡南地区のまちづくりの為に有効に活用させて頂き

ます。ありがとうこざいました。

～令和6年7月31日まで

”こども料理教室” を開催しました

子供達の夏休みの一日を利用し、7月31日と8月1日の二日に分けて子ども料理教室を開催しました。学

童保育に通う子供達、合わせて２６名が料理作りに挑戦しました。ﾒﾆｭｰは「くまさん肉まん、ひじき入

りふんわりつくね、かぼちゃスープ」でした。調理室では代わる代わる包丁で野菜を切ったり、「くま

さん肉まん」づくりではくまさんの顔つくりに苦戦していましたが、子どもたちは食改のお姉さんたち

のやさしい指導を受けながら調理を楽しんでいました。

出来上がった料理は子ども達が器へ盛付けし、お昼にはみんなでおいしく頂きました。食べた後は食

器の片付けや皿洗い、そして床の拭き掃除まで頑張りました。

最後に食改の皆さんに、料理が楽しかったことや難しかった点や、家でも作ってみたいなど感想を述べ

てくれました。

皆さんには何に見えますか？

”竹灯籠つくり” を開催します
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