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◇振興会だよりはホームページでもご覧いただけます。
　ホームページは[本渡南地区振興会]で検索してください。

　

　
謹
ん
で
新
年
の
ご
祝
詞
を
申
し
上
げ
ま
す

皆
様
に
は
ま
す
ま
す
ご
健
勝
に
て
初
春
を
お
迎
え

の
こ
と
慶
祝
の
至
り
に
存
じ
ま
す
。

　
昨
年
の
熊
本
地
震
や
豪
雨
は
、
熊
本
県
特
に
益

城
や
阿
蘇
地
方
に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し

た
。
今
で
も
関
連
死
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す

改
め
て
哀
悼
の
意
を
表
し
た
い
と
思
い
ま
す
と
共

に
、
現
在
も
避
難
生
活
等
不
自
由
な
生
活
を
送
ら

れ
て
い
る
方
々
に
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

私
達
も
こ
の
災
害
を
教
訓
と
し
て
常
に
物
心
共
に

災
害
に
備
え
る
心
掛
け
を
怠
っ
て
は
な
ら
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
私
達
の
振
興
会
・
地
区
社
協
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
の
事
業
も
十
二
月
に
開
催
し
ま
し
た
親

子
料
理
教
室
も
っ
て
平
成
二
十
八
年
の
事
業
は
全

て
無
事
終
了
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
残
念
な

の
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
雨
で
実
施
で
き
な

か
っ
た
こ
と
で
し
た
。

　
大
運
動
会
に
つ
い
て
は
内
容
を
一
部
変
更
し
て

実
施
し
て
み
ま
し
た
が
い
か
が
だ
っ
た
で
し
ょ
う

か
。
南
地
区
の
皆
様
が
一
同
に
会
す
る
唯
一
の
機

会
で
す
の
で
ご
意
見
・
ご
要
望
等
を
寄
せ
て
い
た

だ
き
、
楽
し
い
そ
し
て
充
実
し
た
大
会
に
し
て
行

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
二
十
年
に
始
め
た
サ
ロ
ン
交
流
会
も
年
々

盛
会
と
な
り
、
第
一
回
は
百
三
十
九
名
の
参
加
で

し
た
が
昨
年
は
二
百
十
二
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。
歌
っ
た
り
、
踊
っ
た
り
、
お
茶
を
飲
み
な
が

ら
の
お
し
ゃ
べ
り
と
皆
さ
ん
楽
し
く
過
ご
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
だ
参
加
さ
れ
た
こ
と
の
無
い
方
、
是

非
参
加
し
て
下
さ
い
。

　
南
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
利
用
も
多

く
昨
年
十
一
月
末
で
延
二
千
四
百
五
十
三
団
体
・

二
万
五
千
名
の
方
に
利
用
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
天
草
以
外
か
ら
の
利
用
も
有
り
事
務
量
も
多

く
、
四
月
か
ら
事
務
職
員
を
一
人
（
半
日
）
増
員

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
年
も
『
住
民
参
加
で
築
く
安
全
・
安
心
で
活

力
あ
る
町
』
を
目
指
し
て
諸
事
業
を
行
っ
て
参
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
皆
様
の
ご
指
導
ご
鞭

撻
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
平
成
二
十
九
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
多
い

年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　　 
 
 
本
渡
南
地
区
振
興
会
長

　
 
　
本
渡
南
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
長
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江
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雅
靖
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◇神奈川県 平田　俊清　様
◇福岡県 三條　敬子　様
◇北海道 浅野　孝子  様
◇熊本県 池田　稔　　様
◇匿名希望 他５名様

◆香典返し
(南町)　木原　司様 亡母　初美　様

30 (月)

　平成28年12月14日(水)に今年度最後の「男性の料理教
室」を開催しました。当日は9名の男性に参加して頂きま
した。最初に本渡南食生活改善委員の斎木さんより、レ
シピの説明を受け、料理作りが始まりました。初めて参
加された方もおられましたが、皆さんが協力して調理さ
れ11時半には盛り付けも終わり、参加者一同でおいしく
頂きました。

　12月17日(土)に7組18名の親子の皆さんに参加し
て頂き、本年度第2回の親子料理教室を開催しまし
た。メニューは第1回と同じくｶﾚｰﾐｰﾄﾗｲｽ、ひじきの
和風サラダ茶巾きんとんです。今回も子供たちの包
丁使いには、見ている方がハラハラしながらの教室
でしたが、お母さんたちには改めて子どもの成長を
再認識された一日でした。

27

　南地区ｺﾐｾﾝに植えてい
ます「皇帝ﾀﾞﾘｱ」が青空
に向かって４ｍ程の高さ
にになりまた。
　昨年は台風の影響で途
中で折れ、低いまま開花
しましたが、今年は添え
木をし、台風対策のおか
げで、この冬は本来の高
さで花を咲かせていま
す。

・日　時　　平成２９年２月１９日（日）
　　　　　　　午前８時３０分　開会式
・会　場　　天草市民センター　体育館
・種　別　　①フリーの部
          　②40才以上の部
　　　　　　③60才以上の部
　　　　　　（ただし4ﾁｰﾑ以上の出場で開催)
・参加資格　本渡南地区へ住いの方
・申込締切　平成２９年２月３日（金）
・監督会議及び抽選会は
　　　　　　平成２９年２月８日（水）
　　　　　　午後７時３０分～南地区ｺﾐｾﾝで
※。参加希望のチームは各地区の体育推進委員
さんに連絡して下さい。なお大会要項等は振興
会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞよりｲﾍﾞﾝﾄｶﾚﾝﾀﾞｰの平成29年2月19日
をご覧ください。

(日) 消防出初式(本渡運動公園)
(金) 南っこフェスタ

(水) 成人式(天草市民ｾﾝﾀｰ大ﾎｰﾙ)

　１月の本渡南老人大学を下記のとおり開催いたし

ます。今回は消費生活相談員　岩崎一郎氏をお迎え

し、「最新の消費トラブルと予防法」についてお話

をして頂きます。是非お誘い合わせのうえ、ご参加

をください。

　　　　　　　　　記

　・日時　平成29年1月30日（月）午前１０時から

　・場所　本渡老人福祉センター

　・内容　消費生活講座「あなたも狙われている

　　　　かも？！最新の消費トラブルと予防法」

　・講師　天草市消費生活センター

　　　　　消費生活相談員　岩崎　一郎　様

12月～１月 の 予 定

下旬 南幼稚園むかし遊び交流会

12/28 (水) ～30(金)消防年末警戒
1/3

老人大学

15

男性の料理教室と親子料理教室を開催しました

本渡南老人大学のお知らせ

「健康づくり」ミニバレー大会の

参加チームを募集します！

ありがとうございました

皇帝ﾀﾞﾘｱが咲きました

ふるさと応援寄付金を頂きました。
南地区のまちづくりの為に有効に活用させ

て頂きます。ありがとうこざいました。

男性の皆さんがレシピの説明を受けています 出来上がった料理を頂いています




