[image: ]嵐口地区振興会　自治会活動部会主催料理教室のご案内

期日：平成２８年６月１８日（土）
時間：午前９：００～
場所：嵐口地区コミュニティセンター（漁村センター）２階調理室
[image: ]募集人員：３２名（８名以上、先着順）
（７名以下の場合は中止とさせていただきます。）
[bookmark: _GoBack]参加費：一人２００円（当日集金します）
申込期日：平成２８年６月１０日迄となっています。
調理メニュー：今回は鯛づくし料理となっています。
1 [image: ][image: ]　鯛めし
2 　鯛のフライ
3 [image: ]　鯛のあら煮
4 　鯛の刺身（又はカルパッチョ）
5 [image: ]　お吸い物 
6 　ゴーヤの甘酢漬け

多数のご参加をお待ちしております。
参加ご希望の方は嵐口地区コミュニティセンター（漁村センター）の事務局（脇永）までご連絡ください。（平日の午前８時３０分～午後５時１５分迄）
電話番号　０９６９－６７－３６００
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