
天草市バレーボール協会

第 13回天草市バレーボールフェスティバル特別競技規則

１． チームは参加資格者で構成され、選手は各試合 9 名までエントリーすることができる。こ
れに反した場合は、失格とする。

（未成年者で構成されるチームにおける成人の責任者 1人はベンチ入りを認める。）
２． 試合中の選手数は 6名以上 9名以下とし、そのうち 3名以上は必ず女子選手が出場するこ

と。また、各セット中はコート内の選手数を変更することはできない。なお、怪我等でプ

レーできなくなった場合はこの限りではないが、選手が 6 名未満または、女子選手が 3 名
未満となった場合は、その試合は失格とする。

(各セットの開始前にサービスオーダー表を線審に提出すること。) 
３． 選手は未成年者のみでの構成も可とするが、代表者(連絡責任者)は成人に限る。また、試合

当日もベンチには必ず代表者またはその代理となりうる成人を置くこと。

４． 各試合は 3セットマッチとし、第１・2セットは 15点先取、第 3セットは 10点先取とす
る。（全試合チェンジコートは行わない。）

５．フリーポジション制とする。(ローテーションはしなくてよい。) 
６．各チームの初戦で敗退したチームは、当該チーム同士で交流戦を実施する。

７．サーブはジャンプによるものをすべて禁止する。

８．ネットの高さは 2ｍ20ｃｍとし、コートは 6人制を使用。試合球はMIKASA V400W 
(４号球)とする。(試合球は本協会で準備する。) 

９．試合間は 5分とし、各チームの最初の試合のみ 3分ずつ若しくは合同で 6 分間の公式練習
を行う。

１０．スターティングラインアップ選手は、１セットにつき１回だけ交代によりコートを離れるこ

とができ、また、１セットにつき１回だけ、コートに戻ることができる。また、交代選手は

１セットに１回だけスターティングラインアップ選手と交代し、試合に出ることができる。

ベンチに戻る場合は先に交代したスターティングラインアップの選手とだけ代わることが

できる。なお、選手交代は６回まで要求できる。

１１．第 2・3 セットのサーブについては、直前のセットの順序を引き継ぐこととし、第 2・3 セ
ットに選手数を増とする場合は、直前のセットの順序の最後に追加すること。また、人数を

減とする場合は、減した選手の順序は詰めることとする。

１２．主審が試合を開始する際に、選手が揃っていない場合は、そのチームは失格(敗戦扱い)とす
る。

１３．本大会で実施する新型コロナウイルス感染防止対策に取り組まない者、故意に感染のリスク

を高めようとする者等、著しく秩序を乱す者はゲーム中であっても失格とし、本大会に参加

させない。



天草市バレーボール協会

日程・運営について

◎当日の日程(予定) 
 ８：００  開 場 (全チーム会場設営を協力すること。) 
 ８：１５  受 付 (本部にて受付、当日の体温等を記入。) 
 ８：３０  当日代表者会議（提出物のチェックを行います。）

 ８：４９  第１試合 プロトコール

 ９：００  第 1試合 開始
１６：３０  試合終了・片付け・上位表彰

１７：００  全日程終了

◎運営について

・参加者全員で会場設営、後片付け等運営の協力をすること。

・相互審で実施するため、各チーム笛（電子ホイッスル可）と腕時計を用意すること。

・第 1試合の開始時間は AM９：００とする。
・審判は審判割り表に従い、時間に遅れがないよう進行すること。

【第 1 試合】  ※番号を表示したシャツを全選手着用すること。キャプテンは目印を貼
り付ける。

(ユニホーム着用チームのキャプテンは規定のマークを設けること。) 
８：４５  両チームのキャプテンを呼びトスを行う

         各チーム３分間ずつ、若しくは合同で 6分間の公式練習開始
(第 1セットのサービスオーダーを線審(エンドライン)に提出) 

公式練習終了後  エンドラインに全選手整列、挨拶は一礼のみ（握手しない）

   ９：００  試合開始(サーブ順に並び、確認を受けること) 
セット終了  2分 30秒インターバル(２分３０秒で副審が吹笛) 

(第 2セットのサービスオーダーを線審(エンドライン)に提出) 
審判でボールの消毒を実施

3分後  第 2セット開始（第３セットも同様）
   試合終了  エンドラインに整列、挨拶は一礼のみとし両チームベンチをあける。

試合間 5分間  次の試合のトスを行う。(次のゲームの審判) 

※第 2回戦は初戦（シード）となる片方のチームのみ 3分間の公式練習を行う。
・審判へのクレーム等はせず、気持ち良くプレーできるよう心掛けること。 また、審判

は原則敗退チームを割り当てているので、確認し責任を持って担当すること。第 1 試合
及び交流戦は別途指定したチームとする。

・点示の担当者は、試合終了後、記録用紙を記入し本部まで提出すること。
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チーム名

サイン

サービス ・ オーダー票

サービス順 競技者番号

１

２

３

８

９

５

６

天草市バレーボール協会

４

７

交代競技者番号

天草市バレーボールフェスティバル

令和 3 年 8 月 1 日

9 7 9 (名)

9 9 9 (名)

ＳＥＴ ＳＥＴ

● 15 － 14

14 － 15 ●

W ● 10 － 8 W

烏野
クラブ

試　合　結　果

天草市バレーボール協会

2 1

主　　審

副　　審

体育館

選手数
チーム（A）

チーム（B)
１ｓｔ ２nｄ ３ｒｄ

(氏名） 青根　高伸

(所属）青葉城西クラブ

(所属）チーム伊達工

試　合　記　録　カ　ー　ド　　

試合終了後、結果を記入して本部へ提出して下さい。

チーム名
(B)

白鳥沢
クラブ

ＰＯＩＮＴ

(氏名） 及川　徹

チーム名
(A)

期　日

大会名

会　場

第13回天草市バレーボールフェスティバル

●●　

試合番号（　A　－　7　）


