
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

荒天以外は実施（雨具等は各自持参下さい） 

料 

参加料：一般（小学生以上）500 円（保険・参加賞・昼食含む） 

定員：100 人（先着順） 

 

 

 

 

 

 

 

 

--――――――――――――――――――キリトリ線――――――――――――――――――ー 

                         【 参加申込書 】 

NO 
（フリガナ） 

氏      名 
年齢 住      所 電話番号 

代表     

2     

3     

4     

《問い合わせ先》 

宮南地区振興会 
〒863-0101 天草市新和町小宮地 10821-1 

TEL・FAX ０９６９－４６－２８８４（宮南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

＼森林浴が楽しめる！！／ 

景色を観ながら 

楽しく散策！ 



 

 

 

 

日    時   令和６年２月１８日（日） ※小雨決行 

午前９時～     受 付 

午前９時３０分～  開会式 

午前１０時～    スタート（予定） 

場    所   竜洞山みどりの村（天草市新和町小宮地 11312番地） 

内    容   雲仙天草国立公園の一角にある竜洞山周辺を歩くコースで、 

不知火海の眺望や森林浴が楽しめます。 

コ ー ス   ５ｋｍコース 

参 加 料   ※参加料は当日持参ください。 

一般（小学生以上） ５００円 ※当日支払い 

 （保険料・参加賞・昼食含む）  

        ※小学生未満は無料で参加できますが、保護者同伴。 

申 込 方 法   ①氏名 ②年齢 ③住所 ④連絡先 

を記入し、電話・ＦＡＸ・メールにて申し込みください。 

問い合わせ先   宮南地区振興会（宮南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内） 

ＴＥＬ、FAX  0969-46-2884 

メール     kyuunan@amakusa-cc.jp 

※問い合わせは平日の午前９時～午後４時 

 

申 込 締 切   令和６年２月１５日（木）まで 

昼 食   おにぎりと豚汁が配布されますが、飲物は各自持参ください。 

そ の 他   （１）主催者は、大会時における事故等について、一切責任は負いません。 

（２）小雨決行としますので、雨具等は各自ご用意ください。なお、荒天の場

合は、当日事務局までお問い合わせください。 

                 （３）マスク着用は自己判断で、発熱や咳などで体調がすぐれない場合は、 

                   ご遠慮ください。 

第１７回竜洞山健康ウォーク 実施要項 
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