
          

   １  主催        天草ケーブルネットワーク（株） 

                 ＡＣＮサンクスデー 

                 ～２０周年の感謝をみなさまへ～ 

             ＡＣＮ presents Island Cap 3x3 Basket Ball トーナメント 

２ 開催日時  平成２８年 ２月１１日（木） 祝日 

            受付 ９：００～  開会式 ９：１５ 

            小学生の部（１６チーム）予選試合開始     ９：３０～１２：００ 

            中学生以上大人の部（１６チーム）予選開始  １２：００～１５：００ 

            小学生・大人の部 準決勝、三位決定戦    １５：００～１６：００ 

            各カテゴリ 決勝  表彰式         １６：００～ 

 ３ 会場    天草市民体育館 

 ４ 対象者   ・小学生 男女混合可、男子のみ、女子のみ可 １６チーム（１チーム３～４人まで登録） 

中学生以上 大人 男女混合可、男子のみ、女子のみ可１６チーム（１チーム３～４人まで登録） 

   ５ 参加費   １チーム １０００円（参加賞・保険料等を含む） 

   ６ 競技規則  ・ゲーム開始は じゃんけんにより開始する 

・試合は４分のピリオドを１回だけ行う（決勝トーナメントは５分） 

 試合時間はエントリー数により増える場合があります 

           ・競技時間が終了した時点で得点の多いチームを勝ちとする 

           ・４チームを１リーグとして予選リーグを行います（４リーグ作ります） 

            同点の場合代表２名のフリースロー戦のサドンデスとする 

            決勝トーナメントで同点の場合は延長を行い先に３点先取したチームを勝ちとする 

           ・タイムアウトは決勝トーナメントのみ３０秒を１度だけとする 

           ・ディフェンスリバウンドは一度スリーポイントラインに戻してオフェンス開始とする 

           ・ツーポイントラインの内側でのショットによるゴールは１点 

ツーポイントラインの外側でのショットによるゴールは２点 

（中学生以上大人女子はすべてのショットはプラス１点とする） 

         ・ショットクロックは１４秒とする 

           ・チームファウル制限６回 （６回以上のファウルはフリースローショット時でない 

ファウル であっても、ファウルを受けたチームは  １個のフリースローが 

与えられる） 

           ・試合球は小学生５号 中学生大人は６号  

           ・参加チームは濃淡２色のシャツを準備し、番号なくても可能とします 

            （ユニホーム・番号入り・同じデザインが望ましい） 

    ７ 申し込み方法 

           別紙申込用紙記入のうえ、参加費を添えて事務局まで申込みください 

            （電話、ＦＡＸでの受け付けもできます、当日参加費をお持ちください） 

          申し込みは先着順としますが定員に満たない場合は当日まで受け付けます、お問い合わせください 

            

申し込み先・お問い合わせ 事務局 

           天草市南新町 １３－３ スプーニーストアー 倉田 

                    電話 ０９０－３０１２－７９５７ 

                    ＦＡＸ ０９６９－２４－４５８１ 

            

 


