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きしゃぽっぽ 

園庭に新しい遊具が

あるよ 
 

4 5 6 7 8 

絵本の読み聞かせ 

絵本を読んであげるよ 

お母さんに貸し出しもで

きます 

リズム遊び 

保育園の 

リズム遊びを見に行こう 

１０：００～１０：３０ 

ともこっぴの茶話会 

副園長の智子先生と 

お茶をしましょう。 

１４：３０～１６：００ 

きしゃぽっぽ 

お部屋には 

滑り台もあるよ 

きっしゃぽっぽ 

ともこっぴ手作りの 

赤ちゃんと 

おままごとましょう 

11 12 13 14 15 

きしゃぽっぽ 

園庭やお部屋で 
たくさん遊ぼう 

 
何してあそぶ？ 

リズム遊び 
保育園の 

リズム遊びを見に行こう 

たのしいよ 

１０：００～１０：３０  

きしゃぽっぽ 

お天気が良かったら園

庭でたくさん遊ぼう 

手遊び 
ゆったりした時間を 

過ごしましょう 

 

１４：００～１５：００ 

お誕生日会 

大きなケーキと一緒

に写真を撮りましょう 

いつでもどうぞ♡ 

18 19 20 21 22 

親子ふれあい 
ボディトーク 

ふんわりタッチ 
 

杉田ひとみ先生  

きしゃぽっぽ 

園庭やお部屋で 

たくさん遊ぼう 

すべり台やつみ木あるよ 

お休み 

春分の日 

お散歩 

お散歩しましょう 

つくしさん たんぽぽさん 

みつかるかな？ 

きしゃぽっぽ 

園庭やお部屋で 

たくさん遊ぼう 

お友達くるかな？ 

25 26 27 28 29 

製作 

牛乳パックでかわいい 

つみ木を作るよ 

リズム遊び 

10 時から保育園の 

リズム遊びに参加しよう 

たのしいよ 

１０：００～１０：３０  

きしゃぽっぽ 

園庭やお部屋で 

たくさん遊ぼう 

身体測定 

大きくなったかな？ 

母子手帳をお持ち下
さい。記録が出来ま

す 

絵本の読み聞かせ 

絵本を読んでもらおう 

貸し出しもできます 

１０：００～１１：００ 

松島町 子育て支援センターきしゃぽっぽ 

開所時間:月曜～金曜 10:00～15:00 
☆支援センターのご利用は予約不要です。 
☆プログラムについては急な変更になることも 

ありますのでご了承ください。 

のきしゃぽっぽだより 

今月より毎週火曜日に１０時から 

保育園でリズム遊びがあります。 

 園の大きなホールでピアノの音に合わ 

せてキリンやアヒル、トンボなどになって 

体を動かします。体全体を動かすことで

脳の発達を促します。意欲ややる気が

出ます。 

見学だけでも大歓迎です。 

14：00～15：00

上天草市にお住いのどなたでも参加でき

ます。お気軽においで下さい。 

お待ちしております。 

まつしま保育園 子育て支援センター きしゃぽっぽ 

푲푳푴푵푶TEL 0969-56-1380 

                   担当 阪本 伊藤 

 

 「ふんわりタッチ」の様子です。赤ちゃん

はお母さんのおなかの中にいた時のようなふ

んわりと優しいぬくもり大好き 
ふんわりタッチをすることで私もリラックス

して幸せな気持ちになりました。（参加され

た方より）毎月１回保健師の杉田ひとみ先生

（保健師・看護師・カウンセラー）と一緒に

赤ちゃんとの接し方を学びます。 

ともこっぴの紹介 
中学校家庭科の先生をしていました。 

BTS の JANG KOOK のファンです。 

子育て相談：子育てで困っていること、悩んでいることなど 

電話や面談で随時受け付けています。お気軽にご連絡ください。 

「きしゃぽっぽ」はお部屋や園庭で自

由に遊べます。 
おもちゃや遊具がたくさんあります♡ 

★毎月のきしゃぽっぽだよりは 

市のホームページでも見ることができま

す。 


