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心 

みんなでつくろう！心豊かで活気あふれる“本渡北地区” 

北地区振興会 

 

２～３月の行事予定 

２月 19 日㊍ 
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第９回老人大学・閉講式 

コミュニティセンター清掃 

北小ＰＴＡ講演会 

いきいきサロン交流会 

北地区コミュニティセンター 

サークル代表者会議 

北老連役員会 

北地区振興会役員会  

北区長会 

小学生料理教室 

青壮年清掃奉仕活動・ 

グラウンドゴルフ大会 

 

『小学生料理教室』の参加者募集 

◆対象＝北小学校の１～６年の児

童（保護者は参加不可） 

◆とき＝３月 14 日㊏午前 10時～ 

◆ところ＝北地区コミュニティセンター 

◆メニュー＝おひなさま寿司、サ

ラダ、吸い物 

◆参加料＝無料 

◆定員＝先着 20人 

◆持参品＝エプロン、ハンカチ、

タッパー、水筒（お茶） 

◆申込方法＝２月 16 日㊊から同

27 日㊎までに、電話で同センタ

ー☎23-4734 へ 
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北地区コミュニティセンターの 

定期利用団体を募集！ 
平成 27 年度に、新たに北地区

コミュニティセンターを利用し

て、定期的に生涯学習・スポー

ツ活動を行う団体を募集しま

す。 

利用を希望する団体は、北地

区コミュニティセンターに備え

付けの登録申請書などに必要事

項を記入し、２月 27 日㊎までに

同センターへ提出してくださ

い。なお、利用団体の代表者会

議を３月６日㊎午後７時30分か

ら、同センターで実施します。 

※利用団体の条件などの詳細

は、北地区コミュニティセン

ター☎23-4734 へ 

『北小 PTA 講演会』に参加しませんか！ 

◎と き＝２月 22日㊐午前 10時～11 時 

◎ところ＝北小学校体育館 

◎講 師＝㈲教育サポートクラブ 

         代表 本多 聰子 氏 

◎演 題＝「ラッキー、ハッピー、うれしい、楽しいパワーの

お福分け」 

～メンタル力を上げてコミュニケーションを楽しもう～ 

※当日は、同校の授業参観も行われますので、できるだけ徒歩 

または自転車などでご来場ください。なお、天候が良く、グ

ラウンドの状態がいい場合は、運動場を駐車場として開放さ

れます。 

※詳しいことは、北小学校☎23-0755 へお尋ねください。 

北小吹奏楽団「ふれあいコンサート」にご参加を！ 
北小学校吹奏楽団に

よる「ふれあいコンサー

ト」が開催されます。 

同吹奏楽団のほか、本中吹奏楽団など

も出演。入場は無料で、どなたでも参

加できます。ぜひ、ご来場ください。 

 北小学校ＰＴＡでは、心の健康

などをテーマに講演会を開催され

ます。 

今回は、㈲教育サポートクラブ

代表で、日本教育カウンセリング

協会認定カウンセラーの本多聰子

氏をお招きし、人とのかかわりあ

いの中で、明るく、楽しい生活を

送るためのポイントなどについて

講演されます。参加料は無料です。

どなたでも参加できますので、ぜ

ひ、ご参加ください。 

と き…３月21日㊏午後１時30分～ 

ところ…北小学校体育館 

演奏曲…喜歌劇「メリーウィドウセレ

クション」 

ようかい体操第一 

ジブリメドレー など 



第８回老人大学 

 

 

 

 

 

 

 第 33 回全国高等学校男子ソフトボール選抜大

会に出場する天草高校２年の沢村洋さん（今釜

区）・田中大地さん（本泉区）・佐佐木瞭さん（大

矢崎区）・福嶋晃弥さん（今釜区）・小林隼平さん

（牛の首区）に１月 28日、北体育振興会から奨励

金が贈呈されました。同会の金澤一紀会長から奨

励金を受け取った５人は「ベスト４を狙って、精

一杯プレーします」と力強く語っていました。全

国大会は、３月 22～25 日に静岡県富士宮市で開か

れます。皆さんの温かいご声援をお願いします。 

 

北体育振興会が奨励金贈呈       

祝・全国ソフトボール大会出場！ 

“ふれあい いきいき サロン 交流会”を開催！ 

 北地区社会福祉協議会では、高齢者の皆さ

んの仲間づくりや健康づくりなどを目的に、

楽しいゲームなどを通して高齢者同士の交流

を深めてもらう「ふれあい・いきいきサロン

交流会」を開催します。参加料は無料。全員

に参加賞があります。多くの皆さんのご参加

をお待ちしています。なお、参加する人は飲

み物（お茶）と上履きを持参してください。 

◎と き＝３月５日㊍午前 10時から正午まで 

◎ところ＝北地区コミュニティセンター・講堂 

◎内 容＝新聞紙やペットボトルなどを使ったゲーム、健

康体操、茶話会など 

◎申込方法＝２月 25 日㊌までに、電話で北地区コミュニテ

ィセンター☎23-4734 へお申し込みください。なお、城

下・浜崎・山仁田・本泉・今釜・広瀬・大矢崎・茂木根

区の人は、各区のサロン代表者へお申し込みください。 

 1 月 15 日、第８回老人大学が北地区コミ

ュニティセンターで開催され、学級生 45 人

参加しました。今回は、天草地区交通安全協

会の江浦むつえさんと今福美奈子さんを講

師に迎え、「高齢者の交通事故防止」をテー

マに講座を実施。「夕方から夜間にかけての

事故が多いので、反射材を使って身を守りま

しょう」などと話されたほか、事故防止のポ

イント等を楽しい腹話術や寸劇、布シアター

などでわかりやすく説明され、学級生の皆さ

んは熱心に聞き入っていました。 

 

 

 

だだい 

『オリーブの島づくり』ワクワク体験講座に参加しませんか 

の試食・栽培相談などです。日程は、２月 22

日㊐午前 10 時から、天草宝島国際交流会館ポル

トで。参加希望の人は、２月 18日㊌までに電話

で同協議会事務局☎32-6786 へお申し込みくだ

さい。詳細も同協議会事務局へお尋ねください。 

 

▲天草高校男子ソフトボール部で北地区在住の５

人の選手と、金澤一紀・北体育振興会長 

 市オリーブ振興協議会では、「オリーブの島づ

くり」を目ざして、ワクワク体験講座を開催さ

れます。内容は、①オリーブ生産日本一の香川

県小豆島から栽培者・土居秀浩氏を招いての講

演、②天草市の取り組み状況の説明、③加工品 

「お酒を飲んだら、車に 

乗るな！乗せるな！」 

守りましょうね！ 




