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心 

みんなでつくろう！心豊かで活気あふれる“本渡北地区” 

北地区振興会 

 

12～１月の行事予定 

12月18日㊍ 

19 日㊎ 

28 日㊐ 
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第７回老人大学 

北地区振興会役員会 

イルミネーション撤去作業  

『料理教室』の参加者募集！ 

【小学生料理教室】 【健康料理教室】 

◆対象＝北小学校の１～６年の児

童（保護者は参加不可） 

◆とき＝１月 10 日㊏午前 10時～ 

◆ところ＝北地区コミュニティセンター 

◆メニュー＝手巻き寿司、雑煮、

酢の物、クッキー 

◆参加料＝無料 

◆定員＝先着 20人 

◆持参品＝エプロン、ハンカチ、

タッパー、水筒（お茶） 

◆申込方法＝12 月 15 日㊊から同

26 日㊎までに、電話で同センタ

ー☎23-4734 へ 

生活習慣病を予防するため、栄

養バランスに配慮した食事など

について学びます(託児はありま

せん) 

◆とき＝１月19日㊊午前10時～ 

◆ところ＝①天草中央保健福祉

センター②北地区コミュニテ

ィセンター 

◆メニュー＝未定 

◆参加料＝100 円 

◆定員＝各 20 人（先着順） 

◆申込方法＝１月 15 日㊍まで

に、電話で天草中央保健福祉セ

ンター☎24-3737 へ 
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29 日㊊~１月３日㊏ 

   北地区コミュニティセンター休館   

１月３日㊏ 

９日㊎  

10 日㊏ 

 15 日㊍  

新成人のつどい 

北老連役員会 

小学生料理教室 

第８回老人大学 

幻想的な光の中に「サンタ」出現！  クリスマス・イルミネーション 

 北小学校正門一帯に、イルミネーションが

点灯しています。これは、北地区振興会など

が取り組んでいるもので、今年で５回目。11

月 16 日に行われた飾り付け作業には、北青壮

年会会員など約 30人が参加。約 3,500 球の発

光ダイオード（LED）をサクラの木の枝などに

飾り付けたほか、今年はサンタクロースの聖

地・天草にちなんで、サンタのオブジェも設

置しました。このイルミネーションは 12月 27

日（土）までの午後５時から同 10時まで点灯

しています。ぜひ、ご覧ください。 

 

 北小 PTA 地区対抗駅伝大会が 11 月 29

日、大矢崎緑地公園で開催されました。前

日から小雨が降ったりやんだりの天候でし

たが、当日は雨もあがり予定どおりに実施。

大会には、12チーム・約 250 人が参加。子

どもたちは、保護者からの大声援を受けな

がら、元気いっぱいに走っていました。な

お結果は、優勝・大矢崎、準優勝・今釜 A、

３位・牛の首でした。 

元気いっぱいに走る子どもたち！ 



北地区ミニバレーボール大会 

 

第 22 回北地区グラウンドゴルフ大会 

 11 月 20 日、第６回老人大学「北

地区グラウンドゴルフ大会」が大

矢崎緑地公園で開催されました。

大会には、老人大学の学級生や老

人クラブ会員など 109 人が参加。

当日は穏やかな天候に恵まれ、参

加した皆さんは、はつらつと楽し

そうにプレーしていました。主な

結果は、１位・松田哲夫さん（浜

崎）36 点、２位・岸川孝哉さん（中

村）37 点、３位・松岡近さん（今

釜）37 点、４位・唐津政幸さん（今

釜）37 点、５位・山下良久さん（今

釜）38 点でした。 

 

青空の下で はつらつプレー！ 

北地区ミニバレーボール大会 

ホールイン

ワンを狙っ

て… 

福岡往復航空券が当

選し、大喜びの参加者 

 

 

 11 月 25～27 日の３日間、「第 25回北地区ミ

ニバレーボール大会」が北小学校体育館で開

催され、各区から 15 チームが参加しました。

今大会も、前回大会の成績などにより参加チ

ームを１～３部に分け、部別のリーグ戦を実

施。各部とも白熱した好ゲームが繰り広げら

れていました。なお、１部と２部はいずれも

４勝０敗と圧倒的な強さを見せた浜崎（１部）

と、本泉（２部）がそれぞれ優勝。３部は３

勝１敗で山仁田 Bが優勝しました。 

11 月 23 日、北小学校をスタート・ゴールとす

る 8.2km のコースで「第７回北地区ウォークラリ

ー」が開催されました。これは当初、11月９日に

開催予定でしたが雨天のため延期となったもので

す。当日はさわやかな秋晴れに恵まれ、参加者は

本渡諏訪神社や山口の施無畏橋、西の久保公園な

ど７カ所のチェックポイントでクイズに挑戦する

などしながら、楽しそうに秋の市街地を散策して

いました。また、ゴール後には豪華賞品が当たる

抽選会も実施され、当選番号が発表されるたびに、

大歓声があがっていました。 

北地区ウォークラリー 

クイズに挑戦しながら、           

      秋の市街地を散策！ 

▲各部の優勝チームの皆さん（１部・浜崎、２部・

本泉、３部・山仁田 B） 




