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みんなでつくろう！心豊かで活気あふれる“本渡北地区” 

北地区振興会 
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12～１月の行事予定 

【小学生料理教室】 【マイ・キッチン】 

『料理教室』の参加者募集！ 

◆対象＝北小学校の１～６年の児

童（保護者は参加不可） 

◆とき＝１月 14日㊏午前 10時～ 

◆ところ＝北地区コミュニティセンター 

◆メニュー＝手巻き寿司、雑煮、

酢の物、クッキー 

◆参加料＝無料 

◆定員＝先着 20人 

◆持参品＝エプロン、ハンカチ、

タッパー、水筒（お茶） 

◆申込方法＝12 月 15 日㊍から１

月 10日㊋までに、電話で同セン

ター☎23-4734へ 

毎日の献立に悩んでいる人

や料理初心者の人など、どなたで

も参加できます。(託児はありま

せん) 

◆とき＝１月 23 日㊊午前 10 時～ 

◆ところ＝①天草中央保健福祉

センター②北地区コミュニテ

ィセンター 

◆メニュー＝未定 

◆参加料＝100円 

◆定員＝各 20人（先着順） 

◆申込方法＝１月 19 日㊍まで

に、電話で天草中央保健福祉セ

ンター☎24-3737へ 

12月 15日㊍ 

19日㊊ 

29日㊍ 

 

 

１月３日㊋ 

12日㊍ 

14日㊏ 

15日㊐  

 

 

第７回老人大学 

北地区振興会役員会  

～１月３日㊋ 

北地区コミュニ

ティセンター休館 

新成人のつどい 

北老連役員会 

小学生料理教室 

イルミネーション撤去作業 

 北小学校正門一帯に、イルミネーションが点灯しま

した。これは、北地区振興会などが取り組んでいるも

ので、今年で７回目。12 月４日に行われた飾り付け

作業には、雨の中、北青壮年会会員など約 30 人が参

加していただきました。約 3,500球の発光ダイオード

(LED)をサクラの木の枝などに飾り付けたほか、“くま

モン”をかたどった電飾を新たにし設置。色鮮やかに

光るくまモンとなっています。このイルミネーション

は、１月 14日㊏までの午後５時から同 10時まで点灯

しています。ぜひ、ご覧ください。 

 

▲各部の優勝チームの皆さん（１部・大矢崎、２部・今

釜新町、３部・浜崎Ｂ） 

 11月 28日～30日の３日間、「第 27回北

地区ミニバレーボール大会」が北小学校体

育館で開催され、各区から 14 チームが参

加しました。今大会も、全大会の成績など

により参加チームを１～３部に分け、部別

のリーグ戦を実施。それぞれ白熱した好ゲ

ームや、和気あいあいとしたゲームが繰り

広げられていました。なお、１部、２部、

３部といずれも全勝した大矢崎（１部）、

今釜新町（２部）、浜崎Ｂ（３部）が優勝

しました。皆さんお疲れ様でした。 

 



第２回女性部らくらく教室 

ホールインワンを狙って～ 

 元気はつらつとプレー楽しむ！      第 24回北地区グラウンドゴルフ大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茂木根・防災訓練を実施！ 

民生委員さんと児童が折り紙を楽しむ！ 

ふるさと応援寄付金

をいただきました 

 本渡北地区振興会に市外

の方から「ふるさと応援寄

付金」制度を利用して寄付

をしていただきました。今

後の本渡北地区のまちづく

りの為に活用させて頂きま

す。ありがとうございまし

た。 

 

◎北海道   匿名 様 

 11 月 13 日、「北小学校 PTA ふれあいフェ

スタ」に合わせ、民生・児童委員さんと児童

が折り紙あそびで交流する伝承あそび交流

会を実施しました。民生委員さんから説明を

受けながら熱心に取り組み、くるくるかざぐ

るまやサンタ、イルカなど一人でいくつもの

折り紙に挑戦する児童もいたり、出来上がる

と満面の笑みで喜んでいました。昨年よりも

好評で約 100人の参加がありました。 

 11月９日、第６回老人大学「北地区グラウンド

ゴルフ大会」が、大矢崎緑地公園で開催されまし

た。大会には、老人大学の学級生や老人クラブ会

員など 79 人が参加。前日の雨で心配はされまし

たが、当日は雨も上がり後半、風が強い中での競

技となりましたが、参加した皆さんは、和気あい

あいと楽しそうにプレーしていました。主な結果

は、１位・吉田義春さん(大矢崎)37 点、２位・岡

村綱一郎さん(大矢崎)38点、３位・武田国郎さん

(牛の首)40点、４位・金澤アサ子さん(浜崎)40点、

５位・坂田傳志さん(牛の首)42点でした。 

 

 

 12 月２日、第２回女性部らくらく教室が

北地区コミュニティ－センターで開かれ、同

部会員など 31人が参加しました。今回は、

本渡歴史民俗資料館館長でもあった上中満

（万五郎）さんが“天草の民話こぼればなし”

をテーマに講演を実施。流暢な天草弁で天草

に伝わる民話の紙芝居や、音楽に合わせて踊

る人形の巧みな動きに、あちこちから笑いが

絶えないほどでした。「自分は完全になれな

い。他人にも完全を求めない」ことや「なん

でも好奇心を持つことは良いこと」など、人

生を楽しみながら歩まれている万五郎さん

の話に参加した皆さんも楽しんで聞き入っ

ていました。 

 12月４日、茂木根地区・防災訓

練を実施。当日は雨の中、区民約

160 人が参加しました。今回は、

津波が発生したとの想定で通

報・避難訓練を実施。各避難場所

に避難後、本渡農事研修センター

で熊本地震の災害状況や心肺蘇

生法、津波の時の避難の仕方な

ど、消防署の方から説明を受けた

他、煙道通過体験、炊き出し体験

などが行われ、参加した皆さんは

熱心に取り組んでいました。 

音楽に合わせ、あやつり人

形を動かす“万五郎さん” 

煙道通過体験 

炊き出し体験 

心肺蘇生法（ＡＥＤ）実技指導 



 


