
７月22日㈭ 第３回老人大学

　　31日㈯ 天草子ハイヤ

８月１日㈰ 踊りの競演

　　６日㈮ 北老連役員会

　　７日㈯ 小学生料理教室

　　　　　 天草ハイヤ道中総踊り

　　８日㈰ 花火大会

　　中旬　 北青壮年会役員会

　　　　　 北体育振興会委員会

【小学生料理教室】

▶対象＝北小学校の１～６年の
児童（保護者は参加不可）。

▶とき＝８月７日㈯午前10時～。
▶ところ＝北公民館。
▶メニュー＝カレー、コーンサ
ラダ、黒ゴマ寒天。

▶参加料＝無料。
▶定員＝先着20人。
▶持参品＝エプロン、ハンカチ、
タッパー、水筒（お茶）。

▶申込方法＝７月16日㈮から
同30日㈮までに、電話で北

公民館☎23-4734へ。

【マイ・キッチン】

　毎日の献立に悩んでいる人や

料理初心者の人など、どなたで

も参加できます（託児はありま

せん）。

▶とき＝８月９日㈪午前10時～。
▶ところ＝①天草中央保健福祉
センター②北公民館。

▶メニュー＝未定。
▶参加料＝100円。
▶定員＝各20人（先着順）。
▶申込方法＝８月５日㈭まで
に、電話で天草中央保健福祉

センター☎24-3737へ。

　天草・本渡のシンボル的な公共施設で、建替工

事が進められていた「天草キリシタン館」が、７

月１日にオープンしました。前日の６月30日に

は開館式典が開かれ、安田公寛・天草市長や県・

市議会議員のほか、同館がある城山公園周辺の城

下区・馬場区の区長など約70人が出席。式典では、

安田市長が「天草の歴史や文化を学ぶ場として、

また、市を代表する観光施設として、多くの人た

ちに親しんでほしい」とあいさつした後、テープ

カットが行われ、開館を祝いました。

　同館はバリアフリーに配慮し、エスカレーター

や車いす用リフト、エレベーターを設置。また、

館内の展示室には、国指定重要文化財の「天草四

郎陣中旗」など約200点が展示されているほか、

“天草・島原の乱”を映像で紹介する100インチの

大型モニターや、乱最後の戦い“原城攻防戦”のよ

うすが描かれた屏風なども設置されています。

　開館時間は午前８時30分～午後６時。休館日

は12月30日～翌年１月１日の３日間。観覧料は

一般300円、高校生200円、小・中学生150円です。

なお、７月１日号の市政だより天草・３ページに

掲載されていた観覧無料券を持参すると、１枚で

２人まで無料で観覧することができます（８月31

日まで）。詳細は天草キリシタン館☎22-3845へ。

◎開館式典に出席された鶴田克幸・馬場区長

（北地区振興会長）から

　本渡北・南地区の代表的な地域資源となる、

立派な施設がオープンしました。貴重な資料が

数多く展示されているほか、天草キリシタン史

を４つのゾーンに分けてわかりやすく紹介して

あるなど、展示方法も工夫されています。８月

31日までは観覧無料券を利用できますので、皆

さんもこの機会にご覧になられてみませんか。
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料理教室の参加者募集！料理教室の参加者募集！

本渡北地区振興会
本渡北公民館
〒863-0012
天草市今釜町10番43号
☎・FAX 0969-23-4734
電子メール
kita-ko@city.amakusa.lg.jp

挨 

拶

思
い
や
り

感 

謝

心

天草キリシタン館天草キリシタン館



「天草キリシタン館」がオープン！「天草キリシタン館」がオープン！

料理教室の参加者募集！

　北地区には15の区（自治会）があり、それぞれ、特色ある地域

づくり活動や、大切に守られてきた伝統行事の保存・継承などに積

極的に取り組まれています。その特色ある活動等を区長さんなどが

紹介するコーナー「わたしたちの地区自慢」を、今号からスタート。

１回目は、城下区の“自慢”を紹介していただきます。　〔随時掲載〕

　城下区は、西側が自然豊

かな城山公園の一部で、周

辺には小学校や市役所、郵

便局、病・医院等の公共機

関があるなど、とても便利

で住みよい地域です。

　北地区の中で最も少子高齢化が進んでいます

が、全世帯が区に加入しておられ、自慢の一つと

なっています。これは、自分の区に対する愛情、

連帯感、そして城下区をみんなで盛り上げようと

いう気持ちの表れにほかならないと思います。

　また、毎年１月には、区民相互の親睦と世代間

交流を図るため、まちなかでは珍しい「鬼火焼き」

と「もちつき大会」を実施。毎回、数多くの区民

の皆さんが参加され、大変賑わっています。

　今後も、区民

全員の気持ちを

一つにして、和

気あいあいと楽

しい城下区づく

りに取り組んで

いきます。

　６月24日、「第２回老人大学」を北公民館で開催し、学

級生71人が参加しました。“健康を考える”をテーマとし

た今回の講座では、市の保健師が近年、集団感染も起こっ

ている結核の現状や症状、予防・早期発見の方法などにつ

いて説明した後、健康運動指導士が簡単にできるストレッ

チや筋力トレーニングを紹介。学級生の皆さんは、ストレ

ッチを行うときのポイントなどを聞きながら、体の曲げ伸

ばしやスクワットなどに熱心に取り組んでいました。
▲市健康運動指導士の掛け声にあわせて筋力トレ
　ーニングを行う学級生の皆さん

　全日本卓球選手権大会・熊本県予選のホープス（小学５・

６年）の部で優勝し、全国大会出場を決めた北小学校６年

の井上晶斗くんに６月25日、北体育振興会から奨励金が

贈呈されました。同校校長室で行われた贈呈式で、金澤一

紀・同会会長から奨励金を受け取った井上くんは「ベスト

16を目ざして、悔いを残さないよう精一杯がんばります」

と力強く語っていました。全国大会は７月23～ 25日に神

戸市で開かれます。皆さんの温かいご声援をお願いします。▲金澤一紀会長から奨励金を受け取る井上晶斗くん

▲今年も賑わった「もちつき大会」

天草キリシタン館

あきと

北体育振興会が奨励金贈呈

第２回老人大学

健康で豊かな生活を送るために！

目ざすは全国ベスト16！ 井上晶斗くん

城 下 区

全世帯が区に加入。和気あいあい楽しい城下区を！

城下区長　池邉 哲夫

わ た し た ち の 地 区 自 慢 ①


