
８月20日㈭ 北青壮年会役員会

　　　　　 観光ガイド養成講座

　　21日㈮ 北体育振興会委員会

　　27日㈭ ふれあい・いきいき

サロン交流会

　　　　　 スローピッチソフト

ボール大会監督会議

　　30日㈰ 衆議院議員総選挙

　　31日㈪ 北体育振興会役員会

９月６日㈰ スローピッチソフトボール大会

　　　　　 本中PTA資源物回収活動

　　７日㈪ 北老連役員会

　　12日㈯ 小学生料理教室

　　上旬　 北区長会

【小学生料理教室】

▶対象＝北小学校の１～６年の
児童（保護者は参加不可）。

▶とき＝９月12日㈯午前10時～。
▶ところ＝北公民館。
▶メニュー＝煮しめ、貝汁、月
見三色だんご。

▶参加料＝無料。
▶定員＝先着20人。
▶持参品＝エプロン、三角巾、
タッパー、水筒（お茶）。

▶申込方法＝８月17日㈪から
同31日㈪までに、電話で北

公民館☎23-4734へ。

【健康料理教室】

　生活習慣病を予防するため、

栄養バランスに配慮した食事な

どについて学びます（託児はあ

りません）。

▶とき＝９月28日㈪午前10時～。
▶ところ＝①天草中央保健福祉
センター②北公民館。

▶メニュー＝未定。
▶参加料＝100円。
▶定員＝各20人（先着順）。
▶申込方法＝９月24日㈭まで
に、電話で天草中央保健福祉

センター☎24-3737へ。

　北地区社会福祉協議会では、高齢者の皆さ

んの仲間づくりや健康づくりなどを目的に、

楽しいゲームなどを通して高齢者同士の交流

を深めてもらう「ふれあい・いきいきサロン

交流会」を開催します。参加料は無料。全員

に参加賞があります。多くの皆さんのご参加

をお待ちしています。なお、参加する人は飲

み物（お茶）と上履きを持参してください。

■とき＝８月27日㈭午前10時から正午まで。

■ところ＝北公民館１階・講堂。

■内容＝新聞紙を丸めて、かごに入れた数を競う「丸

めてポイ」などのゲームや健康体操、風船遊びなど。

■申込方法＝８月20日㈭までに、電話で北公民館☎

23-4734へお申し込みください。なお、城下・浜崎・

山仁田・今釜・広瀬・大矢崎・茂木根区の人は、各

区のサロン代表者へお申し込みください。

　本渡北・南の地区振興会などでつくる本渡シテ

ィツーリズム事業実行委員会主催の「観光ボラン

ティアガイド養成講座」が、７月16日から始ま

りました（来年３月まで計10回開催予定）。この

講座は、観光客のさらなる増加や地域の活性化を

目ざして、観光客に本渡南北の魅力を伝える“地

元の観光ガイド”を養成することを目的に実施す

るものです。同16日、本渡北公民館で開いた第

１回の講座には、受講生など約30人が参加。天

草宝島案内人の会会長の西岡義清氏が、観光ボラ

ンティアガイドの役割などについて講演された

後、市立天草アーカイブズの本多康二氏が、本渡

南北の神社等からみる地域の特色などについて話

され、受講生の皆さんは熱心に聞き入っていました。
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▲講演に聞き入る受講生の皆さん
◀講師の西岡義清氏（上）と本多康二氏（下）

「まちづくり研修事業」の参加者募集！

学校規模適正化推進計画（素案）の
住民説明会にご参加を
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料理教室の参加者募集！

　熊本県空手道選手権大会の個人形・小学１～２年生の部

で優勝し、全国大会出場を決めた北小学校２年の吉田啓希

くんに、北体育振興会から奨励金が贈呈されました。

　７月21日、金澤一紀・同振興会会長が北小学校を訪問。

吉田くんに奨励金を手渡し、「県代表として精一杯がんば

ってください」と激励しました。吉田くんは「昨年も出場

した全国大会。今回はチャンピオンを目ざして、一生懸命

がんばります」と力強い抱負を述べました。

ひろき

　ダンボール箱などを使って生ゴミを堆肥化する「ダンボ

ールコンポスト」の講習会が８月４日、北公民館で開催さ

れました。これは、北女性部連絡協議会が取り組む“らく

らく教室”の一つとして実施されたものです。講習会には

北区民など30人が参加。熊本県環境センター環境教育指

導者の井手尾真美さん（有明町）が、ダンボールコンポス

トの正しい作り方や、生ゴミをじょうずに堆肥にする方法

などについて話され、参加者は熱心に聞き入っていました。

▲金澤一紀会長から奨励金を受け取る吉田啓希くん

▲生ゴミをじょうずに堆肥にするコツなどにつ
　いて話す井手尾真美さん（写真左）

　本渡地区の地域づくり活動のさらなる推進を図

るため、本渡まちづくり協議会が「まちづくり研

修事業」を実施します。この事業では、各種の地

域づくりの取り組みを行っている地区振興会（本

渡地区を除く）を訪問し、活動内容を紹介してもら

ったり、意見交換したりする“市内交流”（５回）と、

先進的な取り組みを展開している県内のまちづく

り団体などを視察する“市外視察研修”（１回）を実

施予定。今回は、大浦地区振興会（有明町）を訪問

する“市内交流”の参加者を募集します。参加費は

無料です。ぜひ、ご参加ください。

■対象＝本渡地区に在住の人。

■とき＝９月29日㈫。

■日程＝市役所裏・駐車場集合（13：15）➡市役所

出発・貸切バスを利用（13：30）➡研修・意見交

換（14：00～16：00）➡市役所到着（16：30）

■定員＝25人（応募者多数の場合は抽選）。

■申込方法＝８月31日㈪までに、電話で北地区振

興会事務局（北公民館）☎23-4734へ。

「大浦地区振興会」
　国道沿いの花いっぱい運動やＥＭ活性液の製造、
高齢者への弁当づくり・配達などの活動のほか、交
流人口の増加による地域活性化を図るため、“みか
んの木”や“タコつぼ”のオーナー制度など、ユニー
クな取り組みも展開されています。

　市教育委員会では、今後の学校統合などの方針

となる“学校規模適正化推進計画（素案）”を策定し、

この素案に対する市民の皆さんのご意見をお聞き

するため、市内各地で「住民説明会」を実施して

います。本渡地区では８月26日㈬午後７時30分

から、天草市民センター２階・大会議室で開かれ

ます。ぜひ、ご参加ください。

　なお、同素案では、本渡地区において「亀場・

枦宇土・宮地岳小学校の統合」「志柿・下浦第一・

金焼・瀬戸小学校の統合」が計画されています。

北体育振興会が奨励金贈呈

第１回らくらく教室「ダンボールコンポスト講習会」

祝・空手全国大会出場！ 吉田啓希くん

ダンボールを使って堆肥を作ろう！

「まちづくり研修事業」の参加者募集！「まちづくり研修事業」の参加者募集！「まちづくり研修事業」の参加者募集！

学校規模適正化推進計画（素案）の
住民説明会にご参加を

学校規模適正化推進計画（素案）の
住民説明会にご参加を

学校規模適正化推進計画（素案）の
住民説明会にご参加を

＝大浦地区振興会を訪問する交流事業に参加しませんか＝


