
　市食生活改善推進員協議会・本

渡分会主催（北地区振興会・北公

民館共催）の「小学生料理教室」を、

５月から来年３月までの毎月第２

土曜日に開催します。この教室は、

「子どもが自分で食事を作って食べ

ることができるようになる」こと

を目的に実施するものです。参加

料は無料。友だちどうしで参加し

てみませんか。

　なお、参加者の募集は毎月、「北

地区振興会だより」で行います。

▶対　象＝北小学校の１～
６年の児童（保護者は参

加できません）。

▶と　き＝５月14日㈯午
前10時から午後１時まで

（予定）。

▶ところ＝北公民館。
▶メニュー＝鯉のぼりオムライス、スープ、ヘルシーサラダ。
▶定　員＝先着20人。
▶持参品＝エプロン、ハンカチ、タッパー、水筒（お茶）。
▶申込方法＝４月18日㈪から同28日㈭までに、電話で北公民
館☎23-4734へお申し込みください。

「小学生料理教室」に参加しませんか！「小学生料理教室」に参加しませんか！「小学生料理教室」に参加しませんか！

４月17日㈰ 本渡町婦人会総会

　　19日㈫ 北地区振興会役員会

　　　　　 北地区社協役員会

　　22日㈮ 北老連総会

　　25日㈪ 北体育振興会総会

　　下旬　 北地区振興会総会

　　　　　 北地区社協総会

５月７日㈯ 北老連役員会

　　14日㈯ 小学生料理教室

　　19日㈭ 老人大学・開講式

　市食生活改善推進員協議会・本渡分会では、生活習慣病を予防す

るため、栄養バランスに配慮した食事などについて学ぶ「健康料理

教室」（講話・実習）の参加者を募集します。どなたでも参加できます。

お気軽にご参加ください。なお、託児はありません。

▶とき＝５月16日㈪午前10時から。
▶ところ＝①天草中央保健福祉センター②北公民館。
▶参加料＝100円。
▶定員＝各20人（先着順）。
▶申込方法＝５月12日㈭までに、電話で天草中央保健福祉センタ
ー☎24-3737へお申し込みください。
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『健康料理教室』の参加者募集！

本渡北地区振興会
本渡北公民館
〒863-0012
天草市今釜町10番43号
☎・FAX 0969-23-4734
電子メール
kita-ko@city.amakusa.lg.jp
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　３月18日、「本渡まちづくり発表会」が天草市民センタ

ーで開催されました。これは、本渡地域のまちづくりのあ

り方を見出すことなどを目的に、本渡まちづくり協議会が

実施したものです。発表会では、枦宇土小学校の児童でつ

くる“お茶娘ダンサーズ”が元気のいいハイヤ踊りを披露し

た後、本渡地域の10の地区振興会がそれぞれの特色ある

取り組みなどを紹介。北地区振興会からは、平成22年度

から始めた「生ゴミリサイクルによる元気なまちづくり事

業」や「クリスマス・イルミネーション事業」などについ

て発表し、約150人の参加者は熱心に聞き入っていました。

▲北地区振興会の取り組みなどについて
　　　　　　　　　発表する鶴田克幸・会長

本渡まちづくり発表会本渡まちづくり発表会

北地区はイルミネーション事業などを発表！



事　業　名

役員会（４・１・３月）

総　会

小学生料理教室（５月～３月の毎月１回）

市民・青少年一日一汗運動（雨天中止）

生ゴミリサイクルによる元気なまちづくり（６～８月、３月）

女子ソフトバレーボール大会

女性部らくらく教室（国際救援活動講演会）

スローピッチソフトボール大会

各区清掃活動

各区敬老会

第32回北地区大運動会

グラウンドゴルフ大会

区長会先進地視察研修

ふれあいフェスタ

第３回北地区ウォークラリー

先進地視察研修（まちづくり協議会役員研修参加）

クリスマス・イルミネーション（～１月10日）

地域リーダー養成事業（まちづくり研修参加）11・２月

北地区ミニバレーボール大会（～12 月２日）

女性部らくらく教室（災害対策研修会）

地区対抗駅伝大会

こま回し体験教室

資源物（空き瓶）回収活動

ミニバレーボール大会

老人クラブ先進地視察研修

清掃奉仕活動

グラウンドゴルフ大会

防犯パトロール「地域みまもり隊」

広報紙発行

ホームページ管理
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実施主体

地区振興会

地区振興会

青少年育成部会（食改）

自治会活動部会（区長会）

地域づくり部会（女性部・本泉区）

健康福祉部会（体育振興会）

地域づくり部会（女性部）

健康福祉部会（青壮年会）

環境防災部会（老人クラブ）

自治会活動部会（区長会）

健康福祉部会（体育振興会）

健康福祉部会（老人クラブ）

自治会活動部会（区長会）

青少年育成部会（北小ＰＴＡ）

健康福祉部会（体育振興会）

地域づくり部会

地域づくり部会（青壮年会）

地域づくり部会

健康福祉部会（体育振興会）

地域づくり部会（女性部）

青少年育成部会（北小ＰＴＡ）

青少年育成部会（民生児童委員）

青少年育成部会（本中ＰＴＡ）

健康福祉部会（青壮年会）

地域づくり部会（老人クラブ）

環境防災部会（青壮年会）

健康福祉部会（青壮年会）

青少年育成部会（北小ＰＴＡ）

事務局

事務局

合　計

予算額

34,500

5,000

130,000

150,000

60,000

30,000

22,000

30,000

35,000

675,000

350,000

40,000

136,500

50,000

210,000

60,000

250,000

30,000

72,000

11,000

30,000

20,000

30,000

19,000

60,000

0

10,000

35,000

40,000

5,000

2,630,000

決算額

2,205

0

127,487

147,961

55,500

29,063

14,415

14,586

17,920

675,000

372,141

38,607

136,500

49,780

212,400

3,000

246,543

32,000

65,600

21,567

17,152

19,702

0

18,122

60,000

0

129,687

39,984

32,286

0

2,579,208

補助対象額

2,205

0

127,487

147,961

55,500

29,063

14,415

14,586

17,920

525,000

72,141

38,607

136,500

49,780

84,000

0

200,000

0

35,600

21,567

17,152

19,702

0

18,122

60,000

0

129,687

39,984

32,286

0

1,889,265

平成22年度  事業実績報告
本渡北地区振興会の平成22年度の主な事業実績は下表のとおりです。 （単位：円）

※補助対象額とは、市から助成される「補助金・交付金」の額です。

事業実施にかかる決算総額（実績）

「小学生料理教室」に参加しませんか！「小学生料理教室」に参加しませんか！

通　年

本渡まちづくり発表会




