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心 

みんなでつくろう！心豊かで活気あふれる“本渡北地区” 

北地区振興会 

 

12～１月の行事予定 

12月17日㊍ 

18 日㊎ 

27 日㊐ 
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第７回老人大学 

北地区振興会役員会 

イルミネーション撤去作業 

『料理教室』の参加者募集！ 

【小学生料理教室】 【健康料理教室】 

◆対象＝北小学校の１～６年の児

童（保護者は参加不可） 

◆とき＝１月９日㊏午前 10 時～ 

◆ところ＝北地区コミュニティセンター 

◆メニュー＝手巻き寿司、雑煮、

酢の物、クッキー 

◆参加料＝無料 

◆定員＝先着 20人 

◆持参品＝エプロン、ハンカチ、

タッパー、水筒（お茶） 

◆申込方法＝12 月 15 日㊋から同

28 日㊊までに、電話で同センタ

ー☎23-4734 へ 

生活習慣病を予防するため、栄

養バランスに配慮した食事など

について学びます(託児はありま

せん) 

◆とき＝１月25日㊊午前10時～ 

◆ところ＝①天草中央保健福祉

センター②北地区コミュニテ

ィセンター 

◆メニュー＝未定 

◆参加料＝100 円 

◆定員＝各 20 人（先着順） 

◆申込方法＝１月 21 日㊍まで

に、電話で天草中央保健福祉セ

ンター☎24-3737 へ 
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29 日㊋~１月３日㊐ 

   北地区コミュニティセンター休館   

１月３日㊐ 

９日㊏  

12 日㊋ 

   

新成人のつどい 

小学生料理教室 

北老連役員会 

 

トナカイ＆ソリにのった 

サンタ登場！ 

 クリスマス・イルミネーション 

 北小学校正門一帯に、イルミネーションが点

灯しています。これは、北地区振興会などが取

り組んでいるもので、今年で６回目。11 月 15

日に行われた飾り付け作業には、北青壮年会会

員など約 40 人が参加。約 3,500 球の発光ダイ

オード（LED）をサクラの木の枝などに飾り付

けたほか、今年はトナカイ＆ソリのオブジェも

登場。後日、サプライズでニュージーランドか

らサンタクロース登場に子どもたちは大喜び。

このイルミネーションは12月26日㊏までの午

後５時から同 10 時まで点灯しています。ぜひ、

ご覧ください。 

 

北体育振興会が奨励金贈呈 祝・全国ハンドボール大会出場！ 

ニュージ―ランドから

サンタがやってきた！ 

第24回JOCジュニアオリンピックカップハンドボ

ール大会に、熊本県選抜チームの一員として出場を

決めた本渡中学校３年の上田雅妃さん(茂木根区＝

写真左と宮田南緒さん(中村区＝写真右)に 11 月 20

日、北体育振興会の嶋崎由紀弘会長から奨励金が贈

呈されました。奨励金を受け取った２人は「チーム

としては、ベスト４が目標」と力強く語っていまし

た。全国大会は、12 月 23 日㊌～27 日㊐に沖縄県で

開かれます。皆さんの温かいご声援をお願いします。 

 



北地区ミニバレーボール大会 

地区対抗駅伝大会 

 

第 23 回北地区グラウンドゴルフ大会 

 11 月 16 日、第６回老人大学「北地区グラウン

ドゴルフ大会」が大矢崎緑地公園で開催されまし

た。大会には、老人大学の学級生や老人クラブ会

員など 114 人が参加。当日は穏やかな天候に恵ま

れ、参加した皆さんは、はつらつと楽しそうにプ

レーしていました。主な結果は、１位・遠山隆春

さん（大矢崎）36点、２位・坂田傳志さん（牛の

首）37点、３位・松下正明さん（広瀬）38 点、４

位・野田豊さん（大矢崎）38 点、５位・野口武時

さん（茂木根）38点でした。 

 

和やかにプレーを楽しむ！ 

北地区ミニバレーボール大会 

 11 月 24～26 日の３日間、「第 26 回北地

区ミニバレーボール大会」が北小学校体育

館で開催され、各区から 15 チームが参加し

ました。今大会も、前回大会の成績などに

より参加チームを１～３部に分け、部別の

リーグ戦を実施。各部とも白熱した好ゲー

ムが繰り広げられていました。なお、結果

はいずれも４戦全勝と圧倒的な強さを見せ

た浜崎（１部）、馬場 A（２部）今釜新町（３

部）が優勝しました。 ▲各部の優勝チームの皆さん（１部・浜崎、２部・

馬場 A、３部・今釜新町） 

『全国大会出場奨励金』 

についておしらせ！ 
北体育振興会では、本渡北地区の体育振興

およびスポーツ選手・団体の育成・支援を図

るため、全国大会に出場する個人および団体

に対し、全国大会出場奨励金を交付していま

したが、体育振興会の基金がなくなりました

ので平成 28 年３月 31 日を 

もちまして終了させていた 

だきます。ご理解ください 

ますようお願いいたします。 

 

ポーズもきまり、ホールイ

ンワンを狙って～ 

「命のバトン事業について」 
天草市社会福祉協議会と民生委員児童委員協議会

では、命のバトン事業に取り組んでいます。この事

業は、65 歳以上の１人暮らしの高齢者などを対象と

しています。緊急連絡先やかかりつけ医などの情報

を記した用紙をバトン(プラスチック容器)に入れ、冷

蔵庫に保管しておくことで、対象者が病気等により

自宅で倒れているときなどに、そこに駆け付けた救

急隊員などがその情報を生かして迅速な対応ができ

るようにすることを目的としています。 

※詳しいことは、天草市社会福祉協議会本渡支所 

 ☎24－0100 へお尋ねください。 

 

 北小 PTA 地区対抗駅伝大会が、11 月 28 日、

大矢崎緑地公園で開催されました。ここ数日、

はっきりしない天気が続いていましたが当日は

予定どおりに実施。大会には、14チーム・約 250

人が参加。寒さの中、子どもたちは、スタート

前から元気いっぱいに準備運動をするなどしな

がら本番を待ち、いよいよスタートとなると保

護者の声援を受け、力いっぱいに走っていまし

た。なお結果は、優勝・大矢崎、準優勝・中村、

３位・牛の首でした。 

寒さに負けず、頑張った子どもたち！ 


