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３～４月の行事予定 

 ２月 16 日、「第９回老人大学」が北地区コ

ミュニティセンターで開催され、学級生約 50

人が参加しました。昨年に引き続き、講師・

長島裕子氏の指導により健康歌謡教室を実

施。天草にかかわる歌「天草小唄」や「天草

五橋」他、「大阪しぐれ」、「さざんかの宿」な

ど、繰り返し合唱し、日頃から歌っておられ

るのか学級生の中にはマイクを片手に歌った

り、皆さん全９曲を楽しんで歌っていました。

また、講師の先生もリクエストにこたえて「河

内音頭」を熱唱していただきました。 

本渡中学校吹奏楽団「第７回定期演奏会」にご参加を！ 
 

本渡中学校吹奏楽団による「第７回定期演奏会」が開催されます。 

入場無料です。たくさんのご来場お待ちしています。 

           

○と き…３月 20日㊊午後２時から 

○ところ…天草市民センター 大ホール 

○曲 目…本中ヒットメドレー他 

○ゲスト…本渡北小学校吹奏楽部 

          

料理教室について 
平成 29 年度の「小学生料理教室」と「健康料理教室・マイ

キッチン」の参加者募集は来月号から始める予定です。 

 

◎「小学生料理教室」 

北小学校１～６年の児童で、毎月１回の第２土曜日に開催し

ています。 

◎「健康料理教室」と「マイキッチン」 

 どなたでも参加できます。 

 

※申込方法や内容などについては 

来月号に掲載しますので、ぜひ、 

ご覧いただきお申し込み下さい。 

マイクを片手に熱唱！ 



ふれあい・いきいきサロン交流会 

北青壮年会清掃奉仕活動・グラウンドゴルフ大会 

 ２月 26 日、北青壮年会の「清掃奉仕活動」と「第 11

回グラウンドゴルフ大会」が実施されました。清掃奉仕

活動は地域貢献の取り組みの一つとして、平成 13年度か

ら実施されているものです。当日はいろいろな行事と重

なり忙しい中、同会会員約 60人が参加。本戸公園内の除

草や国道 324 号沿いのゴミ拾いに汗を流していました。

また、同活動終了後にはグラウンドゴルフ大会が同公園

で実施され、会員 30人が参加。ホールインワンや好プレ

ー、珍プレー、惜しいプレーなど、各所で歓声 

が上がり参加者は和やかな雰囲気の中で楽しそ 

うにプレーしていました。なお、大会結果は１ 

位・山下司さん(牛の首)30点、２位・岩崎鉄也 

さん(中村)33点、３位・浦上政志さん(今釜)40 

点でした。皆さん、お疲れ様でした。 

 

 

「自転車運転者講習」制度について 
◆信号無視や一時不停止などの「危険行為」を過去３年以内に２回以上反復して 

行った自転車利用者は、「自転車運転者講習」を受講しなければなりません。た 

だし、14歳以下の子どもは、処罰の対象とならないため講習の対象外です。 

◆自転車運転者講習…講習時間は３時間。講習受講料（標準額）は 5,700円。 

◆罰則…受講命令に従わないで講習を受けなかった者は「５万円以下の罰金」 

【講習の対象となる主な危険行為】 

           ★信号無視       ★酒酔い運転 

           ★指定場所一時不停止  ★通行禁止道路(場所)の通行 

            ★歩道での歩行者妨害等 ★安全運転義務違反 

                      ★歩道通行や車道の右側通行 

           ★路側帯での歩行者の通行妨害 

           ★遮断踏切への立ち入り  

           ★右折時、直進車や左折車への通行妨害 

           ★環状交差点安全進行義務違反 

           ★制動装置(ブレーキ)不備の自転車の運転 

           ★運転中の携帯電話使用 ★傘さし運転 
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 ３月１日、「第 19 回ふれあい・いきい

きサロン交流会」が北地区コミュニティ

センターで開催されました。これは、北

地区社会福祉協議会が高齢者の皆さんの

仲間づくりや健康づくりなどを目的に年

２回実施しているものです。交流会には、

各区のサロンの会員など 128 人が参加。

ビール缶を積み上げて競ったり、“じゃん

けんぽんであめ玉”や健康体操などを楽

しんだほか、ゲーム終了後には茶話会を

行い、楽しい会話などをして交流を深め

ていました。 

グラウンドゴルフ大会 

清掃奉仕活動 

ゲームや茶話会

などで大いに賑

わった交流会！ 


