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謹 賀 新 年 
『支え合う、心豊かな町を！』 

 

心 

みんなでつくろう！心豊かで活気あふれる“本渡北地区” 

北地区振興会 

 
 
 
 
 
 
 
 

挨
拶 

       

思
い
や
り 

       

感
謝 

 

１月３日㊌ 

11日㊍  

13日㊏ 

14日㊐ 

17日㊌ 

18日㊍ 

19日㊎ 

22日㊊ 

23日㊋ 

24日㊌ 

26日㊎ 

29日㊊ 

１月の行事予定 

◆対象＝北小学校の１～６年の児

童（保護者は参加不可） 

◆とき＝２月 10日㊏午前 10時～ 

◆ところ＝北地区コミュニティセンター 

◆メニュー＝いわしのつみれ汁、

和え物、いきなり団子、バレン

タインチョコ 

◆参加料＝無料 

◆定員＝先着 20人 

◆持参品＝エプロン、ハンカチ、

タッパー、水筒（お茶） 

◆申込方法＝1 月４日㊍から同 31

日㊌までに、電話で同センター

☎23-4734へ 

【小学生料理教室】 

『料理教室』の参加者募集！ 

世話が必要な子供は、「だれもが歩んできた道」

手助けが必要なお年寄りは、「だれもが歩む道」。

すべてが「お互いさま」、「おかげさま」だと思

います。ますます地域のつながりを強くして、

支え合う、心豊かな町「本渡北地区を！」つく

り上げていきましょう。 

 最後に、北地区の皆様方にとりまして、本年

が希望に満ちた幸多い年となりますよう祈念申

し上げ、新年のあいさつといたします。 

 あけましておめでとうございます。 

 皆様方には、ご家族おそろいで、良いお正月を

お迎えのこととお慶び申し上げます。 

 昨年は北地区の色々な行事が皆様のご協力のお

かげで、予定どおりに実施することができました。

お礼申し上げます。 

 さて、私たちは、多くの人々の支え合いの中で

生きています。自分が今日まで受けてきた多くの

人の善意を別の人に贈ることも必要でしょう。 

新成人のつどい 

北老連役員会 

小学生料理教室 

イルミネーション撤去作業 

福祉生活部会会議 

地域づくり部会会議  

生活安全部会会議 

環境整備部会会議 

老人大学 

健康増進部会会議 

子ども育成部会会議 

体育振興会委員会 

ふるさと応援寄付金を 

いただきました 
本渡北地区振興会に市外の方

から「ふるさと応援寄付金制

度」を利用して寄付をしてい

ただきました。今後の北地区

のまちづくりの為に活用させ

て頂きます。ありがとうござ

いました。 

◎熊本県  寺澤 希 様 

◎東京都  原田 慶子様 

◎長崎県  小川 康弘様 

◎愛知県  大谷千賀子様 

◎匿名希望    ７名 様 

   

 11 月 27 日～29 日の３日間、「第 28 回北地区ミ

ニバレーボール大会」が北小学校体育館で開催さ

れ、各区から 14チームが参加しました。今大会も、

前回大会の成績などにより参加チームを１～３部

に分け、部別のリーグ戦を実施。各部とも白熱し

た好ゲームが繰り広げられていました。なお、１

部は山仁田Ａと浜崎Ａが３勝１敗で並びました

が、総得点により２点差で(浜崎Ａ)、２部・３勝０

敗で(中村Ａ)、３部は大門口と馬場が３勝１敗で並

び、総得点１点差で(馬場)が優勝しました。 

 

 

浜崎Ａ(１部)・中村Ａ(２部)・馬場(３部)が優勝！ 

 



 

 

座禅で心穏やかに！
か 


