
◎期　日 令和５年３月５日（日）

◎主催・共催 本渡南体育協会・本渡南地区振興会

◎受付時間 午前９時３０分～１０時００分

◎集合場所 本渡南幼稚園　駐車場

◎内　容

◎コース

◎参加対象者

◎申込方法 参加を希望される方は、代表者の方が

右のＱＲｺｰﾄﾞから申込ください。

申込期限：令和５年２月２８日（火）まで

※手書き申込用紙はコミセン、又はＨＰにあります。

◎その他

◎感染症対策

【お問合せ先】 本渡南地区振興会（本渡南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）　☎２２－４３４２

(南小)

　第２１回本渡南地区健康づくり「歩け歩け大会」を開催します。これは早春の一

日を自然に親しみながら歩くことによって、本渡南地区住民相互の融和を深め、健

全な体力づくりを目的として開催するものです。家族やお友達と語らいながら、春

を満喫してみませんか。

　多くの方の参加をお待ちしております。

（集合場所には車のスペースがありませんので、
天草税務署にお停めいただくか、徒歩・自転車等
でお越しください）

本渡南幼稚園から自然に親しみながら、十万
山公園展望所まで歩き、ビンゴゲーム等のア
トラクション、お楽しみ抽選会等を行ないま
す。

本渡南幼稚園（開会式後スタート）～十万山公園展望所（ゴール）

昼食・休憩・アトラクション～本渡南幼稚園（13:40頃解散予定）

・本渡南地区住民の方で家族や個人、又はグループで申込ください。

・小学生以下のみの参加は保護者の同伴が必要です。

・だだし、小学４年生以上は保護者の承諾があれば、児童だけでの

　グループでも参加できます。南幼稚園まで引率し解散します。

又は【本渡南地区振興会】ホームページより
「お知らせ」→「歩け歩け大会開催のお知らせ」
→「参加を申込む(ﾌｫｰﾑ)」より申込ください。

当日はマスク着用し、歩行中は大声等を出さず、
ｿｰｼｬﾙﾃﾞｽﾀﾝｽを心がけてください。

大会当日雨天の場合は中止します。午前７時に
決定をしますので、当日、本渡南地区振興会の
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ（右記ＱＲコード）でご確認ください。

昼食時に豚汁サービスあり！

本渡南地区振興会

「歩け歩け大会参加申込フォー

本渡南地区振興会ＨＰ


