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運 動 期 間

令和5年12月21日～令和6年１月3日

年末年始は慌ただしい時期ですので、道路では「思いやりあふれる安全な行動」

を心がけ、交通事故ゼロで笑顔の新年を迎えましょう！

1.飲酒運転等の危険運転防止

2.夕暮れ時と夜間の交通事故防止

3.自転車のヘルメット着用と

交通ルール順守の徹底

4.歩行者の安全と高齢者の交通事故防止

【運動の重点】

※本渡南地区コミセンＨＰはこちら→



12月～１月 の 予 定

1/3 (水) 二十歳のつどい（天草市民センター）

12/28 (木) ～30(土)消防団年末警戒

26 (金) 南幼稚園むかし遊び交流会

14 (日)
15 (月) 本渡南大学

消防出初式(あましんスタジアム)

親子料理教室を開催

ふるさと応援寄付金を頂きました。

◇神奈川県 野口 貴雄 様

◇匿名希望 他２名様

本渡南地区のまちづくりの為に有効に活用させて

頂きます。誠にありがとうこざいました。

令和5年11月1日～11月30日まで

～１月の本渡南大学のお知らせ～
・日 時 令和6年1月15日(月) 午前10時から

・場 所 船之尾町：本渡老人福祉センター

・内 容 健康講座

「老いにそなえる」交通編
・講 師 天草中央地域包括支援センター

なでしこ職員 様

・問合せ先 本渡地区公民館（ここらす内）

TEL:27-7788

・日 時 令和６年２月１８日（日）

午前９時００分 開会式

・会 場 天草市民センター 体育館

・種 別 ①フリーの部

②40才以上の部

③60才以上の部

・参加資格 本渡南地区へお住いの方

・申込締切 令和６年２月２日（金）

・監督会議及び抽選会は

令和６年２月８日（木）

午後７時３０分～南地区ｺﾐｾﾝ

※参加希望のﾁｰﾑは各地区の体育推進委員さんに

連絡して下さい。なお大会要項等は振興会ﾎｰﾑ

ﾍﾟｰｼﾞに掲載しています。ご確認ください。

多くのチーム・皆さんの参加を

お待ちしております。

12月2日(土)に親子料理教室を開催しました。当日

は南幼稚園から８名の親子の皆さんの参加がありま

した。今回のﾒﾆｭｰはクリスマ酢おにぎり、ﾄﾏﾄとﾌﾞﾛｯ

ｺﾘｰのﾌﾗｲﾊﾟﾝｵﾑﾚﾂ、みたらし団子でした。ｻﾝﾀｸﾛｰ酢の

かわいいおにぎりつくりに奮闘されながらも親子で

楽しい時間を過ごされました。

ふれあい見守り弁当

クリスマスツリーを設置しています

12月1日より複合施設「ここらす」２階ﾍﾞﾗﾝﾀﾞに南

地区の保育園、幼稚園６園によりそれぞれ飾りつけさ

れた１４基のクリスマスツリーを設置しています。夜

になると芝生広場にﾌﾟﾛｼﾞｪｸｼｮﾝ、ﾍﾞﾗﾝﾀﾞにﾂﾘｰｲﾙﾐﾈｰｼｮ

ﾝのＬＥＤの光がきれいに輝いています。点灯時間は

17時から22時まで、展示は1月6日までの予定です。防

寒対策をされ冬の夜をお楽しみください。

本渡南地区振興会の今年度事業の「ふれあい見守り

弁当」を本渡地域婦人会のご協力のもと、12月5日と19

日の2回に分けて、事前に各区長さんから頂いた区内80

才以上の一人暮らしの世帯にお届けしました。弁当の

袋の中には本渡南小学校4年生の児童民生委員一人ひと

りの心のこもった手紙と折り紙等のプレゼントを入れ

てお渡ししました。このみまもり弁当にご協力頂いた

全ての関係者の皆様、ありがとうございました。
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「健康づくり」ミニバレー大会の

参加チームを募集します！


