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◇振興会だよりはホームページでもご覧いただけます。
　ホームページは[本渡南地区振興会]で検索してください。

　10月13日(火)、本渡南地区コミセン調理実習室で今年度
第２回「男性の料理教室」を開催し７名の皆様に参加頂きました。初めに食改の
金子先生より様々な食品の計量スプーン・カップによる計量のしかたを学んだ後、次に「一番
だし汁」の基本のとり方を学び参加者は理解を深められました。
　今回の料理も野菜をたっぷり使ったメニューとなり「菜めし、タイのきのこあんかけ、かぼ
ちゃのグラッセ、人参のレモンバター、果物」でした。初めて参加された方もおられましたが
手際よく調理が進み11時半頃には出来上がり、全員でおいしく頂きました。次回、今年度最後
の開催は１２月を予定しています。食改の皆様に優しく指導して頂けますのでどうぞ気軽に参
加してみてください。

レベル３
警報

レベル４
特別警報

ﾘｽｸﾚﾍﾞﾙ 県の判断基準

県内で
①新規感染者１５名以上
かつ
②リンク無し感染者８名以上

県内で
①新規感染者１０名以上
かつ
②リンク無し感染者５名以上

対策例

レベル３の対策に加え
・不要不急の外出自粛要請
・県外等への移動自粛要請
・すべての催事等の自粛要請
・施設への休業要請

レベル２の対策に加え
・週末等の不要不急の外出自粛要請
・すべての催事等の自粛要請
・施設への休業要請
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男性の料理教室を開催しました

[新型コロナウイルス感染症対策]リスクレベルが【レベル４特別警報】に引き上げられました！

熊本県では10月6日から10月12日の新規感染者は75人で、そのうち18人のリンクなし感染者（感

染源が特定できないもの）が確認されました。接待を伴う飲食店でのクラスター（5人以上の集団

感染）発生以降、見えない感染の連鎖により感染者が急増していると考えられ、感染は拡大傾向

にあります。

これらの状況を総合的に踏まえて、10月13日（火）からのリスクレベルは５段階（レベル0～

4）のうちの最高レベルの【レベル４ 特別警報】へ再び引き上げられました。



◆日　時 令和2年11月12日(木)
雨天順延　11月13日

◆時　間 午前10時スタート
午前12時終了予定

南地区社協役員会
本渡南小学校マラソン大会

(金)
(月)

１ １ 月 の 行 事 予 定

30
20

老人大学

本渡中学校ＰＴＡ資源物回収11/8 (日)
12 (木)

～１１月の老人大学のお知らせ～
・日 時 令和2年11月30日（月）午前10：00～

・場 所 老人福祉センター

・内 容 郷土・歴史講座

「天草の昔話」

・講 師 天草昔話書起屋

青木 賢治 氏

※人数制限あり、出席者はマスク着用ください。

・問合せ先 本渡地区公民館 TEL:27-7788

本渡南小学校の「校内マラソン大会」が開催されます

山口営農組合では今年も早期水稲を終えた水田

に景観維持を目的にコスモスの種が蒔かれ、色と

りどりの花が咲きつつあります。山口方面にお出

かけの際は是非ご覧ください。今年は種まき後少

雨の影響で花丈が低めです。(林田組合長談)

【作付場所】中山口バス停前

やまぐち保育園周辺

山の口公民館前

本渡中学校ＰＴＡによる資源物回収活動にご協力ください

◆日 時 令和２年１１月８日(日)午前８時３０分～

◆回収方法 中学生が家庭を回ります。

玄関先又は回収しやすい場所に出しておいてください。

◆回収する物 ビールびん（大びん）、ﾋﾞｰﾙｹｰｽ、一升瓶（茶色、緑色、醤油びん）

アルミ缶、新聞紙、チラシ、雑誌

（缶類は水洗いし、アルミ缶のみ不要な袋に入れて出してください）

(注)：雨天時には紙類は回収されません

【問合せ先】本渡中学校 ２３－４３４０

本渡南地区のまちづくりの為に有効に活用させて

頂きます。誠にありがとうこざいました。

↓昨年の開花のようす

◆ふるさと応援寄付金を頂きました。

◇長崎県 藤森 昇 様
◇熊本県 松村 明美 様
◇大阪府 高田 翔太 様
◇高知県 寺川 湖砂 様
◇匿名希望 他７名様

山口地区では今年もコスモスが

本渡南小学校では恒例の「校内マラソン大会」が以下の日程で開催されます。コースは１，２，３

年生が中山口地区かねこ美容室より右折し天草高校横を走り学校へ戻るコース。４，５，６年生は内

柿地区三叉路より西ノ久保公園方面へ右折し天草高校第2グラウンド横を通り学校へ戻るコースです。

沿道では密にならないように、マスクを着用し大きな拍手で子供たちを応援しましょう。

※子供たちの安全を確保するため、車道側や縁石に座っての応援はご遠慮ください。

4,5,6年生ｺｰｽ

1,2,3年生ｺｰｽ


