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◇振興会だよりはホームページでもご覧いただけます。
　ホームページは[本渡南地区振興会]で検索してください。

　８月１８日（金）午後７時から天草市民センター体
育館において今年度で第２３回となる本渡南地区親子
ナイタードッジボール大会を開催しました。
　今年は８チーム９４名の児童と４２名の保護者に参
加いただき、それぞれの出場チームは、Ａ・Ｂパート
に分かれて予選リンクを各チーム３試合行いました。
　決勝は予選リンクを両チームとも全勝で勝ち抜いた
古川上町子ども会と中山口子供会の対戦となりまし
た。熱戦の結果、古川上町子ども会がみごと優勝しま
した。おめでとうございます。
　大会開催にあたり子供会保護者の皆様、南体協役
員・大会スタッフの皆さんには、大会準備・運営等、
大変お世話になりました。

古川上町子ども会優勝！
～第23回本渡南地区親子ナイタードッジボール大会～
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大会の結果

↑ 開会式のようす

残暑お見舞い申し上げます

↑ 優勝の古川上町子ども会チーム
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※午前１０時までに避難を行ってください。

一斉避難訓練

本渡南小学校運動会

　本渡南老人大学

９月の行事予定
9/3 (日)

24 (日)

～30 (金)
25(（月）)

　　　　～９月の老人大学のお知らせ～
　・日　時　９月２８日（月）午前１０時～
　・場　所　本渡老人福祉センター
　・演　題　『丸い卵も切りようで四角』
　・講　師　上益城教育事務所

　　　　　　中川　有紀　氏

9/14 (水) 　本渡南地区振興会・
　　区長会先進地視察研修～15 (木)

21 (水)
　秋の全国交通安全運動

　８月８日（火）に今年度も健康福祉部会主催による子ども料理教室を開催しました。今回も
学童保育に参加している小学１年生から３年生まで２２名の元気な子ども達が料理作りに挑戦
しました。メニューは「ハヤシライス」、「ポテトサラダ」、「豆腐白玉だんご」の三種類で
す。料理作りには食生活改善推進員の５名の皆様のご協力のもと、調理の指導して頂きまし
た。初めにハヤシライスの材料の、玉ねぎやニンジン、牛肉を一生懸命包丁を使って切りまし
た。ポテトサラダではキュウリやミニトマトなど代わる代わる包丁を使って上手に切って行き
ました。白玉だんごづくりではそれぞれの子供たちの思い思いの大きさのだんごに丸めていま
した。　最後に盛り付けし、全員でおいしく頂きました。食後に参加した子供たちが今回体験
した料理づくりについて感想を述べてくれました。

本渡南地区コミュニティセンター

老人ｾﾝﾀｰ駐車場又は 21 半 河 内

11 東 浜 東浜区自治公民館

** 全 地 区

本渡児童センター
溝 端

土手浜津自治公民館 20 山 の 口

本渡南地区コミュニティセンター 18
17

15
下 川 原 本渡南小学校体育館

中 山 口 山口公園

上 川 原 すくすく園
川 原 新 町

浄南区自治公民館

土手浜津自治公民館又は

※　訓練想定：発生した自然災害から、住民みずから安全迅速に一斉避難して頂く。

　　９月３日（日）午前９時ごろサイレンが吹鳴されます。
　その後、今回の訓練での本渡南地区の避難場所として各区で指定された以下の場所、又は本
渡南地区コミュニティセンターに徒歩又は車等で避難してください。想定した災害、避難場所
については、別途事前にチラシが配布されている区は、配布された「お知らせチラシ」でご確
認ください。暑い時期ですので十分な熱中症対策をお願いします。
　本渡南地区コミセンも避難場所として開放していますので近いほうへ避難してください。

地 区 名 避難場所 地 区 名 避難場所

2 中 南 中南区自治公民館 12 西 浜 西浜区自治公民館
1 浄 南

本渡南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
10 船 之 尾

9 土 手

4

7 港 町

山 の 手 山の手自治公民館
5 上 南 上南区自治公民館

8

川原新町自治公民館

上 町 国際交流会館ポルト 19

3 下 町

本渡南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
浜 津6

諏訪地区会館前広場 13 古 川 本渡南小学校体育館

内 柿

16

14

◆ 天草市一斉避難訓練

～９月の老人大学のお知らせ～

・日 時 ９月２５日（月）午後３時～

・場 所 本渡老人福祉センター

・演 題 健康講座

「認知症と在宅医療を考える」

・講 師 医療法人社団永寿会 天草第一病院

医師 蓮本 誠 様

”こども料理教室” を開催しました




