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今 後 の 行 事 予 定
～７月の老人大学のお知らせ～

・日 時　平成２５年７月２９日(月）

・場 所　本渡老人福祉センター

・講 師　さわやかランド　理学療法士

　　　　 午前１０時～１１時

・内 容　姿勢で１０歳若返る～腰痛と姿勢～
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ソフトボール大会監督会議

　本渡南地区にお住まいの男性で、料理が苦

手な方、毎日の献立に悩んでいる方、一緒に

簡単な料理を作ってみませんか。食生活改善

推進委員さんがやさしく教えてくださいます

ので、初心者でも大丈夫です。奮ってご参加

ください。

・日　時　　平成２５年７月２３日（火）

　　　　　　　午前９時３０分～

・場　所　　天草市本渡地区公民館

　　　　　　（船之尾町１１－４）

・メニュー　・タコめし

　　　　　　・押し包丁

　　　　　　・きゅうりのゴマ酢和え

　　　　　　・デザート

・募集人員　１２名

・持参するもの

　　　　　　エプロン、三角巾(大きめの

　　　　　　ハンカチ）

・参加料　　１００円

・申込先　　７月１８日（木）までに

　　　　　　本渡南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰまで

　　　　　　お電話ください

　毎年恒例の南地区親子ナイタードッジボール
大会を開催します。後日、本渡南小学校ＰＴＡ
の各地区会長さんを通じて、ご案内いたします
ので、奮ってご参加ください。

・日　時　　平成２５年８月２２日（木）
　　　　　　　午後７時　開会式
　　　　　　　（終了後、試合開始）
・場　所　　本渡運動公園　陸上競技場
　　　　　　（雨天時は天草高校体育館）
・参加資格　南地区居住の児童及び保護者
・申込締切　８月　９日（金）

・監督会議及び抽選会

　　　　　　８月１９日（月）

　　　　　　　午後７時３０分～

・申込、問い合わせ先

　　　　　　本渡南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

　　　　　　ＴＥＬ　２２－４３４２

※チーム編成について

　各地区子ども会単位とするが、複数の区で

の合同チームでの参加も可。１チーム男女混

合１４名（小学生１０名、保護者４名）。男

女半数とし、男子が不足する場合は女子を充

てることができる（３年生以下の男子は女子

として出場できる）。
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親子ﾅｲﾀｰﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ大会
参加者募集！！

男性の料理教室
参加者募集！！



　

 　７月に予定されている参議院議員通常選挙から、南地区の投票所が変更になりま
す。お間違えのないようにお願いいたします。

　古川、下川原、上川原、上町
　川原新町、山の手、下町

　浄南、港町、中南、上南、浜津

　中山口、内柿、溝端、山の口、半河内

第２投票区

第３投票区

第４投票区

本渡南小学校
プレイルーム

本渡南地区
コミュニティーセンター

　東浜、西浜、船之尾、土手

　５月２７日（月）、本渡老人福祉センター

で本渡南老人大学を開催しました。今回の内

容は「カラオケ教室」で１０３名が参加し、

山下和夫先生の指導の下、"知床旅情"や"浪花

節だよ人生は"など１４曲を歌いました。

　参加者からは「懐かしい歌もあり楽しかっ

た」や「若い頃を思い出した」という声が聞

かれました。

本渡児童センター

カラオケ教室のようす

投　票　区 投　票　所 区　　　名

第１投票区 天草市役所

選挙投票所が変更になります

～天草ほんどハイヤまつりのお知らせ～

【天草子ハイヤ】
７月２０日（土） 午後７時～
中央・上町通り～船之尾通りの周回

【花火大会】

７月２７日（土） 午後８時３０分～

メイン観覧席：大矢崎緑地公園

【天草ハイヤ道中総踊り】

８月 ３日（土） 午後７時３０分～
天草市役所～天草信用金庫本店

老人大学を開催しました！

～七夕飾りを見に行こう！～

中山口区では青壮年部・子ども会が中心

となり、活力ある街づくりの一環として地

域の文化や風習を取り入れた、四季おりお

りの変化する地域を目指すため、７月７日

から７月１４日まで、町山口川の山口公園

付近で「七夕飾り」を実施されます。

短冊の作成は南小学校の児童が行ってい

ます。みなさんもぜひ１度見に行ってみま

せんか！


