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◇振興会だよりはホームページでもご覧いただけます。
　ホームページは[本渡南地区振興会]で検索してください。

　
 
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
皆
様
に
は
ご
健
勝
に
て
新
し
い
年
を
お
迎
え
に

な
ら
れ
た
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　
昨
年
は
天
候
が
不
順
で
し
た
が
、
私
達
南
地
区

に
と
り
ま
し
て
は
大
き
な
災
害
等
は
無
く
、
雨
で

中
止
し
た
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
以
外
は
予
定
ど
お

り
行
事
を
実
施
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
三
十
年

度
の
行
事
も
二
月
の
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
、

三
月
の
歩
け
歩
け
大
会
と
な
り
ま
し
た
。
多
く
の

住
民
の
皆
様
の
参
加
、
応
援
を
お
願
い
致
し
ま

す
。

　
今
年
は
天
皇
陛
下
が
退
位
さ
れ
、
こ
れ
に
伴
っ

て
元
号
も
変
わ
り
ま
す
。
平
成
十
八
年
、
天
草
市

誕
生
と
同
時
に
発
足
し
た
地
区
振
興
会
で
は
、
当

時
何
を
ど
う
す
れ
ば
良
い
か
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
地
区
活
性
化
の
為
、
各
団
体
か
ら
事
業
の

提
案
等
が
あ
り
、
今
で
は
こ
れ
ら
が
年
間
行
事
と

し
て
定
着
し
発
足
当
初
に
比
べ
る
と
活
性
化
し
て

き
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
新
天
皇
が
ご
即
位
と
同
時
に
新
元
号
元

年
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
私
達
の
町
づ
く
り

の
目
標
で
あ
る
「
住
民
参
加
で
築
く
安
心
・
安
全

で
活
力
あ
る
町
」
の
推
進
に
向
け
て
役
職
員
気
持

ち
を
新
た
に
し
て
町
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
参
り

ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
多
い
年
と
な
り
ま
す
よ

う
お
祈
り
し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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【年末年始の交通事故防止運動】
運動期間：平成30年12月21日～平成31年１月3日

～飲酒運転の根絶の部～
最優秀賞

～高齢者の事故防止の部～

熊本県交通安全推進連盟 交通安全川柳の応募受賞作品

優 秀 賞

入 選 入 選

優 秀 賞

最優秀賞

はんぱねぇ 飲酒運転 その代償 高齢者 家族のブレーキ よく聞いて

お疲れさん 免許証にも 定年をダメゼッタイ 酒と車の 二刀流

「ばれなきゃいい」 その判断が 命取り

飲酒運転 世間はあなたを 許さない

むしゃんよか 飲まない勇気 持つあなた

老いを知り 老いを受け入れ 安全運転

(免許証) 返納で 増える安心 減る危険

高齢者 明るい服装 身を守る

年末年始は慌ただしい時期です。道路では「思いやりあふれる安全な行動」を心がけ、

交通事故ゼロで笑顔の新年を迎えましょう！

死亡事故多発



◇神奈川県 浜田　純伸　様
◇東京都 吉野　守彦　様
◇東京都 福田　高士  様
◇熊本県 池田　稔　　様
◇茨城県 久保　将平　様
◇匿名希望 他６名様

　今年度最後の「男性の料理教室」を12月12日(水)に開
催しました。今回は７名の方に参加して頂きました。最
初に本渡南食生活改善委員の大山さんより、減塩の大切
さの説明と、大仁田さんより今回のレシピの説明を受
け、料理作りが始まりました。初めて参加された方もお
られましたが、皆さんが協力して調理され11時半には盛
り付けも終わり、参加者一同でおいしく頂きました。

　山口地区では地域の宝であるホタルの生息域を守る
為、町山口川河川敷の環境整備が11月25日に実施され
ました。当日は山口ホタル実行委員会の主催のもと、
多くの区民の方のご協力があり、高く茂った雑草類の
刈払い作業が行われ、およそ２５０ｍに渡る生息域の
河川敷がきれいな姿となりました。

　12月15日(土)には親子料理教室を開催しました。当
日4組13名の親子の皆さんに参加して頂き、親子でクッ
キングの楽しい時間を過ごされました。

・日　時　　平成３１年２月１７日（日）
　　　　　　　午前８時３０分　開会式
・会　場　　天草市民センター　体育館
・種　別　　①フリーの部
          　②40才以上の部
　　　　　　③60才以上の部

・参加資格　本渡南地区へ住いの方
・申込締切　平成３１年２月１日（金）
・監督会議及び抽選会は
　　　　　　平成３１年２月６日（水）
　　　　　　午後７時３０分～南地区ｺﾐｾﾝで
※参加希望のチームは各地区の体育推進委員さ
んに連絡して下さい。なお大会要項等は振興会
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞのｲﾍﾞﾝﾄｶﾚﾝﾀﾞｰの「平成31年2月17日」
に掲載しています。ご確認ください。

12月～１月 の 予 定
12/28 (金) ～30(日)消防年末警戒
1/3 (木) 成人式(天草市民ｾﾝﾀｰ大ﾎｰﾙ)

28 (月) 老人大学

17 (木) 南幼稚園むかし遊び交流会
20 (日) 消防出初式(本渡運動公園)

「健康づくり」ミニバレー大会の

参加チームを募集します！

親
子
料
理
教
室
の
様
子

男性と親子料理教室

ふるさと応援寄付金を頂きました。

◇埼玉県 福田 栄二 様

◇東京都 池田 秀和 様

◇東京都 木原 隆司 様

◇熊本県 尾崎 弘尚 様

◇熊本県 田尻 圭也 様

◇広島県 森川 崇 様

◇福岡県 早坂 留奈 様

◇匿名希望 他５名様

ホタル観賞会に向けて

本渡南地区のまちづくりの為に有効に活用させて

頂きます。誠にありがとうこざいました。

平成30年11月～平成30年12月まで

～１月の老人大学のお知らせ～
・日 時 平成31年1月28日(月)午前10時から

・場 所 本渡老人福祉センター

・内 容 人権講座

「暮らしの中の人権」

～相手を思いやること～

・講 師 天草市生涯学習課

社会教育指導員 金澤 優 様

・問合せ先 本渡地区公民館 TEL:23-4049

～食育講演会のご案内～

演題：『食べることは 生きること』

日時：平成31年1月19日（土） 13:30～

場所：天草市民ｾﾝﾀｰﾎｰﾙ 参加費：無料

問合せ先：天草市健康増進課 ☎：24-3737




