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本渡南地区ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ大会
本渡南老人大学
本渡南歩こう会
就学前児交流活動
男性の料理教室
大運動会準備委員会
本渡南地区ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ・ｺﾞﾙﾌ大会
本渡南区長会27 (水)

15 (金)

24 (日)

(月)

今 後 の 行 事 予 定

7/10 (日)
(日)

(木)
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　毎年恒例の南地区親子ナイタードッジ

ボール大会を開催します。後日、本渡南小

学校ＰＴＡの各地区会長さんを通じて、ご

案内いたしますので、奮ってご参加くださ

い。

・日　時　　８月２３日（火）

　　　　　　　午後７時　開会式

　　　　　　　（終了後、試合開始）

・場　所　　本渡運動公園　陸上競技場

　　　　　　（雨天時は南小体育館）

・参加資格　南地区居住の児童及び保護者

・申込締切　８月１０日（水）

・監督会議及び抽選会

　　　　　　８月１７日（水）

　　　　　　　午後７時３０分～

・申込、問い合わせ先

　　　　　　本渡南公民館

　　　　　　ＴＥＬ　２２－４３４２
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　５月２９日に開催予定だったグラウンド
ゴルフ大会は雨天のため中止しましたが、
下記の日程で改めて開催します。奮ってご

参加ください。

・日　時　　７月２４日（日）

　　　　　　　午前８時３０分(開会式)

・場　所　　本渡運動公園　陸上競技場

・参加資格　本渡南地区住民

・競技方法　個人戦及びチーム戦

　　　　　　（個人戦のみの参加も可）

・申込締切　７月１４日（木）

※開催要項、参加申込書は本渡南公民館に

備え付けております。詳細等については、

公民館までお尋ねください。

　　　　　　ＴＥＬ　２２－４３４２
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　本渡南地区にお住まいの男性で、料理が
苦手な方、毎日の献立に悩んでいる方、一
緒に簡単な料理を作ってみませんか。食生
活改善推進委員さんがやさしく教えてくだ
さいますので、初心者でも大丈夫です。
奮ってご参加ください。

・日　時　　７月１５日（金）
　　　　　　　午前９時３０分～午後１時
・場　所　　天草市中央公民館
　　　　　　（船之尾町１１－４）
・メニュー　・鶏団子のおろしかけ
　　　　　　・いんげんときのこの
　　　　　　　みそマヨ炒め
　　　　　　・あおさ汁
　　　　　　・かぼちゃフルーツ茶きん
・募集人員　１５名
・持参するもの
　　　　　　エプロン、三角巾(大きめの
　　　　　　ハンカチ）
・参加料　　１００円
・申込先　　７月１２日（火）までに本渡
　　　　　　南公民館までお電話ください

　７月の本渡南老人大学は「社会を明るく
する運動推進大会」「天草市教育力活性化
推進大会」に参加します。奮ってご参加く
ださい。
・日　時　　７月１０日（日）
　　　　　　　午後１時から
・場　所　　天草市民センターホール
※詳細については、裏面をご覧ください。

20 (水)
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親子ﾅｲﾀｰﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ大会
参加者募集！！

男性の料理教室
参加者募集！！

グラウンド・ゴルフ大会
参加者募集！！ ７月の本渡南老人大学



平成２３年７月１０日（日）午後１時開演
会場：天草市民センターホール
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