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第13回ナイターミニバレーボール大会を開催します。
スポーツ推進部会では、「ナイターミニバレーボール大会」を開催します。

この大会は、親睦と融和を目的として毎年開催しております。多数のご参加と応援をよろしくお願

いいたします。

【期日】 予選リーグ 8月28日（月）～ 8月29日（火） 午後 8：00～午後 10：00
決勝リーグ 8月31日（木）～ 9月 1日（金） 午後 8：00～午後 10：00

【場所】 瀬戸小学校体育館・志柿地区コミュニティセンター講堂

試合はリーグ戦方式で、予選リーグの結果をもって、上位チームをＡブロック、それ以外のチーム
をＢブロックとして、ブロックに分かれて、独自で決勝リーグを行います。

組み合わせ及び各チームの試合日程につきましては、各区のスポーツ推進委員さんから

お知らせいたします。また志柿・瀬戸地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰにも掲示いたします。

福祉生活部会では、今年で8回目となる見守り
袋配布事業を実施しています。

独居高齢者世帯を対象とし、緊急入院時に対す
る備えとして、入院時に必要な物をひとまとめに

した「見守り袋」を配布する事業です。
事業も8回目を迎え、徐々に知名度もあがり、

地域の皆さまからのご理解も深まってきており、
配布を心待ちにされている方もいらっしゃいます。

今回は、新規対象者となった19世帯へ配布い

たします。

高齢者が住みよく、安心して暮らせるまちづく

りを目指し、今後も継続実施いたします。

【配布】８月上旬から順次お配りいたし

ます。

子ども育成部会では、志柿・瀬戸交流事

業「体験ふれあい会・お泊り会」を開催し

ます。

小学生・保育園児を対象とし、宿泊及び

体験学習をとおして、天草の郷土を学び、

自然体験を通して「天草」への郷土愛を深

めると共に、子ども相互の仲間づくりと子

ども個人の責任感を養うことを目的として

開催いたします。

【期 日】８月19日（土）～20日（日）
【場 所】天草市御所浦町
【集 合】本渡港 ９時半集合
【解 散】本渡港
【参加者】
○体験ふれあい会：11人
○体験ふれあい会・お泊り会：2８人

香典返しありがとうございました。
志柿地区振興会へ
○ 志柿東区 松本 五月 様（亡夫 幾雄様）
瀬戸振興会へ
○ 瀬戸中央区

江﨑 敬之助 様（亡妻 紀代子様）



“志柿夏まつり”
と き/ ８月１２日（土）午後７時～

ところ/ 志柿地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ裏駐車場

主 催/ 志柿夏まつり実行委員会

“瀬戸盆祭り”
と き/ ８月１４日（月）午後６時～

ところ/ 瀬戸地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ駐車場
主 催/ 瀬戸振興会

“知ケ崎夏祭り”
と き/ ８月２６日（土）６時半～

ところ/ 知ケ崎運動公園
主 催/ 知ケ崎新風会

～先進地視察研修～

～敬老会についてのお知らせ～
来る、９月１０日（日）に自治会活動部会
主催の「敬老会」を開催いたします。

まだまだ暑いなかですが、たくさんのご参

加お待ちしております。対象者の方には、後

日ご案内状をお届けいたします。
今年度は７２歳以上のかたが対象になります。
※詳しくは９月号にて掲載いたします。

志
柿
三
大
祭

山鹿の「ほっと岳
間」の学校カフェ
での、お昼ご飯で
す。地元の方の手
作りでとても美味
しかったです 

去る、７月２２・２３日に役員の方１０名
事務局３名で先進地視察研修に行って来まし
た。
研修先は、廃校後の利活用について先進的
な活動をされている、菊池市の「きくちふる
さと水源交流館」（旧菊池東中学校）と山鹿
市の「ほっと岳間」（旧岳間小学校）です。
来年度から志柿・瀬戸小学校が廃校になっ
てしまうので、廃校後の跡地利用について何
かのヒントになればと思い選びました。あと
菊池市がおこなっている、地域おこし協力隊
の皆様からもお話を伺うことができました。
役員の皆さんは熱心に研修を受けられ、
色々ご質問されていました。
また、熊本防災センターでは、地震の体験
や火災の体験をし、煙の恐ろしさなどがわか
りました。
この研修が少しでも志柿地区の町づくりに
つながればと、事務局一同思っています。
役員のみなさま二日間にわたり暑いなかお

疲れ様でした。

♪児童館へ遊びに来ませんか？
志柿児童館は熊本方面、デイリー志柿店をすぎ
て５００メートルほど先を右へ入り、１００メー
トル登ると正面に志柿保育園があり、消防格納庫
の右上に志柿児童館はあります。
赤ちゃんからお年寄りまでどなたでも利用でき
ます。赤ちゃんと二人でいると不安、話し相手が
ほしいなど思った方は、ぜひ児童館に遊びに来て
下さい。 ２３－４７３７

ー熱中症に気を付けてー
梅雨もあけいよいよ夏本番 

毎日蒸し暑い日が続きますね 皆さん熱中症か

な？と思ったら、症状を悪化させないためにも、

上手な水分補給・塩分補給を行って下さい。
１ めまいや顔のほてり
２ 筋肉痛や筋肉のけいれん
３ 体のだるさや吐き気
４ 汗のかきかたがおかしい
５ 体温が高い、皮膚の異常など

こんな症状が出ないよう、日頃から予防対策を

おこなって下さい。
十分な睡眠、十分な水分補給に気を付けて、無
理をしないように、お過ごしください。


