
知ヶ崎お茶のみ会 １５日(土) 知ヶ崎集会場

コスモスふれあい １５日(土) 江川舟江公民館

瀬戸ひよこ会 １日(土) 瀬戸ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

サロン名 開催日 開催場所

村ふれあい １５日(土) 村区公民館

福祉生活部会では、来る２月２３日（日）以下のとおり平成２５年度第２回ゆうあい
訪問を実施いたします。
これは、独り暮らしなどの高齢者のお宅を訪問し、手作りのお弁当をお届けする事業
となっており、お互いに声を掛け合い、ぬくもりある明るく住みよい町づくりを目的と
して実施しています。
当日は、食生活改善推進委員、老人会、婦人会、女性部などの皆さんが手作りしたお
弁当を、民生児童委員、行政区長、児童ボランティア等の皆さんがお届けします。
日頃のお悩み事や心配事などございましたら、お気軽に何なりとご相談ください。
配布対象者の皆さま方には、行政区長を通じて別途通知いたしますのでよろしくお願
いいたします。
※ 当日ご不在の場合は、直接手渡しできず食中毒などの恐れがあるため、お弁当は
お配りできませんので、あらかじめご了承ください。
【期日】 平成２６年２月２３日（日）
【時間】 午前１０時３０分から正午まで（弁当配布）
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※１０：００～１２：００の開催となります。
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高齢者の料理教室を開催します！
福祉生活部会では、高齢者の料理教室を、以下のとおり開催いたします。
参加の方は、期限までに志柿ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ・瀬戸ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰへお申込み下さい。

☎志柿 ２３－５９４２ ☎瀬戸 ２２－０１１６

【高齢者の料理教室】 【メニュー】
日時 ２月１３日（木）午前１０時から ○ 和風アクアパッツァ
場所 志柿地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ調理実習室 ○ たっぷりキノコのﾉﾝｵｲﾙﾏﾘﾈ
締切 ２月6日（木）〆切 ○ 切干大根のミソスープ

○ ライス
エプロン・三角巾をご持参ください。
参加料無料。先着１５名まで。

今冬節電への協力のお願い

去る１月１７日（金）自治会活動部会
１月定例会において、九州電力（株）よ
り節電のお願いがありました。原発の運
転停止に伴い、今冬も電力不足が予想さ
れますので、お客様の生活・健康や生
産・経済活動に支障のない範囲で、可能
な限り節電のご協力をお願いしますとの
ことでした。

第２回ゆうあい訪問を実施いたします！


