
2月15日（水）高齢者学級

あいさつ運動

2月17日（金）地区振興会役員会

2月19日（日）亀場町

ミニバレーボール大会

2月20日（月）生活環境部会会議

2月21日（火）あいさつ運動

推進委員会会議

2月26日（日）おひなさま会

亀 流
第307号 亀場地区振興会だより 平成29年2月15日発行

亀場地区振興会
〒863-0043

天草市亀場町亀川1698

亀場地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀ-
☎・FAX 23-4473

「亀っ子」ひなまつり会を開催！

２６日におひなさま会

亀場町で育つ「亀っ子」の健全育成と思い出作りを目

的におひなさま会を開催します。（青少年育成部会主管）
当日は紙芝居や折り紙、ビンゴゲーム、美味しいチラシ
寿しなどを用意しています。たくさんのご参加をお待ち

しています。
日 時：2月26日（日）10：30～
場 所：亀場地区コミュニティセンター 講堂

対 象：幼児・小学生及びその保護者
参加費：1人200円

（住所、氏名、年齢、電話番号をお知らせください。）

〆切：2月22日（水）まで

申込み先
亀場地区コミュニティセンター ☎23-4473 亀場町ミニバレーボール大会

のお知らせ

「亀流」発行日変更します

ありがとうございました

平成29年度から「市政だより天草」

が毎月1回の発行になることに伴い、

「亀流」も現在の15日発行から1日

発行に変更します。3月から変更し

ますので、よろしくお願いします。

2月の行事予定

3月上旬の行事予定

高齢者学級

平成29年1月18日(水)に、今年初め
ての高齢者学級がありました。参加

者は21名で、天草市健康増進課運動
指導士 浦田隆二様を講師に迎え、

健康講座『ロコモティブシンドロー
ムの予防と健康ポイント制度』につ
いての講話をいただきました。

3月 1日（水）あいさつ運動

3月 4日（土）給食サービス

3月12日（日）帽子岳登山

3月15日（水）あいさつ運動

香典返しとして
○下潟区 原田 恒人 様
（亡姉 原田 縫子 様）

○通山区 生駒 京子 様
（亡母 山田フキ子 様）
○下潟区 仁田 健次 様

（亡母 仁田 菊江 様）

もち米いただきました！

楠浦小学校5年生の育てたもち米を

民生委員さんを通して、1月の亀場町

の給食サービスで利用させていただ

きました。メニューはお赤飯で、お

弁当の表紙に子供達のメッセージを

添えて利用者に届けられました。有

り難うございました。

2月19日（日）稜南中学校
体育館で町民の健康増進と親
睦融和を目的に、第31回亀場

町ミニバレーボール大会が開
催されます。

（体育推進部会主管）
白熱するプレーが期待されま
す。応援宜しくお願いします。



登ってみよう！みんなをさそって！

ふるさとの自然に触れながら、郷土の良さを再確認し、健康づくりと大人と子供の触れ合いを

深めることを目的に帽子岳登山を実施します。（体育推進部会主管）
日 時：3月12日（日）※前日及び当日雨天の場合は中止

受 付：9：00～9：30まで（9：30出発）
コース：食場自治公民館～帽子岳往復

片道約5，3㎞

参加費：無料
持参品：飲物、タオルなど
申 込：3月7日（火）まで

※受付時に抽選券をお渡ししますので頂上で商品と交換して下さい。（必ず受付をお願いします）

申し込みには、住所、氏名、年齢（学年）、電話番号をお願いします。
※当日は「帽子岳神社の神事」が行われます。

健康料理教室

今年度最後となる第4回健康料理教室が1月25日

(水)に開催されました。(生活環境部会主管）
まず初めに、食育講師の山本友保さんの講話

があり、その後調理を行いました。メニューは、

クリームシチュー・ひじきの白和え・カリフラ
ワーのカレー酢・御飯で、参加者は、男性10名、

女性4名、食改5名で、楽しく料理をして皆でい
ただきました。

「日本の宝島“天草”づくり

講演会」が開催されます！

自立した住民自治体制の確立、まちづ
くりに対する意識の高揚を図ることを目

的に“天草”づくり講演会が下記のとお
り開催されます。

と き：2月26日（日）午後2時～4時
（午後1時30分から受付・開場）

ところ：新和町民センター
講 師：辻駒 健二 氏

川根振興協議会長

（広島県安芸高田市）

詳しくはコミュニティセンターのロビー

に資料を置いてますのでご覧ください。

亀場町区長会先進地視察研修

入場無料

「視察研修」に参加して

亀場町区長会副会長 楠木 博征

区長会で、鹿児島県薩摩川内市の黒木地区へ「視察研修」に行ってきまし

た。当地区は、豊かな村づくりで全国表彰に輝いた実績を誇る、村づくり

先進地域です。自治会への新規加入促進や地域に伝わる伝統行事の継承等、

地域活性化へ向けての取り組みについて、貴重な情報交換の機会になりま

した。なかでも「過疎を逆手にとっての村づくり」という言葉には、地区

の皆さんの故郷を大切にする優しい眼差しが感じられ感銘を受けました。

次の日は、鹿児島市まで足を延ばして「薩摩郷中蔵」を見学しました。

焼酎原酒の独特の香りが郷全体に漂い、焼酎造りの臨場感と雰囲気を感じ

ることができました。尚、放課後は天文館で大いに親睦を深めてきたこと

を申し添えます。

たいへん実りある「区長会視察研修」で、一同一回り大きくなって帰っ

てきました。


