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第3回うまか天草ん家庭料理大集合実施要項 

 
１．目  的  天草の風土で培われてきた食文化を再認 

識し、後世に伝え、かつ特産品開発を目指 
し開催する。 

２．開催期日 平成２３年２月１３日（日）午前１０時～午後３時 
３．開催場所 地域交流センターおおくす 

（天草市五和町手野） 
４．主  催 五和まちづくり協議会 
５．共  催 御領まちづくり振興会・鬼池まちづくり振興会・二江まちづくり振興会 
       手野まちづくり振興会・城河原地域づくり振興会 
６．後  援 天草市 
７．催し内容 《オリーブ料理コンテスト》（出品料理搬入９：００～１０：００） 

        １０：００～１１：００ オリーブ料理審査（審査員：小暮
こ ぐ れ

剛
つよし

氏） 
        １１：００～１１：３０ オリーブ料理審査発表 
             〔入賞〕        〔賞品〕 
              1位  小暮氏推奨オリーブオイル(500ml)3本 
              2位  小暮氏推奨オリーブオイル(500ml)2本 
              3位  小暮氏推奨オリーブオイル(500ml)1本 
               ※上記の各受賞者へ小暮氏サイン入り帽子も贈呈 

小暮剛氏＝出張料理人・料理研究家、千葉県在住。 

■日本初イタリアオリーブオイル協会公認のオリーブオイルソムリエ。 

■昨年 11月 18日から 21日までの 4日間五和町にお招きし、オリーブオイルを使った料理教室  

や講演会を実施。 

       《家庭料理大集合》（出品料理搬入９：００～１１：００） 

        １１：００～１２：００ 料理鑑賞 
        １２：００～１３：３０ 試食会 
        ※１）試食会は、出品者及び当イベント開催関係者のみで行います。 
        ※２）人気料理ランキングなど、アンケート調査を併せて実施します。 
       《小暮氏講評》 

        １３：３０～１５：００ 講評 
       《その他》 

        ①喫茶コーナーオープン 

        １１：００～１３：３０  
        ※内容は、状況により変わる場合があります。 
        ②レシピ集発行 

         上記のオリーブ料理・家庭料理の出品料理を掲載したレシピ集を発行。出品者には、

レシピ集を 1冊ずつ無料進呈します。 
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家庭料理・オリーブ料理出品要領 

 
■出品対象＝天草の素材を使った料理。 
■出品内容＝ご飯、惣菜、菓子、漬物、オリーブ料理など。 
        ※オリーブ料理コンテスト入賞者には、賞品あり。 
■出品量＝大皿などに５人から８人前程度。 

■出品期日＝平成２３年２月１３日（日）。 

■出品会場＝地域交流センターおおくす（五和町）。 

■搬入・搬出＝お申込みされた方で皿に盛り、ラップをして搬入してください。試食会終了後、各自で食

器はお持ち帰りいただきます。詳細は、申込み受付後、ハガキにてご連絡します。 
■出品による特典＝出展いただいた全家庭料理の作り方がわかる「うまか天草ん家庭料理レシピ集（冊

子）：料理写真付き」１冊を無料進呈します。 
■申込み方法＝別紙の申込書をご記入のうえ、下記申込み先へ２月７日（月）までご提出ください。 
       《申込み先》五和まちづくり協議会事務局 
             〒８６３－２２９２ 
              天草市五和町御領 2943番地 
              天草市役所五和支所 総務振興課 
              ＴＥＬ ０９６９（３２）１１１１ 
              ＦＡＸ ０９６９（３２）０９３９ 
              Ｅ-mail nishizaki-ma@city.amakusa.lg.jp  
 


