
平成23年度　糖尿病教室年間予定表

日時 医師 糖尿病療養指導士
第151回 4月20日

水曜日 糖尿病とは 試食会
12:30～13:30 （栄養士）

第152回 5月14日 糖尿病と地域連携(平島先生） 糖尿病の食事療法（栄養士）
土曜日 慢性腎臓病（木山先生） 糖尿病の看護（看護師）

13:30～15:30
第153回 6月15日

水曜日 糖尿病の検査 自己血糖測定について
13:00～14:00 （検査技師）

第154回 7月20日
火曜日 神経障害 フットケア

13:00～14:00 （看護師）

第155回 9月21日
水曜日 網膜症 試食会

12:30～13:30 （栄養士）
第156回 10月19日

水曜日 運動療法 運動の方法
13:00～14:00 （理学療法士）

第157回 11月13日
日曜日

10:00～14:00

第158回 1月18日
水曜日 内服治療 感染予防

13:00～14:00 （看護師）
第159回 2月15日

水曜日 インスリン治療 試食会（バイキング）
12:30～13:30 （栄養士）

第150回 3月21日
水曜日 糖尿病の自己管理 糖尿病の民間療法

13:00～14:00 （薬剤師）
※ ・第152回糖尿病教室は5月14日土曜日看護の日と合同です

・木山中村クリニック木山茂先生も講演予定です
・毎回，質疑応答の時間を設けています。健康相談でも構いません。

ウォークラリー

8月はお休みです

12月はお休みです

場所は天草市の市民会館です

集合場所、時間などは未定です


