
	
 	
 	
 	
 	
 

 
	
 	
 	
  
 

 

 
 

○日時：平成 23 年 5 月 14 日(土)	
 	
 12 時 30 分～16 時 30 分	
 

○場所：天草市民センター	
 大ホールおよび展示ホール	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 天草市東町３	
 (電話 0969‐22‐４１２５)	
 

○対象：一般市民及び医療・福祉関係者、看護学生等	
 

○参加費：無料	
 

	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 	
 	
 	
 	
 
○ 主催：熊本県看護協会天草支部	
 
○ 共催：天草地域医療センター	
 
○ 後援：天草市	
 

社団法人天草郡市医師会	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

 
＊お問い合わせ	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 天草地域医療センター	
 看護部	
 樋口まで	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 電話	
 0969‐24‐4111(代)	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 Ｅ-mail:amc-kango@amed.jp	
 

  

１	
 糖尿病講演会：13 時 30 分～16 時(13 時開場)	
 大ホール	
 

	
 

１）「糖尿病と地域連携」	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 講師：天草地域医療センター	
 	
 	
 代謝内科	
 	
 平島義彰氏	
 

２）「頑張らない食事療法」	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 講師：	
 天草地域医療センター	
 	
 栄養管理部	
 田中珠美氏	
 

	
 	
 ３）「糖尿病と上手に付き合うために」	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 講師：上天草総合病院	
 	
 	
 	
 	
 	
 看護部	
 	
 	
 濱崎浩子氏	
 

	
 	
 ４）「慢性腎臓病との付き合い方」	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 講師：木山・中村クリニック	
 	
 	
 院長	
 	
 	
 	
 木山	
 茂氏	
 

	
 

２	
 まちの保健室：12 時 30 分～16 時 30 分	
 展示ホール	
 

	
 	
 １）健康チェック	
 ２）健康相談など	
 

	
 

３	
 糖尿病関連展示：12 時 30 分～16 時 30 分	
 展示ホール	
 

	
 	
 １）糖尿病に関するパンフレット・パネル展示	
 	
 

	
 	
 ２）フードモデル紹介	
 

	
 	
 ３）その他：血糖測定実施	
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