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大浦地区振興会だより
～大浦にお住まいのみなさん全員が大浦地区振興会の会員です～

老岳登山道を制覇！！ 実は・・・かなりきつかったです（事務局談）

１１月１０日（日）、福祉部会ボランティア１８

人が、弁当配布事業を行いました。７５歳以上の一

人暮らしの方を対象にしており、今年で１４年目。

当日は午前８時から準備を開始。約２時間後には

今回配布する２８人分のお弁当が完成。この日のメ

ニューは、ごはん（漬物）、煮しめ、きんぴらゴボ

ウ、がね揚げ、野菜の天ぷら、鳥の唐揚げ、酢の

物、卵焼き、デザートとボリューム満点。 

福祉部会員は愛情がたっぷり詰まったお弁当を、

写真の松本安代さん宅をはじめ一軒いっけんに配付

しました。 

一人暮らし弁当配付サービス 愛情・具だくさんのお弁当 めしあがれ

産業部会では、１１月9日（土）、新しい観光・

交流活動等の資源発掘のため、昔は遠足等で使用さ

れていた老岳登山道の調査を行いました。この日

は、部会員ら６人で調査。比丘尼石（ビクン石）先

の水源地から、老岳山頂を目指して一路山中へ。 

途中、倒木、枯れ木やカズラを片付けながら、約

３時間３０分かけて、登山道（赤崎）まで踏破しま

した。登山道は思ったよりも原型を止めており、今

後さらに整備を行えば、十分使用できると判断した

ところです。 

大浦コスモスクラブのメンバーでは、「花いっぱ

い運動」に取り組んでいます。今年も大浦花公園を

はじめ、有明タクシー横の花壇、大浦バス停などに

様々な花を植えています。 

今年も１１月には、大浦花公園に見事なコスモス

が咲き乱れていました。毎年地域の環境美化に大変

お世話になっています。皆さま、ありがとうござい

ます。 

花の名所 大浦花公園 きれいなコスモス花まんかい 



幼年消防防火パレード 皆さん 火の用心ですよ！！ 

１２月１日（日）、有明フットパスが開催され、

２７人とスタッフ１０人が参加。当日は加々見孝美

交流活動部会長が地元ガイド。６．２㎞の美しい海

岸風景を約３時間かけてゆっくりと歩きました。 

当日は、部会員らがおやつにいきなり団子、昼食

は地元獲れたての太刀魚や牡蠣の海鮮バーベキュ

ー、刺身やあら汁を振る舞いました。茎わかめのお

みやげもあり参加者からは大好評。参加した人は

「笑顔で楽しく歩けた。おやつ、昼食全部おいしか

った。またきたい」と話されました。 

■一人暮らし 弁当配布事業 

 ・2月2日（日） 午前8時～ 

 ・大浦地区コミセン 

有明フットパス 大浦海コース いきなり団子と海鮮ＢＢＱ 

■有明地区一斉津波避難訓練 

 ・3月1日（日） 午前9時～ 

１１月１４日（木）、有明東保育園児の年長・年

中さん２９人が、幼年消防クラブ防火パレードを行

いました。当日は出発前に、松本夕葵（まつもとゆ

づき）さん・吉﨑愛花（よしざきまなか）さんが、

大浦地区コミュニティセンター船津分館駐車場で、

力強く「防火のちかい」を行い、大浦地区内約１㎞

をパレード。 

防火チラシやティッシュを配りながら練り歩きま

した。園児たちは保護者や地区住民が見守る中、

「火の用心」をうったえていました。 

１１月１０日（日）、東田１号線（旧大楠小学校

通学路）約１㎞の市道清掃ボランティア等を、大浦

地区振興会役員で行いました。これは、大楠小学校

閉校に伴い、同通学路の景観を保つため役員の発案

で行ったもの（１回目は５月１２日（日）実施）。 

当日は、津﨑勝志会長、石本保男代表行政区長を

始め１３人で、市道のり面の草刈りや樹木伐採、旧

大楠小学校校庭の草刈りも行いました。約３時間作

業し、見違えるようにきれいになりました。 

市道清掃ボランティア 役員会で実施 

善意をありがとうございました 
    （１２月１３日まで受付分・敬称略） 
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