
　

９月は、Ｅ・Ｓさん、Ｔ・Ｊさん、Ｈ・Ｋさん、

Ｙ・Ｙさん４名の方が誕生日を迎えられ

ました。おめでとうございました。

医療より
１１月に入り、朝・夕の冷え込みも厳しくなり、より一層秋の深まりを感じるようにな

りました。

今年も新型コロナウイルス感染がニュースから消えることはなく、第７波では天草でも

感染報告が相次ぎました。全国的にみると新型コロナウイルスは、夏以降減少傾向が続い

たこともあり、対策が緩和され全国旅行支援が始まりました。そんな中、専門家が懸念し

ているのが、これから冬にかけて新型コロナウイルスとインフルエンザが同時に流行する

可能性です。インフルエンザはこの２年、日本国内で流行しなかったこともあり、免疫を

獲得している人の割合が少なくなっていると考えられています。新型コロナウイルスもイ

ンフルエンザも症状だけでは区別がつきにくく、子供や基礎疾患のある人は重症化リスク

もある為、発熱時は医療機関を受診し、しっかりと休養をとることが必要になります。同

時に、インフルエンザの予防接種を受け、自身に抗体をつける事も大切になります。

１１月には、第二天草学園でもインフルエンザの予防接種を予定しています。今後も感染

予防策を講じながら、利用者の方々の体調管理に気をつけて支援をしていきます。

第二天草学園 生活支援員 有馬たお

手作りおやつ
誕生日おめでとうございます。

21日 夕涼み会
お菓子釣りゲームや的あてゲーム、外でのカラオケ等楽しさいっぱいの夕涼

み会。会中には、収穫したふかし芋やお菓子にジュース。夕食は、園長特製

焼きそばに副園長が作る炭火焼フランクフルト。皆さん大きな笑い声と沢山

の笑顔を見せていただきました。

今年も第二天草学園の畑から沢山のさつま芋を収穫しました。収穫したさつま芋

はふかし芋にして皆さんで美味しくいただきました。

19日 誕生会

7日 ピクニック
当日は、あいにくの天気にてドライブへ変更となりました。当初歩く予定の通詞島

へと出掛け、園に戻ってからは、皆さんでお弁当を広げ、美味しくいただきました。

尻尾取りゲーム中

芋掘り体験


