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6：30 起床、更衣、体温測定
食事準備、配膳

6：45 朝食
食後の片付け、歯磨き
洗面、整容

7：30 朝の掃除

7：50 登校準備

8：00 洗濯干し

8：15 児童生徒バス乗車

8：50 児童生徒登校

9：00 学校

15：00 児童生徒下校

15：30 おやつ

16：00 入浴
フリータイム

17：15 食事準備、配膳

17：45 夕食
食後の片付け、歯磨き

18：00 排泄指導
更衣
学習指導

19：00 点呼、人員確認
フリータイム
就寝準備
絵本の読み聞かせ

20：00 小学生就寝
フリータイム

21：00 消灯

５月の行事

天草学園
5日 子どもの日行事食
6日 手作りおやつ
13日 遠足・ＢＢＱ・誕生会

14日 SST
17日 総合防災訓練
20日 ユニット調理
28日 SST

天草支援学校
12日 地震避難訓練

引き渡し訓練
15日～19日 個別面談(小中)
19日 中学部歓迎遠足
15日～26日 実習事前挨拶
26日 PTA役員会

本町小学校
11日 内科結核検診
16日 尿検査
17日 心臓検診
18日 歯科検診
21日 PTA美化作業
26日 運動会準備
28日 運動会
29日 振替休日

本渡中学校
10日 体育大会予行練習
12日 体育大会準備
14日 体育大会
15日 振替休日
16日 弁当持参日
29日 避難訓練

天草工業高校
8日 眼科検診
9日 尿検査
12日 歯科検診
16日 耳鼻科検診

17～19日 中間考査

倉岳高校
2日 振替休日
17日～19日 中間考査

※行事が変更になることも
ありますのでご了承ください。

フリータイムでは好きな事をして過ごしているよ！

こんなに上手に食べられるようになったよ❤

居室の掃除は完璧です！！

お日様がポカポカ暖かく、昼間は汗ばむ日も多くなってきました。子どもたちは汗をかきながら、外で元気に楽しそ
うに体を動かし遊んでいます。
５月５日の子どもの日には昼食の行事食にこいのぼりとかぶとの飾りが旗のように飾ってあり、オムライスにはケ
チャップでこいのぼりが描いてありとても可愛く、子どもたちも大喜びでした。
広報の記事をお願いされ、何を書こうか悩みましたが、私が学生時代に好きだった詩人のきむという方を紹介しよ
うと思います。高校生の時に流行った記憶があります。学生時代は、勉強や友達関係など今思うと小さいことをとて
も悩んだ経験があります。そんな時にきむさんの詩に出会い、とてもストレートな言葉に励まされ心が救われた時が
ありました。一つ紹介したいと思います。

あなたの心があれば 今日までの あなたの涙を 誰かの勇気にできる
あなたの笑顔があれば 今日までの あなたの不安を 誰かの希望にできる
あなたが生きる今日は ちゃんと明日に向かっている きむ

学園の子どもたちもそれぞれいろんな悩みがあると思います。そんな時に一人で抱え込まず、友達や職員に相談
できる環境と信頼関係をつくっていきたいです。

保育士 笹嶋 鞠奈

未就学のお勉強タイム♪



　

今月号のお便りと一緒に、令和5年度前期分(4月から9月）の支援計画と収支報告書を郵送致しました。
保護者の皆様には大変ご面倒をおかけしますが、内容をご確認の上、署名捺印をされて、近日中に同
封の返信用封筒にて、学園まで郵送して頂きますようお願い致します。また、契約されている利用者の
栄養ケア計画もご案内しております。いずれも署名捺印をされて支援計画と一緒に返送願います。尚、
計画等の内容についてご不明な点がございましたら、各担当までお問い合わせください。

支援計画書

栄養ケア計画

お問い合わせ先について
「支援計画書」

児童発達支援管理
責任者：吉永

「移行支援計画書」
ソーシャルワーカー：錦戸

「栄養ケア計画」
管理栄養士：舩本

「収支報告書」
各担当職員

天草学園 電話番号
22-3873

収支報告書

少しでもきれいに

４月あいさつ名人

子どもたちと本町の旧道を散歩していた時、大量のゴミが歩いている道に
捨てられていました。そのときはゴミ袋を持ち合わせておらず、別の日にゴミ
拾いに行きました。空き缶、ビニール袋、弁当の容器など、歩いて行くとこに、
大量に捨てられていました。子どもたちが茂みの中、柵の間など手が届きに
くいところまで拾ってくれ、4袋いっぱい拾う事が出来ました。ごく一部しか拾
うことができませんでしたが、きれいにすることが出来ました。その道は桜が
とてもきれいで、桜の時期に歩くととても気持ちがいい所です。気持ちよく景
色を見たくても周りが汚いと、残念に思います。私たちの住んでいる所を少し
でもきれいに残して行けるように、ゴミ拾いの活動をしていきたいと思います。

誕生日おめでとう 誕生者外食

昨年度まではコロナウィルス感染予防の
為にテイクアウトしたご飯を園内で食べて
いた誕生者外食ですが、今年度からは本格
的に外へ食べに行くことができるようにな
りました。
4月に誕生日だったRさんは、担当と一緒に
「ハンバーグ＆ステーキじゅうじゅう」でチー
ズハンバーグを食べました。その後はイオン
へ行き、サーティワンでアイスを食べたり、
可愛いノートを買ったりと楽しい時間を過ご
し、思い出に残る誕生日になりました。

令和5年度最初の挨拶名人は、T・
Rさん、H・Sさんでした。
挨拶はもちろん、「ありがとう」「ご
めんなさい」なども評価の対象に
なっています。みんなで意識して、
行うことで自然と挨拶が出来るよ
うになってくると思います。気持ち
の良い挨拶を行って欲しいです。

移行支援計画書

保護者の皆様へお願い致します！

この欄には、誕生者の写真と
担当からの一言が掲載され
ています。


