
新和分会活動報告（2024 2 27） 

 

新和地区で新和小学校 6 年生郷土料理教室を開催しましたので報告します。 

 

 

１）日程・参加者・タイムスケジュールなど 

  日  時：2024 年 2 月 27 日（水） 

        9 時 30～12 時 30 分 

  開催場所：新和小学校家庭科室 

  参加者 ：小学生 14 名、担任他 3 名／合計 17 名 

食改３名 

 

 2）講話 

・献立の説明と作り方の確認 

 

３）調理実習（献立） 

・ごはん、だご汁、野菜炒め 

ポテトサラダ 

 

 

 

 

 

4）食改としての感想・反省点 

・子どもたちは、本日の給食メニューよりよかったと言ってくれた。 

・献立が多かったので切り方、段取りでもたつき、出来上がりが遅くならなければと 

思いましたが、子どもたちが分からないながらも意欲的に動いたので、時間通りに

出来上がりました。 

・米を研ぐのを最初にすると決めていましたが後回しになり、ご飯が間に合うか 

心配しました。 

・だご汁の水分量はもっと多くてもよかったと思いました。 

・先生方の試食を材料手配に考慮していなかったので、次回はそのことを踏まえて 

の材料注文を心がけたいと思いました。 

  

 

 

 



＜調理実習風景＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


