
 本渡北地区「小学生の料理教室」報告 202４ １ 13 

 

本渡北地区振興会主催で「小学生の料理教室」を開催しました。 

1 月は「お正月料理を楽しもう」をテーマにした料理実習を 

行いました。 

 

日 時：2024 年 1 月 13 日（土） 9 時 30 分～13 時 

場 所：本渡北コミュニティセンター 

参加者：小学生 13 名 食改 4 名  

献 立：・お重に詰め合わせ 

お寿司・お煮しめ・鶏の唐揚げ・エビフライ 

かまぼこ・カニ棒・塩サケ・いちご・りんご 

レタス・ブロッコリー 

・雑煮 

 

＜子どもたちの感想＞ 

・唐揚げやエビフライを作るのが楽しかった。 

・昆布を結ぶのが難しかった。 

・料理がたくさんあり、食べきれなかったが、美味しかった。 

 

＜食改の感想＞ 

・料理の品数が多く指導しながら作るのは忙しくて大変だった。 

・子どもたちに感想を聞く前に美味しかったと言ってもらえてうれしかった。 

 


