
本渡北地区「小学生の料理教室」報告（2022・12・10） 

 
本渡北地区で「小学生の料理教室」を開催しました。 

今回のテーマは、「クリスマス」です。 

 

日 時：2022 年 12 月 10 日（土） 10 時～13 時 

 

場 所：本渡北コミュニティセンター 

 

参加者：小学生 11 名  食改 4 名 

 

献 立：・ミートスパゲティ 

    ・ホワイトシチュー 

    ・クリスマスケーキ 

その他：おやこの食育教室の冊子を説明して、子どもに 1 冊配布し家族でレシ

ピを見て作るように話をした。 

 

＜小学生の感想＞ 

●野菜を切るのが楽しかった。 

●ケーキの飾り付けは楽しかった。 

●シチューが美味しかった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


