
 本渡北地区「小学生の料理教室」報告 202４ 3 9 

 

本渡北地区振興会主催で「小学生の料理教室」を開催しました。 

3 月のテーマは「春を待つお雛様」で料理実習を行いました。 

 

日 時：2024 年 3 月 9 日（土） 9 時 30 分～13 時 

場 所：本渡北コミュニティセンター 

参加者：小学生 7 名 食改 5 名  

献 立：・お雛様寿司 

    ・野菜たっぷりサラダ 

・アオサの吸い物 

 

＜子どもたちの感想＞ 

・サラダの野菜を切るのが大変だった。 

・ドレッシングに使う野菜をすりおろすのが大変だった。 

・お雛様を作るのは大変だったが、出来上がりがかわいいので食べることができず、  

 お内裏様だけ食べてお雛様はもってかえり親に見せるとのこと。 

 

＜食改の感想＞ 

・今年度最後の開催だったが、参加者が少なくて残念だった。 

 

 

 


