
  阿蘇根子岳東峰 1408m  

 山と渓谷社-九州の山 

 根子岳天狗峰 

 

 イヨフウロ（フウロソウ科） 

 

 根子岳東峰山頂 

 

H22.9.26(日) 晴曇 9 名参加（天草山岳会） 

1 号車-K、Kh、Sh、Y、Na 

2 号車-U、Ta、Ko、N 

5:55 天草市役所出発,7:40 アクアドーム→空

港線→俵山トンネル→R265→広域農道,9:10

大戸尾根登山口,9:23 出発,9:32 避難小屋,11:09

展望台 ,11:40 分岐岩 ,11:50 根子岳東峰 (弁

当),12:50 下山開始,14:45 登山口着,15:10 高森

温泉館(入浴料 400円),16:20 出,18:20アクアド

ーム,20:10 本渡解散 参加費 300km1,500 円

(資料代他,高速代,写真代,車代還元 4,500 円) 

 本渡から 8 名が車 2 台で出発する。アクア

ドームで 1 名と合流し、国道 57 号から空港線

を通り俵山トンネルを抜けて高森で国道 265

へ入る。上色見を過ぎて広域農道へ左折し次

に右折すると根子岳大戸尾根登山口の駐車場

に着いた。 

 快晴の空へしだいに雲が流れてきた。放牧

場へ続く車道を歩くと半トンネル状の避難小

屋を通る。右折して樹林の中の登山道へ入る。

未明の雨のため黒土は滑りやすく気温も上が

り汗をかく。梯子の岩場を過ぎ展望台まで登

ると地獄谷と天狗峰の岩壁が見えてきた。 

展望台から上は樹林帯を抜け熊笹や草原に

変わり見晴らしが良くなる。ワレモコウ、イ

ヨフウロ、クサフジなど秋の花が咲くが花の

数は多くない。イヨフウロはゲンノショウコ

と同科で花弁が大きい。 

前原ルート分岐大岩から間もなく根子岳東

峰山頂へ到着した。狭い山頂から天狗峰と西

峰へ続く稜線が見渡せる。背後に阿蘇高岳が

見え 360 度の眺望が広がる。登山者は多かっ

たが混雑するほどではなくゆっくりと弁当を

食べる。紅葉の頃には素晴らしい景色だろう

と想像する。 

 雲行きが怪しくなり下山にかかる。風もな

くすぐに降りだす様子もない。時おり日差し

もあり滑りやすい足元に気を付けながら膝が

ガクガクになったころ牧場に下山した。高森

温泉館で温泉に入り本渡へ帰った。(N) 


