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       時間：午後７時３０分～午後９時     講師：谷口淳一先生 

       場所：枦宇土コミセン視聴覚室    会費：毎月1,000円 

       日程：９月２日(月)・ ９日(月)・１７日(火)・３０日(月)  

         １０月７日(月)・１５日(火)・２１日(月)・２８日(月) 

         １１月５日(火)・１１日(月)・１８日(月)・２６日(火)  

※２学期は、デザイン関係を勉強します。自分だけのオリジナ 

 ルデザインを考え、個々のバックにアイロンプリントして 

 貼付けたり、年賀状のデザイン作成などを予定しています。 

  申込みは、コミセン(☎２３－４７３６)事務局まで、 

 お願いします。 

編集/発行   枦宇土地区振興会 
 〒863-0045 

 天草市枦宇土町1711番地 
（枦宇土地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

 TEL･FAX   0969-23-4736 
  http://hajiuto.amakusa-web.jp   

班 員：午前８時３０分（役員・防災会員は、仮俣自治公民館へ集合） 
町 民：午前９時頃天草市一斉防災無線放送後（全町民：各指定場所に避難） 
全体訓練： ９時４５分～避難所運営について（天草市社会福祉協議会） 
     １０時３０分～防災マップについて（小林主事） 
     １０時４５分～水消火器を使った消火体験（消防署） 
     １１時～ＡＥＤの使い方・応急処置について（消防署） 
     １１時３０分～非常食の試食～片づけ～解散 
            ※各家庭にある防災マップを持って参加しよう！ 

仲良しグラウンドゴルフ大会   
     

    日 時：９月６日(金) 

        午後７時～(受付) 

    開会式：午後７時３０分 

    場 所：枦宇土運動広場 

     ※申込みは、コミセン 

     まで。※当日受付可能 

     お友達や家族と一緒に 

     ご参加下さい♪ 

  第３回高齢者学級 
 日時：９月１１日(水)午前１０時～ 
 場所：枦宇土コミセン視聴覚室 
 内容：健康を支える口の役割、 
    舌のストレッチ 
 講師：社会教育指導員  
    吉永 智昭 様     

 ※お誘い合わせの上ぜひ、 

 皆様のご参加をお待ち 

 しております。 
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９月１日(木)枦宇土町防災避難訓練 

９月２日(月)パソコン教室(９日･17日･30日) 

９月６日(金)仲良しグラウンドゴルフ大会        

 ７月２８日(日)午前７時より、枦宇土グラ 
ウンド(元校庭)の草刈りが行われました。今回の活動は、振興会長の呼びか
けにより、区長等１２名により行われ、当日はトラック８台分もの草が掃わ
れました。暑い中、区長の皆様の頑張りで、大変綺麗になりました。 
  ありがとうございます。本当にお疲れ様でした。 
 

9月１5日（日） 
9時30分～（開会式 10時）   

 令和元年度のコミュニティづくり 

支援として、新たに２名の方からふ 

るさと応援寄附金をいただきました。 

   久保田  治司  様（東京都） 

  松本  信勝  様（京都府） 

 ご厚志に心から感謝とお礼を申し

上げます。ありがとうございました。 

 

９月１１日(水)第３回高齢者学級 

９月１５日(日)枦宇土町敬老会 

９月１９日(木)第５回自治環境部会 

９月２６日(木)第６回体育推進部会      

      場所：枦宇土地区コミュニティセンター講堂 

      日時： 

      受付： 

       対象者：昭和２０年４月１日生れまで 

       今年度７５歳となる新敬老者は１０名。 

       ★町最高齢者１００歳(女性) 

       ・９０歳代(２７名)・８０歳代(８０名) 

       ・７５歳～７９歳(４２名)       

保育園児の遊戯・小学生の発表・笑って楽しく脳トレ・認知症・転倒予防体操！ 

      


