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地区コミュニティセンター利用者用

感染防止対策チェックリスト

　新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、地区コミュニティセンター
を利用される皆様へ以下の対策を徹底していただきますようお願いいたしま
す。

１ 「三つの密」を避ける

　①密閉空間を避ける

定期的な換気（１時間ごと）のため、入口のドアや窓を開け、換気扇を回すなど
２方向で換気を行う。

　②密集場所を避ける

利用者間の距離確保のため、会議室等利用の場合は人と人との間隔約２ｍを確保
する。

　③密接場面を避ける

施設利用後は速やかな退館及び帰宅を徹底する。

利用人数に合わせた利用室の選定を行う。

利用については、同室の連続した使用を避けるため、前利用者の使用後、１時間
以上を空けて、次の団体の利用申請許可を行う。
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上記対策を講じた上で、利用申請及び利用を行います。また、利用された方の情報は必要に応じ
て保健所等の公共機関へ提供されることを承諾します。

２ その他

大声での会話は行わない。

マスク着用を徹底する。（咳エチケット）
※スポーツでの利用の場合は、可能な限り着用し、水分補給等、熱中症対策に留意する。

発熱や風邪、味覚障害の症状がある方は利用を自粛する。
※各自利用前に検温し、37.5度以上の発熱、又は平熱比1度超過の場合は利用しない。

万が一に備え、利用者は施設に備付の「利用者名簿」に記入のうえ、施設管理者
へ提出する。

３ その他の対策

入退出時のアルコール消毒液活用（手指消毒の徹底）、液体石鹸でのこまめな手
洗いを行う。


